Direktgr Eli Larsen, der
elsker at kokkerere,
kan komponere nye
drinks, skaere en and
for med professionel
elegance og fa det
utrolige ud af en

portion frikadellefars

HAN TAGER
E LOKALE
PRODUKTER
MED HJEM

ER er m r af mennesker,

der rejser land og rige rundt
og nyder at spise og drikke de
lokale produkter — specialite-
ter, som findes adskillige steder
i vort land, men som ikke teen-
ker pd, at en hel del af disse
kunne tages med hjem og skabe
lidt forandring i den daglige
husholdning.

D.rektgr Eli Larsen er imid-
lertid en af dem, der har sine
faste leverandgrer | mange store
og smi byer — ikke ngdvendig-
vis af det dyre kraes, men bare
af noget, der er anderledes. Rug-
brgd f.eks. — der er det sgnder-
jyske syrlige, der er truer
grovbrgdet, der er de enestadende
aromatiske fra H. C. Andersen-
bageren i Odense. Der er én
slags pglser fra Nordjylland, en
ancen slags rgget fisk fra Fyn.
Og sa forresten de helt nylagte
geg fra girden ud til landevejen
i neerheden af Nyborg. Og sddan
er der sd meget, som mange
kunne ayde godt af, fordi det
ikke er ret meget mere besvaer-
ligt at transportere en bakke g
end en dokumentmappe, hvis
man alligevel er i bil.

LI LARSEN er kendt blandt

venner og bekendte som
den der suverent kan kompo-
nere en ny dr skaere en and
for med professionel elegance
og nom fedtecklemmer med
egepglse til natmad. Som den
dn kan I\rh‘ at forsgge sig frem
— ikke med dyre ting og sager —
jkke ngdvendigvis i hvert fald
— og som nasten ikke kan fa
noget gammelkendt ud af en
portion frikadellefars. Men sa-
dan er det jo, ndr man kan lide
at kokkerere,

vere. E n dnnw 1strerer:
I et glas eller en shaker ud-
10“'~ en top teskefuld kakao og
o fekop maelk. Dertil 6 cen-
'.mter whisky og enten lidt
svensk punch eller lidt sg¢d ver-
mouth. Det hele blandes godt
og fordeles i glassene med is-
terninger. Til slut fyldes op med
apollinaris — forsigtigt for det
bruser meget — og sa er der
eret til 3. Drikkes med suge-
rg- — en drink som har gjort
lykke hos begge kon.

J G skulle en gang servere
lidt natmad, og da der ikke
var andet i kgleskabet end zg,
og der ikke er noget sarligt ved
at spise blgdkogt eller spejlaeg
med bacon pa den tid af dagen,
greb nden ud-
vei, 1
Jeg slog p ud i aeble-
skivepanden, hvis huller fgrst
var smurt godt. Og sa blev jeg
ved med at vende dem — ngj-
agtig som man vender rigtige
sebleskiver — til de var paent
brune. Jeg serverede dem med
brpd og klippet purldg over —
og det varede en lille stund, fgr
alie havde fundet ud af, hvad
kuglerne var lavet af Man kun-
ne selvfglgelig ogsd skaere et
hul i dem og putte lidt godt
y:d i og s& méaske stoppe hullet
til med en dusk grgnt. Der er
heder nok.
ckken af Eli Larsens »for-

s@e ejder« indgdr ogsa rgg-
ningen af fisk, og det er i grun-

den en sport, mange kunne dri-
ve — allerbedst i sommerferier
i naerheden af havet.

er rundfisk.

mmel olie=
ténde, som der gerne er masser
af, hvis der er fiskerihavn i
naerheden, og nar tgnden er ren-
set nogenlunde, fjernes den ene
dobbeltbund. (Det turde vare
overflgdigt at naevne, at rggnin-
ger blut ikke er nogen inden-
dgrs ssel, men bedst foregar 1
en baghave eller en gard, hvor
rdgen ikke generer andre end
de familisert implicerede)

TU er tiden kommet til at
teende et ulnunde bal af
tilpas fugtis
noget med

gerne S
ukradtsplanter, der

seevl.g fin arom Der er m
ogsd de, der vil

specielle planter og
beer til eksempel, m
det udmzerket
en~. Begyndere
ngjes med at han

aok, men det s
at en flamme slér
s4- enten trdden over
falder ned og brander eller
ogs? bliver den hazengende og
b y
me
hen ove
rere Fisken 1
ter at veaere
timer. Og sa
m 1 unken og sma=
ger herligt. Siger Kokkenskri=
veren, der har smagt!
Og en sport er det ...
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