KOKKHEN

gkriveren

KUFFERTEN FULD AF OPSKRIF! |

OGLE rejser ud for at samle

indtryk. Direktgr Richard
Ch ensen, Frascati, rejser ud
for at samle madopskrifter.
Han er uddannet kok. Men det
afholder ham ikke fra at lave
mad, nar han har fri og er pa
hjemmebane.

— Man skal kunne lide
man beskzeftiger sig med
wvnlig ndr man beskaef-

sig med mad. Ellers er
heller ikke andre, der kan
lide det. Jeg har ikke én livret
Jez har et par tusind!

- Danskerne er blevet mere

ionalt minded, nar det
ier mad?
Ja, stort set. Men der er
e danskere, som under
rejsen sydpad soger hen
hvor der
Og nar de kommer
er de hen, hvor der
italiensk mad.

hjem,
eres

ICHARD CHRISTENSEN er
opdraget i den for en re-
auratgr rigtige atmo: B

3

geriet Stjernen,
i kokkeleere i
II. Derefter blev
ex, kom til

ansat
a kokkenchef pa
nd. Senere beklzdte han
me stilling pa Grand Hotel
s derefter pa Hotel Richmond.
Sa blev han LL'

Imperis

spurgte, yi kunne
den. Hvis De falder over en
fisk, kan De enten k
ge den

den. Den ble
200 gr
og tilse

paprika, sma

men “mﬂwl‘ S
flode for atter at
sidst tilsaetter man sovser
landaise. Sovsen haldes over

svacrdfisken.

— Den ret er

— Sa kan De fa kangu
ler. Vi har dem altid pa
Det er dyrt, men dejligt.

vad mener De om snegle? De
bor serveres i husene.

— Hvilke huse?

— 1 deres egne huse. De
ses flere og flere steder her-
hjemme. Der er masser at

for spe

i landet. Vi far vores fr -a Vallg,
hvor de lever i lindetraeerne.
Sneglene kan f.eks. bages i ovn,
Far

hvor de skal syde i smg
man dem pé dase, er de §
i forvejen. Ellers ma man selv
koge dem i fem-seks ti
Man kan bage dem i specielle
sneglepander, som minder om
sbleskivepander. Man pillerer
hvidlgg og to teskefulde
til hver segl sammen med hak-
ket persille, hakkede sk
1pg. salt og peber samt cognak
e et steenk. Sovsen
pes i sneglehusene, hvor
siden drikker den. Til
sneglene ud af husene
snv}.:‘.c:u'fvr Man r
kuvert

te=

A

RiGhand Cheistanaen,

Har De ikke et andet for-

gl tager vi en typisk
spansk ret: Paélla Valenciana.
Her er opsk

Direktor Richard Christensen, Frascati, rejser for at samle
madopskrifter, og i hans lager er der opskrifter pa
bl=ksprutter, svaerdfisk, snegle, knguruhaler og lammeckoller

skyllede carolinerris op i

mer. I en stor, :'Z:\d kas-
dog kan komme

ovn skal det sta i ‘m“gl g( 1\\0

med en knivspids safran og to
fed hakket hvidlgg. Lad det ko-

les. Derpa leegges det hele ind i
lammekgller i det hul, som
s C t ua gne L‘L'l.

en middel-
5-40 minutter
s og benet,
steren. Sa

en ud. De tilsaet-
fter behag n
som ko

nen med

ymmes a la cre

g Der
piskeflgde ef
koges kartofler
som haeldes o
pa Det hele bes
med rev c‘ ost og bages brunt i
en ovn an drikker rgdvin tilL

— Serverer De sidan noget
for geesterne, Richard Ch
stensen?

— Ja, bade gsesterne hjemme
privat og i restauranten. Kgk-
kenchefen ‘tar alle de opskrif-
ter, jeg er hjem fra rej-
serne, n har prgvet dem
pa m nner.

PISER danskerne virkelig sa
&) meget, som man pastir, at
de gor?

— I vore ¢

wd for at spise. Fgr gik man
de! Jeg mener, a

ud for at

ste halve snes

man i den s
har t mere sans for kvalite-
ten i1 for kvantiteten.

auratgr er De ikke
at give Deres op-
a Dem?

Nej, leerer folk at
dt hjemme, satter de ogsd
s pa nu og da at spise godt

Nu har De navnt sd mar
etter med dyre, uden-
wwvne. Hvad kan De

deller og biksemad!
svarer Richard (,‘hl‘,\v!x
uden tgven. Lodvi
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