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MADSTUD

» MERIKANSK mad er darlig
mad!« Den har vi hgrt s&

it — ikke sandt? De er uopfind-
e i deres madlavning der-
Kan slet ikke kunsten.
Det bli'r nogle maerkelige »kg
lgse« resultater, de fir ud
deres konserves-sammenkognin-
ger. Det er blevet beskrevet me-
ggeligt. Gastronomerne
levner dem ikke megen agtelse!
Pa denne baggrund er det

seerligt nde at kigge in-
enfor hos sgde unge fru Kir-

sten Goth pa Fole
Trorpgd nord for Kgbenhavn,
Hun elsker amerikansk mad!
Hun har spist den i Amerika
sammen mcd amerikanere
Hun har luret dem kunsten af
og taget et par opskrifter med
sig hjem

>tten ved

ET er tre Ar siden hun og
hendes mand — major i for-
steriet, Johan Goth —
s 1 &r gamle datter Su-
sanne, satte fguderne pad go’
dansk jord igen efter et ars stu-
dieophold ved Fort Leavenwort
Kansas. Majoren havde veret
pd generalstabskursus — den
helt store oplevelse for hele fa-
milien. En chance og i aller-
hgjeste grad en anerkendelse for
en ung officer i det dan

svar.

— Kurset havde deltagere fra
48 forskellige lande, fortaller
Kirsten Goth. Desuden rummede
fortet omkring 700 amerikanske
officerer. Der var absolut ingen
mangel pa selskabelighed uden-
for den egentlige tjenestetid. Vi
har stadig forbindelse med en
hel del af de mange deltagende
familier.

inviterede et par men-
(det var meget sjael-
begraense det til
pa kunne jeg f.eks.
pa at vere Amerikansk
som jeg i al min uop-
hed(!) he dobt denne

> pund oksesmakod
pund karotter

lottelgg efter smag og

champignon

peber, lidt paprika og
ppet persille

et skaeres i firkanter

g b s let i en
v 1 kommes ved, og det star
De ¢ nser brunes

sten mdrt,
en og det

15 minut-

r rveringen
log og champignon i, og
e er mort (Iggene md
el kke koges
tilsmages
og lidt

3 tilseettes.
veres helst i en paen gryde.
klippes hen over i sid-
t. Der hore en let og
rtoffelmos til!

le, ame-
ald om-

vi
n »dumpere ind,
bi og hygger sig un-
1 rie former. Ingen sto-
gdvendige falbelader —
t er rart.

viterer de gaster til klok-
kan- man vaere

ER PA ET KANSASFORT

~— JEG ELSKER AMERIKANSK MAD, SIGER FRU KIRSTEN GOTH - MED 48 LANDES
OFFICERER PA GENERALSTABSKURSUS | USA - »AMERIKANSK GRYDEg,
HAMBURGERS SOM NATMAD, »KIRSTENS GRILL« OG TO GANGE LAGKAGE
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% To mérbrad, 1 sund champig-
8 skiver bacon, 6 *oma-
(uden for
e), 250 am s

polse t, peber

prika og lidt flgde

Mgrbrad og

r skaeres 1
veaers. Alt brunes saer-

om
kiver r
<ilt pd4 en pande og kommes i
gratinfad. Panden koges af med
lidt vand efter hver bruning
Nar kgdet brunes, s det
} s godt. Lidt flgde tilsaet-
tes gratinfadet og legges
baconskiverne paen saettes

dve

; pad fad

Retten 1 udmerket laves
morgenen for gaesterne arrive-
rer. I sa fald stilles den blot i
en varm ovn i halvanden time
for serveringen. Med andre ord
en middag, der tdler upraecise

gaester!
Der s

kartofler og va

1gse ris, franske
me flutes til ...

rveres

IL slut et par lagkage-mulig-
heder. Til den ene: To oun=
de, Y2 1 piskeflgde, rod frugtfar-
ve, et par draber cognac eller
likor, flormelis og lidt mandler
valngdder til pynt
er den ene bund og tilsset

farve si den bliver lysergd. Pisk
flod og tilsaet spiritusdriber-
€ ind numme to over og
pverst pyntenddderne

Anden lagkage laves pa f¢gl-
e elegante made:

lasur tilsaettes et par ske-
fulde kaffe og flgdeskum lidt
glasur. Den ene bund glaseres,
lacgges sammen med den anden
og pyntes med valngdderne.
lagkager »straekkere en
tid — og der er rigeligt
lars-c.
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