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Den he ¢ blodpladeadhcesivi-
teten
dpladerne spiller en vigtig
for koagulationen. Nar blo
det sterkner, er det ikke mindst
dere kyld
Vi kunne ikke undvare dem
Hvordan man er stillet, hvis blo-
det iicke ved vi fra
den fry iom, hvor
en 1 blive kata
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Han har
den foroge
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med enkle midler
Og han har derved sandsynlig-
vis givet un for kede ven -
og mask alle 0os andre et va-
ben mod folgerne af den forkalk-
nin om de fleste af os ikke
undgér.
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olier dem med fluormeattede
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ved kan ned ‘ kolesterol-
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nu ikke har bevist, at de L kan
nedsictte antallet af hjerteblod-
prop og hjerneblodning, som
jo i reglen ogsi skyldes en blod-
prop.
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1\ EN linolensyre findes der
endnu mere af i horfroolie —
eller linolie, som den ogsa kalde

» de norske leger gav
forkalkningspatienterne horfro-
olie, kun en femtedel af, hvad de
havde féaet af de andre olier. Men
de 20 cm?® daglig nedsatte pa de
blodpladeadhssiviteten
fra godt 70 til

Hvorefte

tre dage
til det normale,
godt 30.

)g kun 5 cm?®
toskefuld, gav pa 7
resultat

Desveaerre var virkningerne for-
bigiende. I lobet af 48 timer naede
blodpladeadhesiviteten op pi det
gamle, for hoje niveau.

Man kan med andre
kureves en gang for alle
kan, med smi midler
blodpladeadhs

Hvordan man skal bzre
og grunden til, at s
mange i dag har forhejet blod-
pladeadhemsivitet al jeg vende
tilbage til pA mandag.
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