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Laerte sig selv at

uden

stemmeband

Af PETER LERCHE

ELVFOLGELIG ER strubekraft da en alvorlig sygdom,

og vi, der ryger og gar rundt i gadernes benzin-os, teenker
af og til den tanke, at det skulle vi nok lade vare med, for si
lenge ikke andet er bevist, er det vel sddan noget, man fir
kreeft i halsen af. Og far man strubekraeft, opereres i bedste
fald strube og stemmebéand bort, og sd er man stum for tid og
evighed. Ingen gider fere en leengere samtale med en mand,
der sidder og skriver; hvad han gerne ville have sagt. Man

er isoleret.

U ER DER ganske vist kun ca.

300 strube- og derfor stemme-
Igse medmennesker i Danmark,
men skaden kan jo overgi bade
Dem og mig, og derfor var det med
en vis fortrgstning, jeg forleden
sad og lyttede til den historie, De
nu kan laese. Den handler om en i
gvrigt kendt mand, som for 12 ar
siden blev opereret for strube-
kreft og mistede stemmen. Han
sad som administrerende direktgr
i et stort selskab, hvor en stum
leder ville vare en wumulighed.
‘Men ved De, hvad han gjorde?
Han fortsatte endnu en arrakke
som selskabets direktgr og gik fgrst
af for nogle 4r siden, da han faldt
for aldersgraensen.

Han havde nemlig praesteret det
tilsyneladende helt hiablgse: han
havde lart sig selv at tale igen —
uden stemmebind. Han har det
strdlende i dag. Han er blevet 75
ar, .og han ryger og spiser og drik-
ker, som det passer ham. Han er
aldeles ikke isoleret, og han holder
meget af livet. Det er derfor, han
af og til siger til sin kone: — Jeg
rejser en tur. :

lodvi’s
TANKEBOX

Det danske klima giver an-
ledning til trgstespisning, Nir
regnen ¢gser ned, gser vi selv
op.

Ceesar vil have lov at optraede
Pad Strgget. Han e¢nsker frit
spil.

Parils dekreterer kortere her-
rebenklaeder. Sa bliver jeg fri
for at arve min sgns bukser,
nar han vokser fra dem.

Al den ballade kunne undgis,
hvis man i stedet for et bar-
berblad smed en el-shaver
ind gennem brevkassen,

Fgr klagede man, hvis der var
noget galt. Nu er der noget
‘galt, hvis man ikke klager.

Kannibalerne holder pa men-
neskeretten.

I demokratiet skal politiet pas-
se pi borgerne. 1 diktaturet
er det omvendt.

Oversavede damer er en sjel-
denhed, Der er ingen pi mar-
kedet,

S& ved hun, at han har fiet en
ny adresse. Han har fdet at vide,
at der et eller andet sted i Dan-
mark sidder en stum mand eller
kvinde, som har mistet humgret,
fordi de har mistet stemmebandet.

Han opsgger dem, og han taler med .

dem og han forklarer dem, hvad de
skal ggre for at f4 humgret igen.
De skal begynde at tale!

Da stemmen forsvandt

Denne mand er direktgr K. Ah-
rentz, den tidligere leder af Falcks
Redningskorps sydjyske omride,
Han bor i en dejlig villa i Vejle,
eller rettere. overfor det gamle
Vejle, oppe pa en af bakkerne, hvor
mulighederne for at nye et otium
og en fantastisk udsigt er lige go-
de. Direktgr Ahrentz taender sig
en cigar og skanker en gl op til os,
og s forteeller denne mand, som
ellers ikke skulle kunne tale:

— Det begyndte for mange ar
siden med, at jeg blev has, og jeg
gik til en specialist i Vejle i 4—5

* ar. Men det blev vzrre, og tilsidst

var det for galt. Jeg matte over til
en professor i Kgbenhavn. Han
undersggte mig et par gange. Hver
gang blev jeg sendt hjem, men
tredje gang var der noget. Det var
i december 1953. Jeg fik lov til at
tage hjem til Vejle og fejre julen,
men 5. juledag matte jeg stille hos
professoren. Jeg vidste, jeg skulle
opereres, og jeg vidste, at jeg ville
miste stemmen, fordi stemmeban-
det skulle tages.

Den bevidsthed er selviglgelig
ikke rar, men jeg gik frisk til den,
fordi jeg vidste, at jeg var i de
bedste hander, og at man kan leve
mange ar efter en sddan operation.

10 dage efter operationen blev
jeg udskrevet, og jeg tog fgrst pi
rekreation i Nordsjalland. Senere
opsggte jeg taleskolen i Hellerup,
men de kunne ikke hjzlpe mig
stort, for dengang havde man ikke
de metoder, man har i dag.

Da den ny stemme kom

Men s3 fik jeg fat i en sidkaldf
vibrator. Det er et lille instru-
ment, som man satter op til hullet
i halsen. Man opgver s nogle ma-
vemuskler, der sender luft op til
dette hul i halsen, og samtidig for-
mer man med tungen og lasberne
denne luft til ord. Man kan ggre
det uden vibrator, men si kan man
ikke hgres ret langt vak, og hvis
jeg skulle have mit arbejde som
direktgr igen, skulle jeg kunne hg-
res. Jeg skulle jo ofte ta'e til stgr-
re forsamlinger.

Jeg fik altsd denne vibrator, og
sa gik jeg ud i min have og gvede
mig, og det lykkedes. Jeg genop-
tog mit arbejde i Falck, og jeg var
endda i embedet flere maneder
over tiden,

Pa et vist tidspunkt kom jeg i
forbindelse med revisor G. Kaadt-
mann j Fredericia. Han havde faet
den samme operation og den sam-
me vibrator, og vi blev enige om
at ggre vore ligestillede opmaerk-
som pd, at det hele aldeles ikke
var sd hablgst. Nu har vi oven i
kgbet bide et blad — »Ny stem-
mee« — og en forening, der hedder

Man mé bare ikke skzndes med sin kone

noget s& vanskeligt som Landsfor-
eningen for Laryngectomerede. Bla-
det sendes nu til alle, om hvem vi
ved, de er blevet opereret, og vi vil
selviglgelig gerne have dem ind i
landsforeningen ogsd. Men mange
gemmer sig.

Nu har jeg jo varet i Falck i en
menneskealder, og alle kender mig.
Nar en Falckmand hgrer om et nyt
tilfeelde, ggr han mig opmeerksom
pa det, og si tager jeg afsted. Jeg
rejser ud og taler med dem, De er
i darligt hymgr. Af og til kan jeg
hj=lpe dem til at se ]Jyst pa livet
igen. Af og til glipper det. Jeg hav-
de en mand i Kolding. Ham besgg-
te jeg i to ar. S& dgde han. Men
han var ellers livet valdigt op. Jeg
prgver jo pa at tage det fra den ge-
mytlige side, for jeg ser selv lyst
pa det. Jeg ‘kan ikke hjzlpe dem
med det talepadagogiske. Det er
der i gvrigt ikke mange, der kan,
bl. a. fordi talepaedagogerne har sia
travlt.

Jeg har aldrig reget
cigaretter

Men jeg kan da demonstrere min
vibrafon ,0g den kan de lare at
bruge, hvis de har lidt tdlmodig-
hedhed. Selvfglgelig er det en for-
udsatning, at den stemmelgse har
laert at tale. Et barn, som ikke i
forvejen har lart at tale, kan jo
ikke hjzlpes pA4 den méde. Der er
dog et eksempel pd en lille fem-
arig amerikans)- pige, Johanne Pe-
dersen fra Almeda i Californien.
Hun taler helt normalt, selv om
hun er opereret. Bgrn kan altsa
ogsé f& strubekraeft. Hvad det kom-
mer af, ved jeg ikke. Maske er det
noget arveligt? Ingen skal i hvert
fald komme og sige, at det skyldes
cigaretter. Jeg har aldrig rgget ci-
garetter. Men i gvrigt angriber
sygdommen jo alle, fattige og riga
i alle aldersgrupper. Jeg besggte
for nogen tid siden en mand pia et
alderdomshjem . pd Sjalland. Det
var prasten, der havde skrevet til
mig om manden, som nu ikke hav-
de sagt et klap i to &r. Jeg gav ham
en vibrafon, og han livede op.

Det er et taknemligt arbejde at
tale med disse mennesker. Det
drejer sig om, at de ikke ma tabe
modet. De ma indstille sig pa,
at de ikke mere kan tile hardt
legemligt arbejde. Man ma heller
ikke bukke sig. Det kan man
ikke skaffe luft til. Og si& ma
man fi dem fra at sidde og skrive,
nar de vil meddele sig til andre.
Det kan man jkke klare sig med
ret laenge. Man skal forklare dem
at de ikke ma holde sig tilbage, for
s& bliver de isoleret. Mange gene-
rer sig, men det ma de ikke. Det
er til at komme igennem. Jeg gik
selv til kontrol i 2—3 &r, men si
var det forbi. Nu skulle der ikke
vaere nogen fare mere. Jeg méa ry-
ge og drikke og leve, som jeg
plejer. De sagdé endog lige efter
operationen, at jeg godt kunne ta-
ge en cigar. Den fgrste smagte ikke
rigtigt, men nu gir det fint, som
De kan se.

Jeg kunne vende tilbage til mit
arbejde, men mange andre ma skif-
te. En tgmrer eller en smed kan
ikke mere klare jobbet. Heller ikke
folk, der ellers er pd fabrik med
stgv eller dampe. Det smtter sig i
luftrgret. Efter denne operation,
hvor vi jo fir en slags filter, som

tale igen -

For 12 ir siden blev direktor K. Ahrentz, Vejle,
6per(-ret for strubekraft, og han blev stum —
Men han lerte sig selv at tale pa en ny made —
med maven — og nar han i dag herer om

andre strubelose, opseger han dem,

giver dem livsmodet tilbage — og leerer dem at tale

skal udskiftes ret javnligt, har jeg
kunnet se, hvormeget skidt der er i
luften. Hvis jeg kgrer bil i Kgben-
havn, bliver filteret hurtigt kul-
sort. Det samme skete, da jeg et ar
tog med tog til Sicilien. Det blev
kulsort. I andre far skidtet ind gen-
nem nzaesen, hvor det kan filtreres.
Men De kan jo nok forsta, at jeg
finder det meget ngdvendigt at be-
kampe rggen og urenhederne i
byerne, for jeg ved, hvor meget
skidt der er i luften.

Ma ikke skendes med
konen

Man spgrger mig undertiden, om
det da ikke er muligt at give folk
et nyt stemmebdnd. Det er det
ikke, men der er ingen tvivl om,
at den dag kommer.

Man spgrger mig ogsi, om jeg
stadig kan tale fremmede spr
Nar man én gang har 1
mede sprog, kan man ogsa tale dem
i elde. Det er hip som hap
kniber . meget 1
edagoger i D

dig stotte

get det meget fornuftigt
mig i ikke at tabe mode
unge har det
ter er storre
ver staerkere
telefonen, ude
de er blevet opereret

Direktsr Ahrentz sm
kone, som kommer med kaffen:

— Der er en ting, jeg har glemt
Man ma endelig ikke skendes med
sin kone, hvis man ikke har en vi-
brator, for det har man ikke luft

ler til sin

Jeg har jo

r det

min vibrator.

Vi bestar
af 80 pct.

vand

Og vort arlige vand-behov
er pa 100 ton

Mennesket bestir af 80 pef.
vand og har et arligt vandbehov
pé 100 ton, mens andre forngden-
heder som fdde, klader, bolig, bil
og andet alt i alt er omkring 20
ton om &ret. De 100 ton vand skal
hvert ar skaffes til veje, skal for<
bruges og skal fjernes igen — og
- ikke ligegyldigt, om det
m vi selv bestidr af, og
som vi fornyer os med, indehol-
1 toffer eller ej
ntning, afskrivning og
Istraekkelige anlaeg til

{ gift
der g

drensning her i det ville

et belgb svarende til en

kke ¢ manedlig til
r danske: ofrer vi nok

en promille f dette belgb pa
O. Andrup,

vandforsyning, i sDansk

k Tidsskrifte.

sdanskeren har
holde bil og tage
ier ud i naturen, men han
ikke rad til at holde det

En systematisk odelaggelse er i
fuld gang. Hygiejnen herhjemme
har hidtil s set vaeret den,
at m med snavset ind til nabo-
en gaelder for det enkelte
me ke, men det geelder ogsd
for de enkelte kommuner.




