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Drekka félk ov mikid?

TAP VERPUR OV MIKIP DRUKKIP! HETTA VERDUR 1P |iskum stodum, serliga i byum, har
Uticelr 1h HULDIE [ EINI FRAGREIBING FRA DONSKU|SThitSaiin honme rovem SR
6stabil. Fullkomid bann moéti alla-
FRAHALDSFELOGUNUM. 1 NORDPANLONDUM LIGGJA | yi rasdrekkaselu vard sett i verk i
DANIR 4 ODDA { RUSDREKKABRUKI VID 655 LITR-|fleiri gronlendskum byum, t teir
seinasta ar royndu at minka um
AR UPPA FOLKI, SVIAR 545, NORDMENN 353, FINNAR | hcokumar.
38 OG ISLENDINGAR 3,00 LITRAR. TAKA VIT GRON-
" 4% o - % 10 LITRAR AV
LAND VID, VERDUR LOPIP SO OGVUSLIGT. T I GRON-| oo oo s e
LANDI DREKKA TEIR 12 LITRAR AV BRENNIVINI UPPA Eru alkoholtrupulleikar i Nord-
FOLKIP UM ARID. anlondum, hava teir somu trupul-
| leikar i uppaftur sterri mun adra-
i FOROYUM ER FORBRUKIP 1.67 LITRAR UPPA l'(’)ll\'lﬂ.‘\\m(\ni‘ i Frankariki er tad uinLi:
FYRI 100 ARUM SIDAN DRUKKU FOROYINGAR 24 LITR.|Ovanligt, at menn, i hava streovi
! arbeidi. drekka 330 kubikcentimet-
AR UPPA FOLKI® ARLIGA iur av reinum alkohol dagliga. Teir
| byrja vid einum koppi av morgun-
4+ ~l H | kaffi vid val av sterkum rommi
TruPUIIeIKar di'aSCaana | uti, til morgunmatar eta teir eina
Hagtol skulu altid vidgerzst varliga, og eitt sindur velst veel ni | tver pylsur og eina breydflis vi5
um, hvadan tey kor Tad eru 2oni trupulleikar i sambandi | reydvini aftur ?i‘\' adrenn dogurda
vid rusdrekkanytsiu, hetta er kent um azllan heimin. Heilsustovn- | drekka teir eini ““\"r““‘ ay Y“-'\‘\‘
urin hia ST — WHO — hevur nyliga vidgjort hetta mal og \iullrw‘mi clla heitvini, aftur viS sjalv |
bart ut, at rasdrekkamisbrok er allastadni at finna | um dogurdanum rikiligt av revd-
vini — tad er gott og dyrt 4 stad-
RUYDREKKASPURNINGURIN ar. ti ein kann altid Keypa ser ris- | num aftur vid kaffinum brandy
i GRONLANDI drekka i handlunum. ella konjak. A heimveg fra arbeidi
Adrenn farid verdur undir narri I Egedesminde — naststorsti by- \,mH\J 6L 1o B \C”\h“w\ i
umrodu  av alheimsfragreidingini ur | Grontandl — or bam eltt] drekka sitt clla tvoy glos, \‘mur v
Shal her Yerba nomik :“\ \n‘\m—‘ stzd, har teir skeinkja brennivin. | nattverdanum vel av reydvini, og
<kiftini § Granlandi Her verdur selt ol og brennivin | (ad \U‘ vera |“f»”‘\: um teir ikki
millum kI 11,30 til 12,30 og fra | Vitja aftur a vertshsid um kvold-
Fad er almannakunnugt, at i 17.30 il 18,30, tad vil siga um | arnar at tosa um dagsins evnir og
Gronlandi finnast storri rusdrekka eti rtidgirnar. Prisirnir  eru so | drekka vel
trupulleikar 4 sama hatt, sum ein hogir, at teir beinleidis forda Telr 330 ccm av slkoholl, hesir
kennir teir fra til afturs komnum fyri mi i. Ein vanlig ol Kost- | og mangir  zdrir  franskmenn
Jondum. sum snog verda idn- ar 3.50 kr. Men cisini i Egedes- dickks hvenn dag, er melra enn
adarlond. minde er fri sola i handlunum. likamid kann forbrenna. Veru-
Tad verdr roynt at minka um Prisirnir eru t6 hogir, ein ljosur liga gr teir stodugt vid cinari
rasdrekkamisbrokid  vid  ymiskum pilsnari Kostzr 1.70 kr., ein sterk mildari kenning. WHO roknar
verjutiltokum. I Godthab er soleid- ol 2,50 kr. vid, at minst 800.000 franskmenn
is bannad at skeinkja rasdrekka i Gronlandi kunnu tar einstaku hvenn dag drekka fra 3 til 10
meginpartin av samdegninum @l | kommunurnar  stedga allari  t litrar av vini dagliga — adrir
og rusdrekka kunnu bert skeinkjast | skeinking av oli og brennivisi eins neeira. 12 litrar v vini svara til
i tidarskeidinum millum kl. 17 og ! og stedga allari solu i handlunum 3 litrar av brennivini.
23.30. Hina tidina fer ein bara al- | um hetta tiltak verdur hildid neyd- Ella sigur heilsustovnurin
koholfriar drykkjuverur. Men fyri | ugt. Hetta bann hevur verid roynt | hugsa um cocktail-timan i USA
hina tvrstu salina eru t6 moguleik- | i nmrri avmarkad tidarskeid i ym-| Hann er byrjanin til hvorja maltid.
Max Catto: seer frd. hvussu vordid var uppi
um gosholid. Eg segdi sum var.
FEIGDARFUGLAR heymar av SOk voru 4vegi,
4 e streymar av groti voru avegis,
teir mundu vera Kkomnir ein
(Framhald) sloppid mer at  lopid«, segdi| kilometrar oman. Men eg dugdi |
Fadir Doonan ropti okkurt|hann hartandi og tyngdur av | ikki at siga. hvussu skjott, teir |
inn i oyrad 4 maer. Tad var so | trega. »Fata tygum yvirhovur | runnu. l'ad koma nyggjar
bytt. at eg vildi ikki tragva mer | einki? Tey eru pura einsamoll. | sprungur i heilum av 11‘}\1i11(1:!1

sjalvum. Hann hevdi fingid fat-
ur 4 einum av hasunum til fall-

skvggini og peikadi nidur ferd
eftir ferd. »Blaka meg nidur.
blaka meg nidur.«

»A«, segdi eg. tygum munnu

vera heilavillur.«  Styrimadurin
bra hondunum. rett sum hann
gav fra ser.

»Slepp mear at loypa ut. eg

vil sleppa nidur til teirrag, ropti
fadir Doonan. Hann togadi i
meg so hart. at eg mundi mist

styrigreidirnir. Styrimadurin
skumpadi undir prestin og for
at berjast vid hann, at faa hann
tilviks: og voru vit komnir
ut yvir sjogvin og daladu i ti
klaru luftini nidur motti poll-
inum.

Eg notradi av harmi, taid vit
struku inn um rivid toku

SO

og

sjogvin og sigldu yvir at bryggj- |

uni vid atmeddum
Eg
lidum sum gamal madur. Taid
fadir Doonan kom ut. segdi eg
vid hann: »Tygum kundu beint
fyri okkum. Eg noydist at siga
hetta fyri umbodsmanninum«
Mer kom tad fyri sum at

hann valla hoyrdi meg hann

var framleidis i eldhuga av ti
hann hevdi s®d av sjukrahus-
»Tygum

inum skuldu haft

motorum. |
slapp maer ut. so stivur i

Teimum tervar hjalp. Eg ma
fara nidan at hjalpa teimum.«

»Tad var uppa eitt har gjort
at vit mundu farid til helvitis
vid tygara hjalp«. segdi eg. Eg
rymdi fra honum og for yvir til|
umbodsmannin at siga fra ferd- |
ini.

Eg segdi to einki um tad fyri
umbodsmanninum, men for-
taldi honum bert, at eg hevoi

sloppid presti vid at hyggja eft-
ir sjukrahasinum.

»Sou tygum tad?«, spurdi
umbodsmadurin stardi fast
at mer. sum at hetta ikki skul-
di verid uppi i @tlan hansara.

Eg ivadist. Hvat kundi eg
siga vid vissu? »Neik, svaradi
eg og vpti akslar.

og

»S4 nakar av hinum nad?«

»Ja. fadir Doonan. Hann
segdi seg at siggja tad«.

»Aja.« segdi hann lanskur
vhasin madurin kundi lettliga
sed einglar i almennum natt-
hasi, um tad gagnadi hnnnm{
nakad.« Eg skiladi til. at naviga |

torurin ivadist
hava sed okkurt men um-
bodsmadurin  tok beinanvegin
ordid av mer og segdi argur: |
»Hann er ungdomur, og vit
kunnu ikki fara eftir ti
sigur« So bad hann meg siga |

hann helt seg

fra i nedra. og sjalvt gosid tykt- |
ist ikki vera vaksio.

Hann var litil graur madur
vid miklari abyrgd. Hann raddi
vvir livi devda hja hesum |
folki ollum. Um litid bil
hann heilt spakuliga: »Vit noyd
ast at fara. Tad er ov hettisligt
at vera verandi.«

Hann gekk at vindeyganum.
Troyttur, veitradi hann eftir
mer. Eg hugdi at. Alt tad, i0|
eg hevdi sed uppi a fjallinum |
gjordist nu meira hottandi — |
tad var sum leikapettini toku at|
legnast. Tad eg sa higani, fekk |
meg svektan at notra. Eg skall
na siga tygum hvat eg sa.

Tad var svart melanesar-
folki nidri  vid strondina. oll|
skundandi ser at loda holabat-
ar sinar og skjota teir ut um
brimid og ut a pollin. Olding-
arnir og bornini og tad. iy var
teimum kerast. purkurnar
gronmeti, var longu skipad inn.
og tann litli flotin rodi Gt 4 og
savnadist saman i velskipada |
fylking. og so stevndu teir beint |
moti sundinum. Skjott var at eg
misti teir burtur ur eygsjon.

»Har siggja tygum. Tey vita,
at nu er tid at fara«, segdi um-

og

segdi

av

og

hann | bodsmadurin.

(Framhald)

eitt f?

sum umfatar nastan altid meira
enn ein sterkan drykk.
Nawstan
ha

fyri

8 amerikanarar

alkohcltrupulleikar
hvorjar 15 vaksnar ibugvar.
i Tysklandi meta teir, at 120 eru
7 milj. folk, sum ikki
vid mita.

miljonir

ein

enn
drekka

DREKKA FYRI AT VERPA
GLAP — 0G GLOYMA
Tad

cltrupulleikum i

finnast nniskju vid alko-

h baxdi framkomn-

til komnum londum.

um

1

og

wturs

flestu londum er hetta av av-

lum uppruna. [ flestu londum
drekka fo6lk fyri at verda glud, fyri

vonbrot.

at gloyma hvonndagsins

tad yum verd-

»stresse, sum na é

i rokrum samfelogum drekka folk
bara 2t  drekka. i bolovi-
ensku  Gambastammuni, tad
stodugt sidur 2zt drekka
ar minst tveer ferdir um
Hesi folk eru vanliga sera tigan-
di, men alkchloid ger, 2t tey veru

fyri

er
seg full-
manadin.

liga st ovurkat.

Nakad tad sama ger seg galdan-
di i ymiskum o8rum samfelogum |
undir somu umstedum, ta i8 alko-
holid og 4 sleppur framat

ER TAP SKADILIGT

AT BRUKA RUSDREKKA
Men

drekka?

verid havdur 4 lofti gjognum oldir.

Tad at

drekkur nogv,

sitt

hvat

Hesir

galid

spurningur

er so

ein
hann ikki
setur hann
ta

givid.

um
at

er
so
kann

rokja arbeidi.

heim og sin egna vada

zlkoholid
skadiliga

person i

hevur skadiliga avir

tad
alko-
skadar tad?
fyri |
| royndu at koyra bussarnar gjogn-

fyri
Men

eisini avir!

samfelag. hann livir
hol i minni nogdum
Reint likamliga etlandi
1l menniskjum.
allergisk métvegis alkohol.

Trad finnast menniskju, id ikki

tola minsta sindur uttan at verda

sjuk. Sialvt ikki cin heilur dagur
fyllskapi nytist at vera skadi-
ligur. Ein kann drekka seg deyda-
druknan uttan at skadilig avirk-
an kann avi likamliga ella
salarlig Tann. id drekkur seg
sansaleysan av og & nytist ikki at
alkoholistur.

bert
i

av eru

vera
Men
folk

tidarskeid

hetta verSur odrvisi, ta i¢

drekka seg full eitt longri

SERLIGIR STOVNAR
FYRI DRANKARAR

i Pollandi,
Sovjetsamveldinum

Tjekkoslovakiu
hava

og

teir skip-

vis  at|

hevur

madur |

i

ein

taka

personur

drank-
ferdast

heli
hann

ad stovnar, s®r av

arum. Um 4
almennum

kann

almennari gotu ella

avirkadur av rasdrekka,

takast og flytast til eina frahalds
stod. har har

verdur nattina

fyri

erdur vaskadur og reinsadur og
sendur til has dagin eftir.
Men fyrst skzl hann hava goldid
rokningina, er nakad tad
sema til stoddar, hevdi hann havt
bud a einum hampuligum gisting

tin:

sum

arhusid hesa

Er talan sokalladar
farid

vidurskifti

um »stam-

gestir« verdur innarleidis til

verka. Tey sosialu verda

kanna og roynt verdur at faa

drekkur
til s -4

vel.

at

vita. hvi viSkomandi Hesir

verda

sendir

roynast

vidgerd., og

urslitini

BILKOYRING VIP SEKS

SJUSSUM 1 KROPPINUM
hava eitt id
koyra b

snaps.

Bilstjorar e ordatak,
teir ha-
tryr ti
hetta ikki i
Frankariki hava teir kannad ohapp
nogvum fabrikkum og
il tad urslit, at personar, i
uppi i 6happum. al-
hovdu alko-
bil-

SO-

at
va fingid

teir est, 14

Hann

sigur,
ein

| sjalv

men passar

| & eru komn-
[ir ¢
voru hesum
sindur
10 pst.
Danmark standast

vid rasdrekka-

oftast eitt av

holi i blédinum. av
happunum i

samband

leidis i
nytslu

i Manchester Onglandi gjordu
] teir eina roynd vid bussstjorum i
fior. Eitt hold fekk zls einki at
drekka, eitt hold fekk tveir sterk-
ar whisky-sjussar og eitt tridja
seks i Sidan vordu teir
bidrir um at koyra teirra tvi-
b i bussar g nokur
portur, sum voru ymisk til breidd
ar, og tad visti seg, at teir buss-
stjorar, id hovdu drukkid mest,

um portur, id voru smalri enn

| bussarmir.

| NOGV YMISK SLOG
| AV ALKOHOLISMU
|

undir
fra

finnur
ymiskum

Alkoholisma ein
formum,

sum gongur
mildum rusi og
ikki. at hann hevur sinar alko

til
vitid

| négvum
| f

| einum

mskmanninum i

stodugum

| anar
| holtrupulleikar,
| drekkur
levgardag, hann kemur til byin.

I Naliu, vinforbrakid altid
hevur verid stort, og har alko-
hevur
ein vandi, eru myndugleikarnir
farnir at eftir. Fra
1941 il alkoholfor-

skogarbeidaran,

| s fra szr, hvenn

har

holisma ongati8 verid

. ansa betur

1961

1. vard




