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Til veljarar i Frodbiar sokn!:

Hin
val 4

10,

I'voroyri

des. verdur soknarstyris-

IkKi bara nyggir menn skulu velj-

ast, men nyggjur meiriluti, um vl
skal vera i soknini,

Hetta megu allir vidganga, ta 1d
vit hyggja afturum bak og siggja,
hvat 10 hent er. hvussit styrt er i
farnu 4 arunum.

Jaynadarmenn vunnu meirlutan

3 menn inn 4 hevudslistanum
Ein serlisti vard stilladur av nokr-
um javnadarmonnum. Sjalvandi var
meiningin, at madur. sum kom inn
+ hesum lista sum javnadarmadur.
skuldi arbeida saman vid javnadar-
nonnunum. sum komu inn
udslistanum.

Tollarin Einar
serlistanum!

Hann hevdi
erid javnadarn
slikur av teimum
monnunum settur & listan

Men ni hendi tad harmiliga

Einar Larsen gjordi sum ®dan:
dreit i egid reidur!

Hann leyp yvir til andstodumenn-

fingu

Larsen kom inn i

2ingid undir ordi
idur vard
stillandi

at
sum
javnadar

og

1ar afturfyri ar verda borgmeist-
ri annadhvort ar i skifti vvir tjod-
eldismannin  Hemming Jespersen
id ti endamali at leggja moti javn- |

adarmonnum og verja teir
vrst og fremst harra og arbeidsgev-
aran hja Hemmingi Jespersen, men
kki bara honum. men eisini var-
kunnara hjalpara Einars
sens,
Henda
borgmeistaragreipa for
13 vid hinum t@narum
Ov dragfort verdur
oll »kappabrogd« teirra
mannin, stormenninar,
num Kkenna

eg taka i

samansjoda
til arbeid
afltanfyri seg
t rokna upp
fyri stor-
Folkid
Men Kortini
ey

soleidis
SO

plassi tey

skal summi

1Stu

TEIR STUNGU UTROPRA-
MANNIN i BAKID

vl sett ein
allar Foroyar
sjalvandi  eisini

Prisnevndin
fiskapris fy
Hann galt
Tveroyri
Men hva
I Mortensen,
soknarstyris

borgarligu

fyri

stormadurin N.
nakrar
fyri

gjord
arbeidsharri
unum innan

av
Teir 4

Hann noktadi
fyvri  prisavgerdini hja nevndini,
hoast adrir, i8 keyptu fisk,
boygdi seg. Hann segdi nei og loyv-
di ser at geva ein munandi “egr

at  boyggja seg

all
allir

pris!

Utrodramenninir moétmaltu og
vildu sjalvandi ikki lata fiskin fyri
ndirprisin Stridid  og  toganin

ngi. Hetta stendur sjalvandi

i friskum minni

vardi
ollum

Utrodramenninir leitadu ser hjalp

hja soknarstyrinum. Ikki var tad
nogv, id teir ynsk av  byarstyri
sinum. So vitt mar kunn var tad
einans vedhald ri nekrum faum

tasund kronum til skip at sigla nid-

ur vid fiskinum. sum altso »isvirk-
i« hja N. J. Mortensen. a's. ikki
vildi geva asetta prisin fyri.

Eing atrodramadur ella nakar
annar ivadist i ti, at soknarstyrid
for at ganga atrodramonnunum 4 |
moti |

Men ta id uppskotid hja javn-
adarmonnum i sOknarstyrinum um

hjalp til atrodramenninar kom fyri,
boygdu Hemming Jespersen, Einar
Larsen vid sinum borgarligu fylgis-

monnum hovdid fyri harrabod-
unum og stemmadu ikki fyri
hjalparuppskotinum fra javnadar-

monnum

Har stodu utrédramenninir stung-
nir i ryggin!

Ta id utrodramenninir bodu ta-
verandi formannin um at koma a
fund vid teir fyri at greida teimum
ira. hvi borgarligi meirlutin hevdi
svikid teir, virdi hann Einar Lar-
sen teir ikki so fregt sum at koma
a fund ella var samvitskan so
ring, at hann ikki tordi at siggja
»sinar menn« i eyguni?

Hverjir eru teir arbeidmenn og
atrodramenn, sum kunnu faa seg til
nua ndandi val i
at ar vid hesum
monnunum Einari Larsen og
mingi Jespersen

Eg dugi ikki at fata tad, um nak-

ger tad

somu
Hem-

hov- |

storu. |

greflig- |

‘._-\k;

soknini |

HI\ FTANES, OGN KOMMUN- |
[UNNAR, OG ATBURPURIN |
[HJIA TEIMUM BORGARLIGU |

Tad  evdnadist  javnadarmeirlut- |
| anum a! ogna hommununi Hvitanes |
vid hasum og lendi. Roynt vard at

| “aa logtingspening til at gera hasid |

i stand. men sum menn minnast |
leyp Hemming Jespersen fram a |
tingi sum O6dur madur imoti hesum |
og spilti husid at, at vera rotid og |
komid at detta nidur! Vokur gerd!
Men hvat gjordi hann so \ml\ur‘

| saman vid FEinari Larsen og teirra!
| monnum?’ [
| Ta var huasid so sanniliga ikki |
rotid! |
og teir loyvdu smr at offra |

Hann

usid og Hvitanes |
tad heila fyri
i v undirskots-
4 Reinhold Sila i blad- |
greinum sinum uppgayv at liggja vid |

ei

cinum arligum undirskoti uppa ikki |
minni enn 25.000 kr.. sum skatt-
| gialdararnir skulu rinda,

Bryggiuna nidan fyri gjordu teir |

Lar- |

ur trae fvri 100 pst. atreidslu fyri
[ kommununa. hoast hon kundi verid |
| giord vid pst. studningi av pen- |
j sum javnadarmeirlutin - fram-
{ anundan hevdi fingid til vega til
botur av havnarl
Slikt  abyrgdarloysi ikki |
forsvarast! |
| sum gera tilikt megu ikki |
| sleppa narhendis nokrum  almenn- |
{ um aftur!
Neystakeypi keypid av  vega- |
lendi til grofatkastid og 13 |
| milliona grundstykki
| kavirki til m, sum
| mikid av strandoki og h:
mdi oki til for- |
i nyishr., |
varnir kenna, |
hvussu 10 her fyri. Her torv- |
|ar ti bert i hesum dogum framan-
| fyri  valunun & ni skulu fara |
| fram. at min srskapin. i3 her
‘k'l kemin til sjondar |
| Hesir orskapur hevur  verid  so
I folki, at eingi

durin fyri
her a plissinum,
Fori Joansson lwerari, hevur
gingio i hasini motmelis-
adressu, 10 ikki j enn,
men leidandi  kreftir fyri
teir borgarligu hovdu skrivad.
Hetta sigur meiri  enn langar
greinir, hvussu langt, orskapurin
hja hesum borgarlig: og
t@nara stormanna
Oneydugt uttan
| ekspropiasjon  leggia
|40 kr. fyri lendi til »blindtarmsveg«
til grotkastid, f 3 neyst a leigu-
grund fra bygdini, seta monnunum

o

an

id

meirluta
er utvikladur!
nakra roynd til
teir 4 bordid

upp aftur 3 brennyggj og 1 allar |
matar betri neyst skjevta teimum |
grundstykkini keypt fyri 40 kr. m? |

Okeypis til ognar. Og sum rosinina

i pylsuendanum leggja teir ti eina
manninum, ti mest mordgiriga
5000 kr. oman rokan, hoéast hann |
ongan framihjarett atti. Hinir bad- |
lir nevystaeigararnir kunnu val ikki
|annad enn vera i odini. Men tad
|tad er rimiligt munur a4 Jorgen |
hattamakara og kongi Salomon! |
| Alt saman um tikid verda vegur,

grotkastid at i
at
ter

| neyst, lendiskeyp
fiordin  til  flakavirkisgrundina
li um ella helst oman fyri

millibnurnar. Okid er so longu

tver
burturleigad vid ongari byggiskuld
tey fyrstu 4 arini fvri 8000 kr. um

4rid, Hongur kommunan uppa helm
millién- |

| ingin av teimum tveimum

unum, dugir hvor smadrongur at
| rokna at undirskotid, um rentan er |
”* pst. og afturrindingartidin 15—20

£

i Rentan kr.  80.000
l Avdrattur (20 ar!) kr. 50.000
| Tilsamans kr. 130.000 |
| kr 8.000
} Undirskot arliga kr. 122.000 |
| |
] Sleppur kommunan vi8 at rinda |
| 14 av kostnadinum (studn. 50 pst. |
[fra logtingi og 25 pst. fra stati). |
| Verdur undirskotid tad halva, altso

kr. 61.000.-

|

Leigumal vid Hyvitanesi undir-‘

| skot 25.000,- kr. og vid »(ir()lk;n!-‘
inume« undirskot 122.000.- ella kr. |
| 61.000.- tad ma sigast at vera |
rekordin i &forsvarligheit Tkki |
| logi® at partamadur Hemming Jes- |
persen gongur inn i husini vid mot- |
mealisadressu vid kravi um at faal

lhovdu kanska na verid fullfordir
ella stadid fullfordir, ta atdypingin
| og atleggingin i hylinum inni wid
land var gjord lidug at nyta hja
ollum fiskiveidiforum til  samar-
beidis vid flakavirkid.

Um plass var kundi ein sum

Vit vistu vid logtingsvalid a Tver
ovri, alt her eiga vit eina javnadar-
Sama eiga vit

sinnada veljarafjold

t gera vid fyristandandi soknar-

styrisval,
landsstyrid at taka smr av hesum Fylkist nu vid valbordis, k‘”‘!‘?
dBarannatsikil ur og menn, og latum okkum vid
Javnadarmenn hava altid verid |fullum huga seta krossin vid javn-
vib til at stybja virkis og fram- adarlistarnar til soknarstyrid, likn-
takihiic ’\h‘-n 8 LLal vera kil il ingarnevnd og skalanevnd, Vit hava
stedis. Vard fylgt javnadarmanna |5C VISSU fyri, at soknin verdur vel

radum og stodu vildi peningurin til
vega- og neystakeyp og flyting og
»rokafylling« til spekulantarnar ver-
10 Hann og allur pening-
urin, id fer til »grotkastid, verid
nyttur til atdypan av hylinum inni
vid land undir har. id flakavirkid
kundi verdid sett sum framhald av
ti fyri stuttum bygda »millionhasi«.
id fyri ein part na stendur fyri
einki. men sum oOivad kundi lagst
inn i flakavirkisplanirnar, og hesir

spardur

ibugvi 4 plassinum og vid upplys-
ingum fra teimum sera ahugaverdu
fragreidingum i Sosialinum av
soknarstyrislimi  Reinhold Sila hild
id fram lysing av ti syrgiliga skili,
sum hevur ratt i kommununi undir
harrunum  Hemmingi Jespersen og‘
Einari Larsen wid borgarliga fylgis- |
monnum sinum. Men godu veljarar, |
y mikid vid hes- |

tad skuldi verid g

um til at synt tykkum, at na cr!
stundin komin at skifta hetta styri|
at vid godar menn, sum hava synt |
abyrgd og skilagoda leidslu  av
teimum kommunalu vidurskift-
unum |

stiornad. og at »greyturing i soknar
styrinum verdur siladur.

Latum okkum seta teir menn i
sessirnar, id adur hava vist, og sum
aftur vilia visa, at teir seta veljarar
nar og soknarinteressurnar hagst.

i Trongisvagi. tann 19. nov. 1966.

Svend Jensen.

EFTIRSKRIFT:

Hetta stora  millionhavnaarbeidi
hava teir Hemming Jespersen, Ein-
ar Larsen og fylgisneytar uttan uat-

bod og priskapping givid einum
felag at projekterad og gera fyri
rokning. Ikki so f sum smaar-
beidini vid vegagerd og neystallyt-
ing er loyvt okkara bygdarinnar
heimligu dygtugu monnum at vera

vid i kapping ella arbeidsleidslu.
fakmadur, sum fyri dygd sina hevur
vunnid ser hitt besta ummali ikki
bara her i soknini, men langt uttan
fyri plass okkara, sum velur hesar
menn, sum settu okkara egnu i
skammikrok. sum um teir ikki voru
verdir at teljast millum menn?
Meg lystir at siggja teir menn,
sum kyssa »bodlahondinal«
Og hvat siga tit veljarar
Hemmir Jespersen, Einar
og felagir i sOknarstyrinum
liga hava samtykt at avreida
kvodurettin, id knytir til

til, at
Larsen
veru-
at-
ter

seg

TE liturin
TE bragdid
LYORIS
TE

QRuick
PBretw

165.000 kr. sum Kkommunan hevur
seit i sleipistoduna, avreitt hann
til  ongan minni og betri enn ti!
sama Hemming Jespersen, Niels
Juel Mortensen, als og likar. Er
hetta ikki hitt grimasta yvirgangs-
verk, id séknarstyrislimir nakran
tid hava loyvt s®r at utint sum

soknarstyrislimir!!

b Je

Motion og
sukkersyge

ET er et hjerte, jog har fortalt
om for nogen tid siden. Men
som presser sig pd, nir man skal
vurdere masaierne i trademollen,
som jeg skrev om forleden. De ma-
saier, der spiste helt forkert: Kun
kod, blod og fed meslk. Men som
alligevel havde lave - kolesteroltal
og ingen hjerteblodpropper.

Dem slipper de for, fordi de
abenbart ikke forkalker. Men ogs&
at en anden grund.

Hjertet, jeg har omtalt fer, til-
horte nemlig en maratonleber. En
mand, der blev ved at lobe, til
han var langt op i 60'erne — da
han dode af kraeft.

Hans hjerte blev dissekeret, med
det seere resultat, at det var no-
genlunde sa forkalket, som hjer-
ter plejer at vare i den alder '—
i velfzrdsstaten altsi.’

EN selv om hjertets egne ar-
terier var merkede ‘af for-
kalkningsprocesserne, var det ikke
glet ud over muskulaturen. Den
var sund og god.

For maratonloberens veltrenede
hjerte havde storre lysning i dis-
se arterier end normalt. Der lober
jo temmelig meget blod gennem
dem under et maratonloeb,

Desuden var der flere og mere
Abne Indbyrdes forbindelser mel-
lem de arterier, der forsynede for-
skellige gebeter. SA selv om en
eller anden gren skulle gA hen og
lukke sig, var chancen for blod-
forsyning ad anden vej s& meget
storre.

Det var altsd ikke noget tilfasl-
de, at den hjertemuskulatur s&
sund ud. Den var blevet godt for-
synet.

AR masaierne ikke fAr hjerte-

blodprop, skyldes, det altsA ik-
ke bare den ringe forkalkning —
som kolesteroltallet. er et symp-
tom pd — men ogsd at hjertet er
bedre rustet mod eventuelle ulyk-
ker.

LUNDBERES

Motionen har en dobbelt virk-
ning. Det er vel der, man mé
finde Arsagen til, at man tilleegger
den stgrre og storre betydning i
kampen mod forkalkningen.

Vi ved, der er et halvt dusin fak-
torer, der spiller en rolle. Fodens
fedt — bade dets mmngde og dets
sammensatning blodtrykket,
nedarvet tilbejelighed, overvaegt,
cigaretter, sukkersyge og altsa
motion. Men det ser ud, som om
det sidste er det vigtigste.

1 hvert fald har bdde masaierne,
Boston-undersogelsen pa de ir-
ske brodre og andre resultater ty-
det pa, at hvis man fir motion
nok, traeder resten i baggrunden.

EN sorger jo blandt andet- for

at holde overvagten nede —
og har vel ogsi en virkning pa
blodtrykket., Masaierne som.
spadserede op til 100 km om da-
Zen — havde i hvert fald ingen
blodtryksforhojelser.

S4a det ser ud til, som om vi selv
kan bestemme over de fleste af
faktorerne — og det nedarvede
spiller Abenbart en ringe rolle.

1 hvert fald har jemeniter i Is-
rael og japanere i USA fdet sam-
me kolesteroltal og samme antal’
blodpropper som de indfedte
skent de ikke kendte til forkalk-
ningen hjemme.

HJORNE

En fatalistisk indstilling til sa-

gen er altsa meningslos. Det er
i stor udstreekning — miske til
100 % — os selv, der bestemmer,

om vi vil forkalke eller ej.

Selv den disponerende sukker-
syge synes motionen nu at have
en vis virkning pa.

BT fortalte diabetes - forske=
D ren Margaret Whichelow i den
engelske radio forleden.

— Overvaegtige har en tendens til
at udvikle en mild sukkersyge,
sagde hun, oftere end magre. Der-
for forsogte vi at finde metoder
til at forhindre disse mennesker
i at blive diabetikere, og langt
den bedste metode, vi har fundet,
er gennem motion.

— Selv forholdsvis moderat mo-
tion foroger musklernes optagelse
af sukker tre gange — si efter-
hinden som flere og flere af os
bliver afhengige af biler og ma-

skiner, vil antallet af diabetes-
tilfeelde stige. fortalte Margaret
‘Whichelow.

Sa ogsd at hensyn til den milde
sukkersyge — som endda nok kun
bliver opdaget i 50 pct. af tilfeel-
dene — er der grund til at finde
cyklen frem,

Eler bare gd. Som masaierne.
Om end knap si langt,

7o




