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LUNDBERGS

Fyldt med
tabletter

ET er jo nemlig en kendsger-
ning, at kvinden, ndr hun
ndir klimakteriet, ikke har hver-
ken de fysiske eller de psykiske
krefter. Hun gor i mange tilfel-
de, hvad hun kan, gdr til lege,
bliver fyldt med tabletter, injek-
tioner indeholdende mandlige
kgnshormoner, og hvad ellers de
leerde leeger kan finde pd, bare
for at kunne leve op til det,
manden krcever som in soleklare
ret. Det er lige sd stor en kends-
gerning, at klimakteriet kan
streekke sig over kortere eller
leengere tid, og i stedet for at
vise sin kone keerlighed og tdil-
modighed i de dr, fdr manden
skam meget ondt af sig selv..
Sddan skrev en pige, som var
blevet overanstrengt af en 18 ti-
mers arbejdsdag i 15—20 dr, og
af mandens krav om samleje 6
gange om ugen — og som nu oven
i kgbet var kommet i klimakteriet.
Ikke scert, at hun synes, det er
hardt.

DER SKER JO DET EJENDOM-
MELIGE, at mens resten af orga-
nismen wldes gradvis, svigter
ovarierne pludseligt.

Det er derfor, begrebet klimak-
teriet overhovedet eksisterer. Hos
manden bliver kgnskirtlerne gam-
le i takt med den gvrige organis-
me. Si hvis man taler om man-
dens overgangsalder, er det en
konstruktion. Den er i hvert fal
ikke fysisk betinget.

Men ovarierne siger stop si
hurtigt, at det ryster hormon-
systemet. Hypofysen, generalsta-
ben for hormonernes sammenspil,
bliver ramt, fordi den er wvant
til at reagere pd en nedsazttelse
af ovariernes hormonproduktion.
Nar den hgrer helt op, lgber hy-
pofysen til tider helt lgbsk med
de overordnede hormoner til ova-
riet — og det kan smitte af pa
andre felter.

Ca. 70 % mz=erker denne >hor-
monstorms, p& en eller anden
mdde,

I REGLEN DOG IKKE ved en
nedsattelse af libido — som sy-
nes at afhsenge mere af masku-
line kgnshormoner, som kvinden
bliver ved at producere — i sine
binyrer....

Men pid mange andre punkter,
ofte iscer — men ikke kun —
med psykiske symptomer.

Det er vel ikke saert, at man
har forsggt at hjalpe kvinder
igennem denne vanskelige perio-
de — og enddag har spekuleret
pa at undgd den fuldstaendig.

Det er et amerikansk lagezz-
tepar, Robert og Thelma Wilson,
der regner det for en kunstfejl
overhovedet at lade kvinder kom-
me i overgangsalder.

De erstatter ovariets hormoner
1 samme omfang som ovariet selv
holder op med at fremstille dem.
I tabletform.

Ngjagtigt som man ellers ggr,
hvis ovarierne ma fjernes — el-
ler svigter — for kvinden nar
en »naturl:ge overgangsalder om-
kring de 50,

DE TO AMERIKANERE giver
ikke udtiryk for noget almindelig
anerkendt standpunkt.

Men meget kunne tyde pa, at
det er pa vej. En leder i et stort
fagtidsskrift tog tydeligt afstand
fra det forleden — men tilfgjede,
at hvor tilstanden i gvrigt giver
anledning til det, var der ingen
mening i at tgve med hormon-
erstatningen.

Men nogle af de lidelser der
angives som gyldig grund, var
knogleskgrhed og areforka:kning.

Nu er ismr det sidste jo en
sdre almindelig t:ng hos aldre
damer. I 40'erne og 50’erne er
den langt almindeligst — og al-
vorligst — hos mand. Fgrst om-

kurverne. Siden har kvinder
mest forkalkning.

Indtil klimakteriet har de nem-
lig veeret beskyttet af deres ova-
riehormoner Og arterierne for-
kalker jo ikke fra den ene dag

til den anden....

MEN ER DER IKKE — hvis man
tager sigte pa denne forkalkning
— mere mening 1 at forebygge
end at helbrede? Vi ved jo dog,
at kun fa gar fri, hvis de ellers
bliver gamle nok — is®r i vele
faerdsstaten.

Antagelig vil man inden alt
for lenge kunne erstatte ovar:er-
nes hormoner med tabletter, ret
smertefrit.

Man ma veje ulemperne moad
fordelene Men her er mgteparret
Wilson endnu 1 klart m.ndretal
nir de siger, at fordelene allerede
er stgrre end ulemperne.

Nir det bitre brev klager sa
meget over de »laerde loogerss
tabletter og injektioner, har de
altsa til formal at spare en del
besverligheder i hendes over-
gangsalder.

Men naeste trin pa vejen bliver
nok helt at afskaffe overgangen.
Og en dag vil man nok tale med
undren om den tid, da kvinder
fik lov at undveere deres ovarie-
hormoner.

Indtil da ma vi andre lxre at
behandle fmenomenet klimakte-
rium med al den forstielse, som
denne ubehagelige tilstand —
man vil vel engang kalde den
sygdom — fortjener.

. . .
Distriktsjordemoder
Stilingen som distriktsjordemoder i Fuglefjord
Ferperne . omfattende
vig og Gote, er ledig til beszttelse 1.
ler senere.

Stillingen som distriktsjordemoder er i henhold til
kongelig anordning nr. 333 af 25. oktober 1962 pensi-
onsberettiget

Begyndelseslonnen udger for tiden (pr. 1. april 1967)
14.676.99 kr. stigende til 20.578.20 kr. arligt. Lonnin-
gen og pensionen reguleres i overensstemmelse med
de for statens tjenestemand Idende regler. Endvi-

dere tilkommer der distriktsjordemoderen betaling for
fodsellhjelp og anden under jordemoderpraksis heren-

de virksomhed efter de for praktiserende jordemeodre
geldende regler, ligesom hun har krav pa fast beford-
ring eller godtgorelse herfor i samme omfang som dis-
se jordemodre. Loven om svangerskabshygiejne er
gennemfort pa Ferperne

Distriktsjordemoderen skal have bopzl i Fuglefjord.

Boligudgifterne godtggres med 700 kr

Ansggninger indsendes snarest til
pa Fergerne, hvor interesserede iovrigt vil
nermere oplysninger.
RIGSOMBUDSMANDEN PA FARQERNE, den
september 1967.

M. Wahl.

pa
kommunerne Fuglefjord, Ler-
oktober 1967 el-

om aret, lige-
som den faste afgift til telefon betales af kommunen.

rigsombudsmanden
kunne fa
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Skala skipasmidja
& handilsvirki

SKALA
Teleton Runavik 7260

Stalskipasmid

Sleipisted
Skipasmidja
Mekaniskur verkstadur
Elektriskar installationir
Skipsutgerd
Fiskattflutningur
Sildautflutningur
Frystivirki
Matverubud
Kladnabud
Kol

Nymétans fiskavirki vid kuldagoymslum

Almenn fyrilestrarrod

Tettir ur europeiskari kirkjusegu.

P M

Fyrilestarnir verda a Frodskaparsetri
tyskveld kl. 20: 3.10., 10.10.,
28.11.,

vl ddill, 2101,

Rasmussen, cand, teol.

Foroya hesi
1710, 2410, 3110,
&, on 1212,

Vegna plasstrot verda tey. id @tla ser at luttaka, bid-
in um at siga fra skjotast til ber a tIf. 3005 manadag.
tysdag ella hosdag millum Kkl 13 og 15.

FRODSKAPARSETUR

FOROYA

LESID SOSIALIN

. . ’,
Spinnid i Gotu
tygum féa gott téyv, og skjota avgreidslu.
Vit keypa 6va:.a0a og vaskada ull og selja oll slag av

foroyskum togvi.

T@TINGARVIRKID

v/ Olavur Gregersen —= tlf. 20 { Gotu

| SKULA TIT
| BRUKA BIL

personkoyring ella skula-
koyring, so snarid tif. 3456

Alexander Dalfoss

Cowboy-buksur

FEAROSK MARGARINE

Vita No |

VITAMINISERET
FAROSKT PRODUKT FINT PRODUKT

Tryggingarsambandid
FOROYAR

Foroya Kriggstrygging .......... TIf. 1090
Foroya Sjovatrygging .. .. .. Vi - 1090
Foroya Brunatrygging . .. e - 1098
Foroya Vanlukkutrygging ..... - 1466
Vit tryggja:
Bdtar, skip, verur, hus, innbugv, akfor o. a.

Feroyingar eiga at tryggja i landsins egnu trygging.




