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s E1P-BOLLIN - HVAT ER VIRKI

P-bolianu

id eftir, at p-bollin er vordin
ein so tydandi tattur, at hann
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kann metast sum ein triar-

P-bollin hevur helst havit \lUI-‘Eru taa fyrlmunlr at taka spurningur. Einstgk eru vordin

an tydning, men hann hevur reettiliga org um askodan mina,

eisini havt slikt vid ser, sum b II " K k M h hesum vidvikjandi, at tey als
visindin  ikki hovar so vl ‘ olian: ans a’ en vussu ikki vilja hoyra vidmerkingar
Danski leknin og bladmadurin, 3 minar, sigur Knud Lundberg.

Knud Lundber hevur I\lnnm\ b a t I t k Tad er eisini lett at skilja, hvi
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. P | P-bollin er vordin rettiliga

Kn. Lundberg sigur sjalvur, ul‘ h Id t7 - cupi €

ikki er ,L.”&“”” ‘“ “.II“ kvi eru I nar u a tydandi hja mongum hjanum,

una :l\‘li\ y ,1}C|,:~C;l |,m“1 \ {og annars i seksuellum vidur-
[ til umleid helvtina, Tad er na- | vid ser. annadhvert gott ella | skiftum. Hesin hattur, at sleppa

er harimoti  at  upplysa um | _ de- b . E01 . e Vg b
henda so noev umroedda spurn- | Stani komid eftir, at ostrogenid | ringt. cigur at koma fram i|undan at ciga born, hevur havt

ing. Hann sigur solcidis: i bollunum avirkar ostrogenid |1josid, soleidis at mett kann | VIO s®er mangl,  sum sloppid |
Samstundis. sum gentur taka|i bl6dinum. soleidis at tad|verda um teir sosialu og psy- | kundi verid undan. Men tad |
p-bollar, minkar blodinnihald- minkar

10 i kynshormoninum, ostrogen Alt ad, sum p-bollin  hevur

kologisku fyrimunirnar, 2|y | s .
£ g he . 0g vorjum greitt,
samstundis um  vandan, u I‘ it cinum i ;

hvat nytslan av p-bollum eisini
kann hava vid ser, sigur Kund
Lundberg

Takid 6 steduna sjalvar >

I'6 skal ikki verda etlanin at
forda kvinnum at taka p-boll-
an. men er hetta bert ein leid-

verdur kortini harvid-: eg geri |

{ S0 pst. fyri uttan?

beining til kvinnur, adrenn ter |
taka avgerdina. 4 hvonn bogv- |

in, hon enn so hellir Hesir

upplysingar faa neyvan ter |

kvinnur, sum eru byrjadar at
taka bollarnar at halda uppat.
men  harimoti - kemur  henda
greinarpd at gagna teim kvinn-
um. sum hava ikki tikid av-
gerdina, og teimum, sum bhava
roynt bollan, men eru hildnar
uppat, vegna tess, at ter gjord-
jukar av honum
Talad hevur verid so nogv
um ter miljonir av kvinnum,
O nvia bollarnar, men harimoti
hevur ikki verid so nogv talad
v L " 3 um kvinnurnar. id hildnar cru
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. e RS x ; F Ein og hver kann halda sum
?16'59 B 3 S8 Y so. at kvinnan, id byrjadi. men

sidani helt uppat. hevoi fingid
slika dvirkan, at best var at

UNQUrin. 1m tveita eskjuna burtur. og kan

ska eisini ti, at tad vard hon
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FLERE POLITISKE NG e C Norski forswetisradharrin Tryg- |in at virka fyri, at ikki verdur
DOMSORGANISASIONER ve Brattel; seg0i se o
ardag, at Noreg @idar ser ikki

atkvodan um limaskap i EEC
ikki bindandi, men bert vez-

i Norge ‘)“‘ A I s H cinsamalt uppi EEC. nord
lands n) ik 5 . menn vid  folkaatkveduni  um | *7
£ \ \ :
felagsmarknadin atkveda ja il
atkvedan er bindandi. Norska

INNTERERESSANT MOTE 1 fré teimem, ram tysa |
folkaatkvedanverdur um nakr-

BAHALBEVEGELSEN at fara uppi curope'ska felags-

- N ) sl . |
Da nt religiosz > 2lear QOSI AL' N UN‘! marknadin, danska  fOIXid far faar dagar, medan hin dan- |
Forper-| W | sigur ne > norska stjorn- | ska verdur i nasta manad.

ogsa har tilhengere pa

sum av somu orseok, misti blod-
innihadid i estrogeninum Ja

O vard minni enn helvtin, aft-
ana at hava tikid bollan.

: ‘ 9 hann er ikki heilt ongin. Eg é sok, misti blG
: ! veit sjalvur, sigur Knud Lund- |innihadi geni L 8,
e"" KNUD LUNDBERGJ berg, at greinarodin fer av elva |hon misti so négv, at innihald-
i”Aktue"“ ; ® _lil kjak. Eg havi sjalvur kom- |i : innj e 2lvtin, ¢
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Men tad verdur Kortini upp
til kvinnuna sjilva, um hon
eigur at gevast ella ikki ella
um hon yvirhevur eigur at
byrja at taka bollarnar.

Ongin eggloysing

Tear kvinnur, id taka p-bollar,
faa onga ecggloysing. P-bollin
hevur vid ser, at onki bugvid
egg kemur, og just ti. er bollin
munadyggur (effektivur). Eggid
kann ikki verda bugvid. av ti
tad fer ongan moguleika  til

Less.

Sum adur nevnt. verdur blod-
innihaldid i estrogeninum o. u
helvtina minni, aftana at kvinn-
an er byrjad al taka bollarnar,
50% wostrogen i medal eru eft
Hevur hetta nakran tydn
ing? Kann kvinnan verda hes

)

lad er likt til. at kvinnur-
eru mangar, sum kunnu
hetta fyri uttan. og tad er
helst ongin ivingur um. at
nakrar fia fyrimun av hesum.
men samantikid er hetta retta
liga vandamikid.

I'ey nevndu 50 pst. eru jast
tey prosentini. sum eru, ta
kvinnan fer av barnaburdi. So-
mu  vidurskifti gera seg gald-
andi fyri ter kvinnur, iy hava
manasjuku (menustration), ta
ilegurnar (generne) trota @stro-
gen, sigur Knud Lundberg

Seinni verdur  greitt
hvussu funnid er eftir at s
stor H\"'K' av “\Jl)“__‘“” \f{_‘['.‘\ll!
mist. og fra honum, sum hevur
komid eftir hesum

Enn cinaferd: Fyrimunirnar
viovik jandj p-bollum,  kanr
bert kvinnan. id tekur hesar
meta um sjély endar Knuc
Lundberg fyrstu grein sina un

| p-bollan
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