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AT 1 W NI SRR
Fyrimunir

og vansar vid
P-bollanum

eftir KNUD LUNDBERG
i »Aktuelt«

Tad kann nestan ikki verda
sagt i ordum, hvussuy stéran
tydning fyri frelsi kvinnunar,
id p-bollin, hevur havt vid ser
Bert tad. at kvinnan kann slep-
pa undan at verda vid barn,
kennist sum cin letti. Talan er
um seksuelt freelsi.

Tad er kortini kvinnur, sum
hava mist alla gledi, at aftand
at ter eru byrjadar at taka p-
bollan. Hetta er kanska ikki
so logid, ti ter hava ja mist
umleid helmingin av
inum.

Eg taki uppaftur ordini, sum

ostrogen-

vordu nevnd i fyrstu grein
mini, at hesar greinir fara at
gera, at kvinnan verdur eitt
sindur 00, men hetta progvar

bert, hvussu storan tydning, p-
bollin hevur fingid i familjulivi
hennara og stpdu hennara til
livid i sini heild. Og eg veit. at
eg a4 henda hatt ikki fai vin-
folk ella vinkonur., just medan
hetta verdur skrivad., men
ta greinarpdin er endad, vil eg

nasian siga

Fraelsi

vin- | hevur altid
folkini verda oivad mong i tali, |uni, adrenn hon byrjadi at taka

| verunleikanum havt sterri tydn-

P-BOLLIN - HVAT ER VIRKI

HANSARA?

Tao eru kvinnur,sum kenna
seg betri, aftana at taer hava
tikid p-bollan, men ein
kanning synir, at um leid
helmingurin hevur bert tad
gvugta at siga um bollan!

illa & hesum oki, vegna tess, at
ter Ottast onki, aftand at hava
tikid p-bollan.

Aftana, at hon er byrjad og
skal greida ¢drum kvinnum fra
tollanum, reettiliga  torfort
at faa fragreidingina at sam-
rima vid ter, sum adrar hava.
Fragreidingarnar eru nevniliga
Ogvuliga ymiskar, sum ma sig-

Tad er onki at ivast i, at
| spenningurin hevur verid, Aaor-

icnn kvinnan er byrjad at taka |
|

ast at verda sjalvandi ‘}mllzm _l\';mfk;_l ti, at \!ikl hc\-;
lur verid hildid oneriligt. Og |
SO ‘/H',L'u//// hava kvinnur, id taka |

samleguni,
kvinn-

Viodvikjandi |
| bollan, havt ein varhuga av, at|

| ostrogeninnihaldid i bollanum |
hevur vaksid um g¢strogeninni-
haldid i blodinum. Higartil
Freelsid. sum Kkvinnan hevur |

fingid vid p-bollanum, hevur i

verid otti a

p-bollan. at verda vid barn.

Helmingurin

fraelsi

Adrenn kvinnan byrjar at taka|ing enn eitt vanligt | i o

bollan hevur hon alrahelst kann | Hurdin stendur opin fyri frels kendl Seg |"u

ad vidurskiftini i d hvat [ um cksualvidurskiftum P- |
kann ¢ valdandi undir | bollin  hevur hjalpt munandi | Kvinnur, sum eru byrjadar at [
samleguni o. s. fr | hja kvinnum, id hava kent seg [taka p-bollar, hava oivad havt I

1
| vollin

[1eid 10 min

leidina

hildu teir

Lufthe

1sa-flogfarinum, og foru | ]
umbord 4 flogfarid. Medan teir | mm i

gingu yviraftur, lat logreglan

Ir partisanarnir

Skothardagin

Sidani skotbardz

av alvara Ein flogskipari og |
ein legreglumadur vordu raki- BAN [( I
1oV .

byrjadu arnir

ir og doyo

lad er framvegis ovist, hvus- | B [
su leingi, partisanarnir hava | |
verid umbord a Lufthansa- |
flogfarinum. Onkur sigur um- |

medan annar Sig-
komu i land aftur

;”’ q S sanur ut og tveitti emna granat |
e inn i helikoptaran, sum sprong-
dist i luftina.

' Raktu ljoskastaran RN
Medan skotbardagin var upp 4 [um. Partisanurin, sum tveitti |
tad mesta. evdnadist einum |granatina, doydi stutt eftir av
partisani i einum av y&-h]\“;w.‘\k«\l\:iflllﬂ. Hinir partisanarnir |
vrunum  at raka ljoskastaran, skutu frd hinum helikoptara-

Framhald fra 3. sidu (1)
ir utsett. M. a. vard talan um |
at koyra slik disin 1 matin,
sun partisan: kravdu it
teir ku men nki
vard kKortini
»Ol I tad veroda
lpgid, at arabis rtisanarnir
vildu verda fluttir til Cair ta
Egypt hevur ynt s litlan
dahuga fyri palistinesarum. KI
2226 um kvoldi kom tann
fyrsti likoptarin til Fiirsten-
feldbruck. I hesum helikoptara
var m.a. Schreiber. logreglu
stjor
Lufthansa, Bocing 727-flog-
farid var komid til Fiirsten
feldbruck k1. 21.3(
flogfarid v komid, f
nninir  beinleidi upp
rlitstornid har lggreglumenn
i Miinchen Log
reglumenninir 16tu seg i kledin
hja flogmonnunum fsrael var
ikki hugad at lata teir 200
fangarn um narnir

kravdu, leysar, og ti vard farid
varisliga

v nakrar
wittir aftand. kom hin
partisanum og
fragreid-

hesum

tarin vid
gidslum umbord. FEin
ing ur Bayc i
sambandi:

stodu

Helikoptararnir
30 metrar fra ti stéra bygning

inum i havnini. Ur hver
um av yptarunum  komu
e wnar. Komnir & flog-

og harvid gjordist myrkt i flog- |num eftir  slokkimonnum. id

okkurt serstakt i ventu, og|tunglyntar og hoéttu vid ymisk-
sagt ikzmn }vcn\'l ;;:\ vissu, at|ym, er hetta orsakad av, at so
@r hava havt okk go ‘ ;
teor " okkurt gott 1) garyr partur av estrogeninum
vaentu. P :
er horvio.

Héast hetta, so syndi ein o i N 5 :
kanning herfyri, at nastan \Al(‘}_'kﬂ-.lﬂlmnn]\. verdur, i
helmingurin av spurdum kvinn- samband vid, at kvinna fer av

um, i toku p-bollar, kendu |barnaburdi, nevnt sum tad hor-
seg nogv verri enn framman- | monid, i& hevur ein hin storsta

undan MR i
i tydpringin. i
i

Kanningin vard gjord vid 70 P . : .
o < ard gjord vid 7 Og sum nevnt i fyrru grein- i
kvinnum. Umleid 40 pst. sog- | K ¢ ‘f' 1
; : av: angar . .

du. at ter hovdu fingid storri | UM hava mangar kvinnur fing é

i0 hormon av hesum slag giv-

dhuga fyri seksuellum vidur-

skiftum, medan 30 pst. segdu, [id inn, istadin fyri tad, sum §
at ter kendu seg nog >TTi. ey . }
Ay Uer <ondls S8 DOV VR [ty aftand ot ter ern farnar

Ter, sum eftir voru, greiddu

fra, at ter hovdu onga broyting
kent, aftand, at hava tikid p-
bollan.

45 pst.
vordu tunglyntar

| syndi, at umleid 45 pst. gjord-

ust tunglyntar, aftania at hava
tikid p-bollar. Hesi 45
ini mistu matarlystin og dhug-
an fyri seksuellum vidurskift-
hesum

prosent- |

av barnaburdi, ikki kunnu fram
I, . .
{leida so nogv.

|
‘1 Ter fingu hetta hormonid
| givid inn, vegna tess, at @stro-

geninnihaldid i blodinum  var

bollar. Tad, sum her hevur ver-
vid hvort

|annad. Og kanska var tad ti

i¢ nevnt, samrimar

ikki logid, at kvinnur, id taka

um. Einstakar kvinnur i

bolki. gramdu seg illa og hotu [P-bollan, sambert kanningina,

vid sjalvmordi gjordust tunglyntar, ta4 gstrogen
linnihaldid i blodi teirra, vard

ﬂS!rogen er av {komid nidur i ein helming.

St(')rum tydningl endar Knud Lundberg, tridju

Ta heili 45 pst. av kvinnunum,
gjordust

id vordu Kkannadar,

| grein sina um p-bollan og virki

| hansara

byrja tann 8. jan. 1973 a
e
fra skjotast
Vidomerkjast skal,
teimum, id skulu le

Fyrireikingarskeid til maskinist
og maskinistskeid

id wtla ser at luttaka, verda bidnir um at siga
til ber til skulan ella ringja til tIf. 13236.
at fyrireikingarskeidid, er
til maskinist, og

tekniskt fyrireikingarprogv ella tilsvarandi, byrjar um
nog nogvir tekna medan teir, id hava slikt progv,
kunnu koma beinleidis inn & maskinistskeid.
FOROYA MASKINSKULI

Maskinskula

Forova

xtlad
hava

sum ikki

av foroyskum tégvi.

v| Olavur

. . r
Spinnid i Getu
tygum fda gott tégv, og skjota avgreidslu.
Vit keypa Ovaskala og vaskala ull og selja oll slog

TOTINGARVIRKID
Gregersen w= tlif. 20 § Getu

royndu at fia tamarhald 4 eld-

havnini. Hildid verdur: at just [T d
tad. at tad gjordist so myrkt. |inum i ti sprongda helikopt- |
hevur fingid tidindi at sagt, at|aranum, til tess at bjarga

bardagin var endadur vid sigri gidslunum.
til logregluna, og at gidslarnir

voru bjargadir i ollum gdéoum

Sambert fragreidingar, tokt- |
ist ongin at hoyra tey seinastu |

|

Kl. 22.50 fingu partisinarnir | skotini, sum hovdu vid ser, at |
enn cinaferd dheitan um at ge- |teir seinastu gidslarnir doydu.
va seg yvir. Sidan var kvirt i|Seinasta skotid i I‘ur\lcnfcld-l
umleid e¢in tima, medan log- [ bruck-floghavnini  vard latid |
| reglan gjordi seg til reidar at|av kl. 132, siga fragreidingar |
|leypa 4 helikoptararnar \1<'n]um sorgarleikin i Miinchen und

jast i somu lptu, leyp ¢ ir olympisku leikunum herfyri.

FAROSK MARGARINE
L ]
Yita

FEROSKT PRODUKT

VITAMINISERET

No 1

FINT PRODUKT

komid nidur 4 somu hadd,
(vinnurnar, id vord e L L o .
Kvinnurnar, id vordu kannad- g, gstrogeninnihaldid i blod- )
{ar, hovdu mist helmingin av | ; 4 i
gstrogeni teirra. Kanningin |ittm 4 kvinnuni, id tekur p- ;




