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Fyrimunir

og vansar vid
P-boilanum

eftir KNUD LUNDBERG

»Aktuelt«
B SR VIS o SRR

Flestu kvinnur kenna seg ikki
val beint undan manasjukuni.
Nogvar kenna seg so mikid illa,
at ter hugsa gjolla um til-
veruna i sini heild.

hevur meiri enn
ilsku undan
manasjukuni. Men Kkvinnurnar
hava onki sagt um heita, t
slikt verdur ikki talad um. Og
4 sama hatt eru vidurskiftini i
dag. Leknar hava ord fyri hesa

ar
havt

I mong
helmingurin

ilsku. Merkingarnar av  ord-
unum. sum & donskum eita |
prementsiruelt  syndrom  eru
ter, at ilskan kemur undan
méanasjukuni, samstundis sum
sjukueydkennini verda savnad
Ordini vordu 4 fyrsta sinni tik-
in i nytslu i 1953 av Raymond

Greene og Katharinu Dalon i

einum edisinskum tidarriti.
Hesir rithpvundar siga um

ordini, at teir hovdu ikki

nakra davisa hugsan, 14 tey

vordu skrivad

Blogvar

Ta i0 tad, sum danir nevna

syndrom er komid fram. ber til

P-BOLLIN - H
HANSARA?

Ein fyrimunur vid p-bolla-
num er, at kvinnan kennir
seg ikki so illa undir mana-
sjikuni, og harvid er fingin
greida a spurninginum, hvi
kvinnan heldur ynskir at
verda ein part av gstrogeni
fyriuttan

14

sIinum

Teir halda, |ton greiddu fra ordunum i sam-
[band vid, at 87 kvinnur
| slika sjuku

eru av kallkyninum
tunghyndi kvinnurnar
nakad, sum eigur at vera,
sum teir siga, ikki slepst undan |
[ti. Og onki er at ivast i, at :c'rr{

vera
ta

lad eru Oivad mangar kvinn-

| hava hildid  sjukaeydkennini | Ur, sum halda, at henda sjuka
verda ov négyv avgjerd }g‘r h;rl |1;1|\‘.|\\, id eigur at vera

| 1 tridja lagi er at sig i p- {og tiskil cigur heldur ikki at

| a4 Ve s e = verda talad um ter. Men

swur fvri n- & 4 . g
[ bollin hevur fyri stuttum vun hvussu er og ikki. Ter 87 kvinn

hovdu

eydkenni /4 dager undan mdna
sjukuni.

frska gentan sigur um hetia:
Eg vil siga, at eg havi
tad veel, bert 14 eg havi tad ikki
val.

Tunglyndi

Vanliga varir ménasjikan bert
nakrar faar dagar, men lika-
mikid, td sjokan vitjar aftur
hvenn manada, er lett at skilja,
at kvinnan verdur mod.

Sjukaeydkennini  eru mong.
men i hesum sambandi vildi
verid rettast at skriva um tung
lyndi kvinnunar.

tunglyndid ger ikki
| pakran mun, um talan er um,
|at tad betir lad at kvinnan
| gerst likasel og bert ynskir at
if{x.x onkran heilivag, so at hon
| kann kenna ¢ betur, kemst
|av, at hon er vordin so mod av
|ollum hesum. Vid odrum ord-

Hetta

SCg

| :
{um: hopur av leknaavisingum
|er skrivadar til litla og onga
| < <
sambandi.

| nyttu i hesum
|

1iEitt trupult tidarskeid

Tad er so javnan, at hoyrt
erdur um, at skulagentur ha-
|va fingid vanaligt arslit i skul-
anum, >g at mamman, llll h\‘fl\'
ini og madurin er farin av husi,

VAT ER VIRKI

truplu stedu teirra og eiga sam-
stundis at kenna a
um onki oOvanligt er hent, um

S&er, sumy
mamman ella gentan gerst eitt
sindur gruggut.

I Fraklandi, t. d. hava hes
vidurskifti  fingid
ing. M. a. skulu
so er, at okkurt er hent i tidar

@

storan tydn
doémarar, um
skeidinum, sjukaeydkennin
kanna
hetta, a4drenn. domur fellur.

P-bollin studlar

vid alt
anfyri er nevnt

gera seg galdandi, at

tad, id om

sjukaeyd

I samband
um
kenni, og hvat tey kunnu hav:
p-bollin ein studul
id
hesum

vid ser, er

hja kvinnuni, ztlar at
ollum.
fori

og faa cin bata

sleppa undan
Tad il i
taka p-bofiar,
hetta

ber hesum a

men er kanska onki ser
stakt Kkortini,
sjukuna ov stor negd av @stro
gen, ber til at faa
skamtada vid at taka p-bollar
I adur

ti er orsgkin t

hesa ne

skrivadari grein hevur

verid nevndur  spurningurit
til, kvinnar

kann vera cin part av ostrogen

hvussu tad ber at

sinum fyriuttan, og vard kom
id eftir, at tad bar til & ein ella

annan hait.

Svarid. hesum vidvikjandi, «

tad, at kvinnan heldur v

sleppa undan ilskuni, adren

manasjukan byrjar. og tekur
p-bollar, sigur Knud Lundbes

Faeroernes
Realkreditinstitut

sambeert vidtokum  stovns-

kr. 3.441.000.00

verda vid hesum sagdar upp til gialdingar tann 1. de-

teim drignu obligation-

unum fest utflyggjadur ella sendur portofriit vid at

at I‘\.u, a citt sindur gjollari um | K fr Am Bollin eit m\\;n .Iull it | urnar gjordust veruliga ‘lllkill'_hi wur seg aftur, orsakad av ti
orotd komid er eftir, at a0 ber il e einaferd um manadin. trupla tidarskeidinum, fra ti. at
f fyrstu atlpgu kann v\‘m'l fia ecin linna hja m\ms,m\n: Sitik Sk . sjukacydkennini gera seg gald-
sagt, at 1ao hluu_\.l ‘\Ili[!n\ hja | kvinnum, i ~tunh.m\! vid vid-| Sjikaeyokennini oma “";mth_ til kvinnan hevur fingid
kvinnuni hevur fingid hana at jgerdina av adurnevndu  kyns- | vanliga l]zl»}\lill' Ll:ll‘ dagar und- manasjikuna
tagt um ilskuna. id hon hevur hormonun. |an manasjakuni, og gera tey |
undan manasjukuni i seg ikki so nogv galdandi, 4| Fey, sum hava nogv sam-
Sidan kann verda sagt, at Einufera um md“uain kvinnan hevur fingid sjukuna. [band vid mammuna ella gent-
leknarnir hava heldur enn ikki | Katharina Dalton sigur um ¢ina |una, tad veri seg systkin, papi
ilt vid at skilja. Flestu leknar Rithovundarnir Greene og Dal- | irska gentu, at hon hevoi sjika- [o. s. fr. verda noydd at skilja
| 4
Utb.éa.mg
Vegna bygginev ndina fyri Frodskaparsetur  Foroya
verdur utbodid i almennaslicitation, kloakk, betong- I'zer av notarius publicus
og jarnbetongarbeidid vid »i vnafrediliga og bakterio- ins drignu obligationir til eitt virdi uppd
Jogiska starvstovu«.
Fragreiding og tekningar faast til ¥ins moti ke. 300.-
i veohaldi fra skrivstovu okkara, so langt tilfarid senbier 1972,
rokkur Dr i 5 ;
. . . rattarlisti vid numrum a
Skrivlie bod i afturlatnum brevbjilva verda at lata
i il i seinasta lagi osdagin 5. okt. kL . .
inn til okkum, i seinasta lagi hosdagin okt venda ser til skrivstovu

12.00. merkt: Bod uppa

Bodini verda
hjastaddir.

ta opnadi o
1L AMBAUGE &

Tinghusvegur 13, tf. 11
3800 ‘Torshavn

Torshavn, tann 21. sepiember 1972.

Projckterings- og byggifclag

Frooskaparsetur Foroya.

g kunnu teir bjodandi ver&a

WAAGSTEIN

stovnsins.

Torshavn, tann 28. september 1972

STIOBNIN

290

FAROSK MARGARINE
L ]
Yita

FAEROISKT PRODUKT

VITAMINISERET

No 1

FINT PRODUKT

Lysi

d i SOSIALINUM!

av foroyskum togvi.

- . r
Spinnid i Getu
tygum fda gott togv, og sk jota avgreidsiu.
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