Arnfrid Liitzen er ein av evnariku
ungu songkvinnunum her heima.

Eftir at hon gjerdist arsins

songredd i 1998 hevur rettuliga
verid bod eftir henni. Seinast var
tad til barnafleqguna Kular Retur

FRODPI LQ@KSAGARD

Vid einum kaffikoppi 1
hondini, og ténleikar-
dsini VH-1 bleiktrandi a
sjénvarpsskiggjanum 1
bakgrundini, sita vit 1
hugnaligu uppihalds-
stovuni i1 Studio Pegasus 1
Klaksvik. Tad er sunnu-
dagur, kavin liggur
tjikkur uttanfyri, og
innanfyri deggutu rat-
arnar, 1 flégva rami-
num, hava vit fingid
Arnfrid Litzen at sessast
til eitt prat um tdnleik,
framtidaraztlanir og
fyrimyndir.

Arnfrid er 17 ara
gomul. Hon var lidug vid
10. flokk i fjer, og hevur
sidani starvast & Royki-
virkinum I Klaksvik.
Arnfrid er n=st elst av
fyra systrum. Foreldrini
eru badi dr Klaksvik,
men tey flestu av barna-
arunum hevur Arnfrid
bGd 1 Gotu. Ikki fyrr enn
hon fé6r 1 10. flokk, fluttu
tey aftur til Klaksvikar.
— Tad wvar ikki nekur
stuttlig tid, mer longdist
illa aftur til Getu, so eg
var hvert einasta viku-
skifti 1 Gegtu, so ta kanst
xtla at eg bleiv ofta
spurd um eg ikki badi 1
Klaksvik longur. Nakad
sum hon saknar eftir at
vera flutt Gr Getu, er
umhvgrvid rundan um
losjuna, har tey ungu
javnan hittust bedi til at
lurta eftir, og sjélvi at
spxla ténleik. Hyggja vit
at teimum nevnum sum
seinastu arini hava ver-
id frammi innan tann
heimliga toénleikin, sast
at fleiri av teimum hava
tradkad sinar Dbarna-
skégvar 1 losjuni 1 Getu,
so alt bendir & at losjan
hevur verid eitt kveikj-
andi umhvervi.

Byrjadi
imun Konoy

Sjalvt um tad neyvan eru
mong sum minnast tad,
ella yvirhevur vita tad,
so var reddin hja Arn-
frid fyrstu ferd at hoyra
& eini Utgavu, longu ta
hon wvar smégenta. Hon
og nakrar vinkonur

voru vid & eini dtgavu
hjad Simun Konoy, har
ter sungu kér & einum
lagi. — Men hatta nytist
ter ikki at skriva, legg-
ur hon afturat. —Eg havi
altid sungid, sigur Arn-
frid ta vit freganst eftir
ner hon av alvara byrj-
adi. —Eg og elsta systurin
plagdu at syngja ta vit
voru litlar, eg haldi at
tad hevur altid verid
har. Hon wvil ikki bein-
leidis vidganga at hon er
av musikalskari familju,
men sigur at papin
plagdi at spzla guitar
fyrr, og at hon hevur
hoyrt okkurt um at
mamman eisini hevdi
sungid sum yngri.

Fyrstu ferd Arnfrid
sang til eitt alment til-
tak, var téd hon gekk 1
framhaldsdeildini i
Fuglafirdi. Til eitt joéla-
hald hevdi ténleika-
lerarin hja henni
fingid hana og vinkon-
una Eiver Palsdéttir at
syngja  saman. — Eg
minnist at eg hevdi =di-
ligar nervar, men téd eg
sté6d har og var byrjad at
syngja var alt Dburtur,
soleidis havi eg havt tad
lika sidani. Eg havi
nervar hverja ferd eg
fari & pallin, men ta id eg
eri komin i gongd, so eru
teir pGrasta vekk, sigur
Arnfrid um sina fyrstu
almennu framferdslu.
Frammanundan hesi
framferdsluni i Fugla-
firdi hevdi Arnfrid bara
sungid fyri familju og
vinum, eitt nd til onkran
fedingardag og onkra
konfirmatidn.

Arsins

Songr! dd

Seinni sama ar fingu all-
ir ténleikahugadir for-
oyingar mgguleika fyri
at hoyra Arnfrid syngja.
Onkrar vinkonur hija
henni hevdu meldad
hana til kappingina um
at gerast arsins song-
rodd, so tad var bara at
leypa 1 tad. Hon og vin-
konan Eiver Palsddttir,
megnadu bédar at koma
vidari fra innleidandi

Mynd: Ey>un Klakstein

umfari-
num i
kapping-
ini og
sluppu vid
til final -
una sum
var hildin
a Kambs-
dali. Eiver
Palsdottir
vann
kapping-
ina hetta
arid, bara
13 ara
gomul .
Longu &arid
eftir hevdi
onkur aft-
ur teknad
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Arnfrid til
innleid-
andi um-
farid i
Klaksvik.
Sangurin
var My

Heart Will
Go On, og
hesaferd
gekk enn
betur enn
fyrru ferd.
Eftir at
hava
vunnid
inn-
leidandi
umfarid i
Klaksvik,
vann hon
eisini
finaluna a
Kambsdali.
— Tad var eitt fantastiskt
upplivilisi, serliga ti at

eg als ongar vonir hevdi

um nakad sum helst, sig-

ur hon, ta talan fellur &
minniligu lotuna a
Kambsdali.

Eftir hetta byrjadi av
dlvara at vera bod eftir
Arnfrid og redd henn-
ara. Studio Pegasus
liggur 1 grannalagnum
har Arnfrid dagliga
bGleikast, og eisini har
hegvdu teir hoyrt um
unga sangfuglin. Ta
tervur var & at faa
onkran at syngja kor
var sum oftast bod sent
eftir Amfrid. Urslitid av
hesum er, at hon er at

finna & badi dtgavum
hja Aria, I am og Wild
Child.

Luttikid
fleiri Gtgawy
g m

Seinni fekk Arnfrid eis-
ini meguleikan at royna
seg einsamalla. Skalin er
lidugur, er heitid a
sangi, sum er at finna &
savnsflegu sum Studio

Pegasus gav Gt 1 1999, og
har er tad Arnfrid sum

eigur reddina. Seinni
sama 4r var Arnfrid
drigin uppi eina enn

stérri framleidslu. Kular
Retur er heitid & eini
barnaflggu sum kom UGt
stutt undan jélum i fjer.
A hesi f{tgadvu eru tad
Arnfrid og Jogvan Hans-
en, sum er kendur dar
Aria, sum eru hevuds-
sangarar. Vera hon er
well, bilurin hja okkum

og BrGsi eru i dag sangir
sum flestu bern i Feroy-
um kunnu skrala vid til.
Fyri stuttum fingu
tey sum luttdku & Kular
Rotir so meguleikan at
royna seg a palli vid leg-
um av Gtgadvuni. Hetta
var téd Creamy vitjadu 1
Fgroyum og hildu tver
konsertir. Kular Retir
stéd fyri upphitingini av
stéru mannamigvunum,
sum voru samladar. —Tad
var otrGliga stuttligt, eg
havi ongantid sungid
fyri so négvum £6lkum
fyrr. Tad var eitt heilt
serligt upplivilsi, bern-
ini livdu eisini o&trGliga
vel vid. Annars sigur
Arnfrid seg ikki gera
nébgvan mun a at syngja
fyri bernum ella fyri
vaksnum &hoyrarum. —
Tad er altid stuttligt at

syngja, bara f&élk tima at
lurta.

Next
Island

Enn bleiktar sjdénvarpid
i bakgrundini, og eitt av
andlitunum sum trinur
fram & skiggjan er tann
bladunga Lee Ann
Rimes. — Eg blivi heilt
ovundsjik ta& eg siggji
hana og Britney Spears,
ter eru javngamlar vid
meg, og hygg hvussu
langt ter eru komnar.
Aftand hesa {Gtsggnina
fellur tosid natttrliga a
hvgrjar fyrimynidir
hon hevur sum sangar-
inna. Her er tad serliga
eitt navn sum gongur

aftur. — Mariah Carey
hevur eina heilt oétriliga
redd, sjalvt um hon kan-
ska jodlar eitt sindur for
négv  til tidir, leggur
Arnfrid varliga afturat.
Eigsini Whitney Houston
er at telja millum fyri-
myndirnar. — Eg haldi at
mer damar sum heild
vel ter littu sangarinn-
urnar, tad er nakad ser-
ligt vid teimum myrku
rgddunum.

Sjalv hevur Arnfrid
eisini dreymar um at
koma vidari vid sangin-
um. Gongur alt su
x®tlad so verdur fyrsta
stigid & leidini longu tik-
id 1 summar. — Eg havi
fingid samband vid ein
ténlistaskila 1 Islandi,
har eg havi @tlanir, at
fara at ganga til sang-
fraleru. Eg vil gjarna
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kundi

lera at
brika
reddina
hja maexr
betur, enn
havi eg

einki lert
um sang,
so har er

négv at
fara eftir.
Arnfrid
sigur
vidari at
hetta ikki
er nakar
dyrur
skali, og
hon veit
um onkrar
foroying-
ar sum
ganga og
hava
gingid

har, og at
tey lata oll
rettuliga
vel at. —-Ta
man er
ungur so

hevur man
hug til so
négv, so
tad verdur
fyrst og
fremst ein
figgjarlig-
ur spurn-
ingur, eitt
nd eru tad
eisini

ndgv  ym-
isk lond
sum eg

hugsad mer at

s®d, men ta kanst &tla at

tad
pengar,

ringt at

samla
man sam-

stundis skal fylgja méta
og liva eitt wvanligt 1liv

sum

ung. Men

hetta at fara til Islands er
veruliga nakad sum eg

vil.

Klaverspael
sangskriving

Umnframt at faast vid
sang, so gongur Arnfrid
eisini til klaverspzl. —
Eg byrjadi aftur fyri
stuttum sigur hon. —
Upprunaliga byrjadi eg
at ganga til klaverspzl
hjad einum onglendingi
sum 10 &ra gomul, ta vit
bGdu 1 Getu. Men tad hes-
in lerarin flutti av
landinum, datt eisini
klaverspzlid® hjéd mer
nidurfyri. — Fyrimunur-
in vid at duga at spzla
okkurt 1jod8feri er at td
kanst skriva tinar egnu
sangir, sigur Arnfrid um
orsgkina til at hon er
farin undir klaverspal-
id aftur. Sum flest onnur
sum faast vid at syngja,
so hevur Arnfrid eisini
ein dreym um einaferd
at geva eina flegu Gt. —
Skuldi eg farid undir
nakad sovorid, so vildi eg
havt at ein partur av til-
farinum skuldi  verid
mitt egna, og tad havi eg
einki av 1 Ilegtuni. -Eg
havi onkunti® roynt at
gjort okkurt lag vid
guitar, men so skjoétt
man hevur verid burtur
fra ti 1 fimm minuttir so
hevur man longu gloymt
hvussu tad wvar, so ta
kanst ®tla at tad gongur
seint fyri seg. Hetta
heldur hon fyrst og
fremst skyldast at guit-
arspxlid er nakad vana-
ligt. Papin hevur Ilart
hana nakrar akkordir,
restina hevur hon bara
sjalv miksad seg fram til.

Burtursad fra tén-
leikinum, so hevur Arn-

frid onki fritidaritriv. —
Eg speldi foétbolt fyrr,
men t& vit fluttu til
Klaksvikar so datt tad
nidur fyri. Hon wvil tb
ikki vera vid at hetta er
orskad av triskapi moti
gamla felagnum hja ser.
— NG er tad tdénleikurin
sum fer vid allari tidini,
td eg ikki eri til arbeidis.
I legtuni er tad ein nyggj
itgdva vid Kular Retur
sum er & skradnni. Til-
farid er tad mesta klart
og farid er undir inn-
spelingarnar, sigur
Arnfrid at enda. Kular
rotur er meiri enn bara
fleguidtgavur. Einaferd
seinni I hesum ménadi-
num verdur skipa fyri
stébrum tiltaki & kambs-
dali, har Kular Retur
verda hevudsnavnid.
Umframt at geva flegur
it og at skipa fyri kon-
sertum, so hava £félkini
aftan fyri kular retur
eisini lagt eina heima-
sidu Ut & allndtina.

Tann téma kaffi-
kannan, og héalvfulla
@skutrogid geva greidar
dbendingar um at na
hava vit sitid leingi, og
tidin er bigvin at reisa
seg aftur. Arnfrid bidur
farvel, og tradkar Gt 1
tjikka kavan, og setur

kés mdéti hiasum aftur.
Heim til guitarin og
klaveri®, og allar teir

6skrivadu sangirnar
sum sveima 1 hgvdinum
4 henni sum sum tilvild-
arlig ord og leysir ndétar,
sum enn mangla at vera
settir 1 skipan.

Arntrid LUtzen



