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LEE yaLsBUL
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-79, ella so leingi vera er eftir

Toskaflak v/ remoulétusés
Danskan baff v/ leyki
Hesnarunga v/ aspargessés
Bankikjot v/ eplamori
Paprikaschnitzel v/ grenmeti

Tysdag:
Mikudag:
Hésdag:
Friggjadag:

Keypssamtgkan

Tilbodini vara fra 7/3 til 10/3

VORUKOYRING!

Vit byrja verukoyring viéd nyggjum ramligum bili, koyra
eisini ut a bygdirnar.

Ringid tif. 12054

Sjukrasystrar og
sjukrahjalparar

Sgkt verdur eftir sjakrasystrum og
sjukrahjalparum, sum feriuavloys-
arar fyri tidarskeidid 1/6 —30/9 1979.
Ahugad kunnu venda szer til fyri-
stgdukvinnuna fyri heimid.

KONDI

Suduroyar
Ellis- og Rgktarheim

Foroysk itréttarkleedir

P/FSJOKLZADNAVIRKID
TELEFON 550 40

Landssjukrahusid

3800 Torshavn

spkir sjukrasystir i starv sum 1. ass-
istentur & psykiatrisk deild fra 1.
mai 1979.

7 Nazerri upplysingar um starvid fa-
N SOA y ast fra fyristﬂdukvinnunid

b ewen. g8 ysingin er samstundis sett i
\w/ »Sygeplejersken«.
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RYUSEI AKUPUNKTUR

heima vid has

Ein av elstu laeknavidgerdum 6ti pinu er tann kinesiska akupunktur

I gomlum degum véru nyttar smaar nalir, i stungnar vordu i likamid, soleid-
is at teer nervar, i govu pinuna, vordu stilladar

I dag hava visundamenn i Japan framleitt el-t6lid Ryusei-akupunktur, sum
avloysir nalirnar vid veikum veksilstreym-stoytum

Ein av kenastu l&eknum a nervaskinum, Karl Ekbom, a Seder sjikrahisinum
i Stockholm gevur hesari vidgerd sitt fulla vidmaeli og heldur fram, at ka
visa, at el-vidgerd av nervaavirkadum pinum, fer at faa sterri og storr

Ryusei-vidgerdin er so einfeld, at oll kunnu fremja hana vid ti toli, sum vit
kunnu utvega.

Tosid vid okkum um hetta. Tygum faa greida vegleiding ba3i munnlig:
telefon — og i teirri einfeldu vegleiding, i3 fylgir vid tolinum

UMBOD: VERA A GORDUM, tif. 55639 — Klaksvik




