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Um arsskifti> frettist, at
kanska besti fgroyski sikkl-
arin, vagbingurin Régvi Jo-
hansen, for at skifta felag.
Régvi sikklar ni fyri felag-
1> Cycling Aarhus Elite, og
leygardagin véru Régvi og
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Rogvi go:a byrjan upp a sukkluari

Stikkling: Um vikuskifti var vdagbingurin Rogvi Johansen vi> i fyrstu
sukklukappingini hjd teimum [ dr. Rogvi gjprdist nummar tr i A-
bolkinum, og ta> er hann stak veel nggdur vi>

niggju li>felagar hansara
vi> 1 fyrstu kappingini { hes-
um sukkluarinum. Kapp-
ingin for fram { Hammel
narheindis Arhus.

Vel nggdur vi
arsliti

Régvi og og teir fimm li>-
felagarnar  hja  honum
sukkla allir i A-bdlkinum,
og ta i> allir sikklararnir
komu 4 mal, var vigbingur-
in tann tri>ji, i> fér um mal-
strikuna.

Hetta drsliti> er Roégvi
vel nggdur vi>, ti ein kapp-

ing so thliga { stkkludri-
num gevur alth> gbésar
abendingar um, hvussu vet-
rarvenjingin hevur veri>.
Régvi sigur, at beinini ikki
véru so vel fyri, sum tey
kundu veri»>, ti at hann hev-
ur veri> til ymiskar testir
seinastu ti>ina, og ti eru

beinini eitt sindur tung { lgt-
uni.

Um sjalva kappingina
leygardagin sigur Régvi, at
hon for fram vi> tann mill-
um sukklarar vel kenda Pgt
-mglle bakkan i Hammel.
Starturin var vi> fétin av
bakkanum, og si>ani skuldi

bakkin sukklast seks fersir,
4>renn Komi> var 4 mal ov-
ast 4 bakkanum.

Eftir gé>u byrjanina hja
Régva upp 4 sukkludri»>
kann ikki sigast anna>, enn
at ta> verur spennandi at
fylgja vi> 1, hvussu gangast
fer hja honum seinni { ar.

Rennibreyt um Torsvell

- alment breev til birdsslimirnar i Torshavnar Bfrad»

Fjglmi>larnir béru okkum
bo> um; “at mentunar-
nevndin i Térshavnar Bira>
fer at lata Birda>num eitt
uppskot til samtyktar, har
nevndin melir Bird>num
frd at gera eina rennibreyt
um T6rsvell.”

I okkara oyrum eru hetta
skakandi ti>indi, i> eru okk-
um til miklan trega. Og vilja
vit ti heita 4 limirnar i Tors-
havnar Bfrd>, um at bera so
i bandi, at hetta uppskoti>
verur mana> aftur i jgr-
ina.

Itréttarsambandi» fyri
breka> er eitt serligt sam-
band. Vit umbora menni-
skju, i> ikki fda heimvist {
@>rum sersambondum. Hesi
menniskju hava ein serligan
tgrv, og skal hesin tgrvurin
verra ngktarur, so mugu
hesi faa serligar umstg>ur at
virka undir.

ISB hevur frelsan itrétt a
skranni tveer reisir um viku-
na. Tann frelsa itréttin er
sera vel egna> til menn-
iskju, i> hava brek. Og ti
kunnu vit siga, at ein renni-
breyt hev>i veri> gull verd {
okkara arbei>i. Her hugsa
vit ba>i um dagliga venj-
ing, heimligar kappingar og

altj6>a kappingar.
Vit eru sostatt millum tey
mongu, 1> ynskja, at

hgvu>ssta>urin - feer  sina
egnu rennibreyt. Men té i>
ta> er sagt, so vilja vit {
sama andadratti strika undir,
at sta>urin, har breytin ver»>-
ur lggd, er eins tidningar-
mikil og breytin sjalv. Legg-
ur td eina breyt { onga-
mannalandi, so Kkanst tu
greina hetta or>i> og siga; at
breytin ser ongan mann. Og
td er liti> vunnis!

Svangaskar> er kanska
besta dgmi um, at so er!
Gundadalur er harafturiméti
itréttadepilin 1 hgvursstas-
num. Ta> er { Gundadali at
itréttafolk  og asko»arar,
bgrn og vaksin fylkjast ger-
andis sum heilagt.

Spola vit filmin négv 4r
aftur 1 tiina, so kunnu vit
siga, at ta> voru hugsjénar-
menn, i> skaptu Gundadal.
Og loyva vit okkum at kaga
inn { hugan hja hesum
monnum, so siggja vit, at
rennibreytin var 4 tekni-
bor>inum frd fyrsta degi;
breytin skuldi varpa ljés 4
ta> fullgjgrda verki>. Og
vi> viring bae>i fyri forfed-
rum og forti>ini, niti>ini og

framti>ini halda vit, at ta>
skuldi veri> sjalvsagt, at
rennibreytin verur lggd {
Gundadali. Ti sert td, at
leggur td eina rennibreyt um
Toérsvell, so hevur td ba>i
umstg>ur og umhvgrvi. Og
td i> td samantvinnar hesi
hugtgkini,; gb>ar umstg>ur
i retta umhvgrvinum, so
hevur td sda> i ta gé>u jgr-
ina, sum ber avgkst.

Onkur vil ver>a vi>, at
Torshavnar Bira> hevur
ikki rd> at gera eina renni-
breyt um Torsvgll. ISB
heldur harafturimoti, at Bi-
ra>i> hevur ikki ra> at lata
vera. Her hugsa vit be>i um
itrétt, barmentan og byggi-
list.

Keari birasslimur, minst
til, at ta> er ov seint at ver>a
eftirsnarin!

iSB

Favorittarnir vi: undirlutan

Tveer av teimum fira fjorsingsfinalunum i
Champions League voru leiktar tis-

kvoldi>.

HEINI { SKORINI

Real Madrid t6k iméti Man-
chester United 4 einum full-
settum Santiago Bernebau
tiskvegldi>. Hoast hetta eru
tvey av sterkastu li>um {
Europa, eru mong 4 einum
mali> um, at Manchester
United eru favorittar til at
koma vi>ari til semifinalur-
nar. United hevur splt betri
og meiri sannfgrandi sein-
astu ti>ina, so ikki er skeivt
at siga, at ensku europa-
meistararnir eru favorittar.
Men Real Madrid speldi
sera vael tiskvgldi>. Teir
byrja>u négv betri enn Uni-
ted, og teir voru eisini négv
betra li>i> { fyrra halvleiki.
Teir hgvdu fleiri sera vanda-
miklar mgguleikar, men
Mark Bosnich i United
mélinum speldi framir vel.
Vandamikli éleyparin hja
spaniélunum, Raul, gav
United verjuni stérar trupul-
leikar vi> sinum vanda-
mikla vinstra beini>, og ar-
gentinarin Fernando Redon-
do speldi { heimsklassa &
mi>juni hja Real, men dag-
sins ma>ur var heilt vist
fyrrverandi Liverpool leik-
arin Steve Mcmanaman,
sum spaldi ein frélikan dyst
uti & hggra vongi. Sum sagt
var Real Madrid betri allan
fyrra hélvleik, og teir hgvdu
fleiri mgguleikar at leggja
seg framum, men hvgrja-
fer> var tann négv ttskeld-
a1 United mélverjin Mark
Bosnich 4 ratta sta>num.
Andy Cole hev»i nakrar
royndir 4 Real Madrid mal-
i>, og Dwight Yorke fekk
enntd boltin { mali> hji Real

Madrid { endanum av fyrra
halvleiki, eftir eitt hart skot
fra Paul Scholes, men Yorke
var dgmdur rangstaddur, og
sostatt var halvleiksstg>an
0-0.

United spldi betri {
byrjanini av seinna hélv-
leiki, enn teir gjgrdu 1 fyrra,
men Real Madrid, vi> Steve
McManaman & odda, var
enn vandamiklara li>i>.
Besta mgguleikan { dysti-
num fekk jist Mcmanaman,
ta hann gjgrdist pura leysur
vi> Mark Bosnich, men
skoti> var ov vdnaligt, og
Bosnich fekk bjarga> vi>
beininum. Si>ani sat Real
Madrid 4 dystinum, hdast
ba»i Cole og Scholes
hgvdu naskar royndir. Tann
innskifti Elvir Baljic hev>i
eisini ein stéran mgguleika
at avgera dystin til fyrimuns
fyri Real Madrid, men dyst-
urin enda>i 0-0, og United
kann takka madlverja sinum
Mark Bosnich fyri eitt meg-
naravrik.

United venjarin Sir Alex
Ferguson seg>i soleixis eftir
dystin:

-Ein maélleysur javnleikur
er ikki eitt gott urslit fyri
okkum. Ta> liggur eitt stort
arbei>i hja okkum fyri
framman. Spzli>, sum vit
vistu { fyrra hélvleiki, var
sera vanaligt, og skulu vit
hava nakrar vénir um at
koma vi>ari, mugu vit spela
betri 1 seinna dystinum 4
Old Trafford.

So avgerin fellur 4 Old
Trafford i Manchester 18.
april, td hesi ba>i lirini
bresta saman aftur { seinna
dystinum.

Porto gav Bayern
ein hvekk

Hin dysturin sum var leiktur
tiskvgldi>, var dysturin
millum Porto og Bayern
Munchen, og var ta> &
heimavgllinum hja Porto.
Mong halda Bayern vera
storfavorittar, men  tfs-
kvgldi> var Porto betra li>-
i>. Bayern Munchen javn-
ai til 1-1, t4 bert 10. min.
voru eftir, og méli> kom eft-
ir eitt frispark. Stefan Effen-
berg speldi brasiliumannin
Paulo Sergio pura leysan
inni { Porto brotsteiginum,
og Sergio sveik ikki , men
setti boltin trygt { neti>.
Ursliti> var sera skuffandi
fyri Porto, sum hev>i yvir-
vag 1 spalinum og betri
mgguleikar {gjggnum allan
dystin. Porto fekk sitt mal {
47. min, og var hetta aftur
vandamikli dleyparin Mario
Jardel, sum eftir eitt inlegg
frd jugsoslavanum Ljubim-
ko Drulovic, kundi skalla
béltin 1 neti>. Sami leikari
kundi havt gkt um lei>sluna
i 77. minutti, men tiski
landsli>smélverjin ~ Oliver
Kahn bjarga>i meistarliga.
Istasin javna>i sum sagt
Bayern Munchen, men
Porto var betra li>i>, og
kundi val havt avgjgrt dyst-
in til egnan fyrimun. Seinni
dystur teirra millum ver>ur
sama dag, sum Manchester
United og Real Madrid
spela, 18. april. Ta tekur
Bayern iméti Porto 4 Olym-
piastadion { T4sklandi>. Vi»
einum utimdli> hevur Bay-
ern betri mgguleikar at
koma viari, ti Porto skal
undir gllum umstg>um hava
eitt mal. Men hevur brasil-
ski Porto aleyparin Mario
Jardel ein gé>an dag, kann
alt henda.
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Gallakvgldi> hja hondboltinum naerkast

Hondbaoltur: Nu hondbdltskappingar-
dri> er fari> aftur um bak, skulu drsins
leikarar, venjarar og anna> veljast.
Hetta ver>ur gjort d storum hond-
boltsgallakveldi, sum ver>ur ni

leygarkveldi

TERJI NIELSEN

Vealeydnara tiltaki> { fjgr,
td 1> hondbdltsleikarar ur
gllum landinum hittust eftir
loki> kappingarar til eitt
storfingi> gallakvgld, ver»-
ur endurtiki> nd leygar-
kvgldi>. A gallakvgldinum
ver>ur funni> fram til,
hvgrjir leikarar hjd ba>i
monnum og kvinnum ver>a
skirdir arsins leikari, verju-
spalari, daloypari og so
framvegis.

Leikararnir hava
atkvett

@11 1. deildarli>ini hava
longu atkvgtt um, hvgnn tey
halda vera ratta vinnaran av
teimum ymsu hei>urslgnu-
num, og vit her 4 Itrétttar
Sosialinum loyva okkum
her at gita, hvgr i> fer at
vinna ter ymsu hei>urslgn-
irnar.

Ta> eru neyvan ngkur
loyna, at ta> allarhelst ver»-
ur annar av teimum ba>um
storskjittunum hja Neista-
num, Aki Olsen og Heini
Joensen, sum ver>ur valdur
til rsins spelara. Vit loyva

okkum at gita, at ta> ver>ur
Heini, sum fer avsta> vi>
sigrinum. Hjd kvinnunum
kann roknast vi>, at ta>
ver-ur onkur av utlendsku
sp&larunum, sum fer avsta>
vi> heiburinum. Um tas
verur Ioana Rapa, Vesna
Tomajek ella onkur onnur er
ilt at meta um, men vit gita,
at ta> vepur loana. Ta»
vera eisini just tey ba»i,
Heini Joensen og Ioana
Rapa, sum eisini fara avsta>
vi> steypunum fyri at gerast
arsins toppskjuttar.

Arsins malverji ver>ur
trupul at finna, serliga hja
monnunum. Kappingin
stendur helst {millum Bar>
Nielsen ur VIF og Johan
Danielsen ur StIF. Kanska
kann f{slendingurin Petur
Magnusson gera seg gald-
andi, eftir hansara brand-
dyst { Neistamdlinum leyg-
ardagin. Vit rokna vi>, at ta>
ver>ur Barur, sum fer av-
sta> vi> steypinum. Hja
kvinnunum stendur kapp-
ingin éiva> millum taer bé>-
ar Maritu Hermanssen ur
Kyndli og Rannva Andreas-
sen dr Stjgrnuni. Kanska
hevur Marita munin, og vit

rokna ti vi>, at hon dregur
ta> longra strai>.

Hvgr fer avsta vi> hei>-
rinum sum Arsins Komandi
Stjgrna hja monnunum man
litil ivi ver>a um. Eftir av-
rikini hjd unga neistaleik-
aranum Aka Mgrk { teimum
seinastu  og  avgerandi
dystunum, er hann heilt
grei>ur favorittur til hendan
hei>ur. Hja kvinnunum hava
vit Guri> Mortensen ur VB
sum favoritt til at vinna
hendan hei>ur.

Hinvegin er négv truplari
at spda um, hvgr i> ver>ur
valdur til 4rsins verjuleik-
ara, ba>i hja kvinnum og
monnum. Millum menninar
fer kappingin kanska at
standa fmillum Sjir> Holm
ar VIF, Hans Aka Dahl-
Christiansen ur Kyndli og
Sveinbjgrn Poulsen dr StIF.
Hvgr fer avsta> vi> steypi-
num, er ilt at meta um, men
kanska ver>ur ta> Sjdrur.
Hja kvinnunum stendur
kappingin eisini {millum
fleiri spelarar. Li>skiparin
hja Kyndli, J6run Ludvig, er
eitt gott bo>, eins og systrar-
nar Sélrun og Ey>britt
Krossla ir VB, men favoritt-
ur hja okkum til at vinna
hendan hei>ur er loana
Rapa tr VIF.

Arsins dleypari skal eisini
veljast, og har er kappingin
6iva> hgr> millum teir ba>-
ar storskjuttarnar hjd Neist-
anum, Aka og Heina, sum t6
eisini fara at fia kapping fra
eitt ni Sdmal Joensen tr
VIF og ikki minst John Pet-

loana Rapa er millum favorittarnar til at gerast drsins hondbdltsleikari hjd kvinnunum

ersen dr Sth, sum skeyt eina
rigvu av malum, so skjott
sum hann var leysur av f6t-
boéltinum. Vit rokna té vi>,
at ta> ver>ur annar av neist-
amonnunum, sum fer avsta>
vi> sigrinum. Hja kvinnu-
num man loana Rapa eisini
fara at gera seg galdandi her,
men Simona Hansen ur
Stjgrnuni fer 6iva> at geva
henni hara kapping, og
kanska fer unga klaksviks-

Kanska dtti Kdri Mortensen at fingi> eina serliga hei>urslgn, nii hann sum 45 dra gamal, enn einafer> er blivin fproyameistari

gentan avsta> vi> sigrinum.

I fjor gjgrdust teir barir
Hans Thomassen og Hanus
Kirberg 4rsins démarapar,
men { ar rokna vit vi, at teir
fara at fia hara kapping
innan ur Runavikini, fra
Daénjali og Kéra Hansen, i>
vit rokna vi> fara at vinna
henda hei>ur.

At ta> eru venjararnir hja
feroyameistarunum, i> eru
mest upplagdir til at velja til
arsins venjarar, man litil ivi
ver>a um. Tiskil rokna vit
eisini vi>, at drsins venjarar
2000 fara at eita P4ll Poul-
sen hja monnunum og Ves-
na Tomajek hja kvinnunum.

Hvat vi> eini
serligari hei-ursign

T4 1> man situr solei>is og
skal meta um eitt fari>
kappingarar og hei>urslgnir,
er ta> ikki fritt, at man fer at
hugsa um Oscar hei>urslgn-
irnar innan filmsheimin.
Hesar voru { sjénvarpinum

nd leygarkvgldi>, og td 1>
teer eru a skranni, ver>ur
mangan ein serligur Oscar
latin onkrum, sum hevur
tent filmsheiminum veal {
mong 4r. Hetta kundi pass-
andi eisini veri> gjgrt { ar, ti
at ein maur sum Kari
Mortensen hevur tent fgr-
oyskum hondbélti vel { so
mong harrans 4r, og nu
gjgrdist hann fgroyameist-
ari { 1. deild sum 45 4ara
gamal! Hann 4tti kanska at
fingi> eina serliga hei>urs-
Ign.

Gallakvgldi> hja hond-
boéltinum ver>ur i Lerara-
skilahgllini nd leygarkvgld-
1>.

ISB-fundur vi>
heimsmeistarum

[ kvgld frd klokkan sjey til dtta hevur ISB fund { skdla-
num 4 Argjum. ISB hevur bo>i> tveimum donskum
svimjarum, heimsmeistaranum Peter Lund Andersen
og hei>ursmerkjavinnaranum fra paralympisku leiku-
num { Atlanta, Martin Jacobsen, higar, og teir fara at
ver>a vi> 4 fundinum { kvgld. Endamali> vi> fundinum
er at faa teir at visa 4, hvussu négv svimjarar 4 altjé>a
st@>1 venja, og hvussu langt ber til at koma, héast brek.
Teir fara 4 fundinum at grei>a frd, hvussu teir eru kom-
nir so langt, og hvat teir ®tla s@r vi>ari, umframt
mangt anna>. Hgvi versur hja fundarfélkinum at seta
spurningar, og eftir fundin ver>ur mgguleiki fyri at
siggja teir ba>ar royna seg { svimjihylinum 4 Argjum.




