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Danir a vitjan

Tey flestu munnu helst
kenna eitt sindur til itrott-
argreinina, i8 nevnist
judo. Tad eru tvey feleg i
Feroyum, sum i8ka hesa
grein: Havnar Judofelag
og Klaksvikar Judofelag.
Limatalid i Havn liggur
um 50—60, medan tad i
Klaksvik liggur um 30.

Eitt tad mest umrad-
andi innan judo (og allar
alrar {tréottargreinir vid)
er venjingin. | letuni ven-
ur Havnar Judofelag i
Térshavnar Kommunu-
skula tveer ferdir um vik-
una.

I seinastu viku fingu
teir vitjan av denum, sum
koma fyri at leera fra seer.
Teir voru 11 i tali og komu
fr4 Alborg Judoklub, Mou
Idreetsforening, judoafdel-
ingen og Alborg Politi-
judoklub.

Seinasta leygardag var
ein litil kapping millum
danirnar og feroyingarar,
sum véru ur Havn og
Klaksvik. Tvey umfer
véru, og vunnu feroying-
arnir tveir av sjey dystum
i fyrra umfari og fingu 17
stig, medan danirnir fingu
37 stig. Tey, sum vunnu
fyri Feroyar voru Hans
Petur vid Streym, sum
fekk 10 stig (sum er tad
mesta, ein kann faa) og
Edna Strem, sum fekk 7
stig.

I edrum umfarinum
vunnu danirnir allar sjey
dystirnar, og fingu teir 58
stig.

Tveir av denunum véru

instrukterarnir Svend
Age Johansen, sum er for-
madur { Alborg Politijudo-
klub og Mou Idreetsfor-
ening, og Henning W. Ins-
lew, sum er fyrrverandi
formadur i Alborg Politi-
judoklub. Henning hevur
eisini verid bladstjori a
bladnum Bulletin, sum
Dans Judo Union, DJU,
gevur ut.

Vit fingu eitt litid prat
vid teir badar og spurdu
fyrst, hvat teir hildu um
feroyingar til at i8ka judo.

Svend Age helt, at eftir
umsteSunum hja feroy-
ingunum at venja i, eru
teir heilt godir til judo,
»imponerandi«, sum hann
segdi, og hann var visur i,
at teir kunnu koma longur
fram, ti teir eru agrytnir.
Men til hetta krevst, at
teir faa fremmandar venj-
arar ella venjarar, sum
hava verid & skeifum
uttanlanda, ti so verdur
tad tad sama, sum verdur
vant umaftur og umaftur.

Teir 11, sum véru vid a4
ferdini, hava vant seg til
hver sitt serliga tak, um
ein so kann siga, og leera
feroyingarnar tey.

Vit fingu eisini upplyst,
at tad eru heili 120 felog i
Danmark, sum eru limir i
DJU. Hesin felogini hava
tilsamans einar 7000 limir.
Afturat hesum eru eini
3—4 felog, sum ikki eru
limir { DJU.

Vit spurdu, hvat tad er,
sum feer folk til at idka
judo. Her segdi Svend

Age, at tad er fyri itrott-
ina skyld, altso tad at
sleppa at kappast um at
vera best.

»Eg kann eisini siga, at
tad er Henning, sum hev-
ur vant okkum allar, sum
eru vid a ferdini«, segdi
Svend Age. »Og fleiri eru
so vid og vid blivnir betri
enn ege«, legdi Henning
afturat.

Ein tilik ferd upp til
Feroyar kostar ikki einki,
men danirnir hava fingid
studul fra borgarstjéran-
um i Alborg. »Eitt er tad,
at vit nyta fritid okkara til
hesa ferd, um vit eisini
skuldu gjalda alt sjalvir,
so trugvi eg ikki, at nakar
hevdi ferdast soleidis til at
leera onnure«, segdi Svend
Age at enda.

Vit hevdu eisini eitt
stutt prat vid Svend Ner-
spang um judo. Sven er
formadur i Havnar Judo-
felag.

Judo er ein itréttargrein
sum allar adrar, t.d. fét-
béltur. Her verdur leert at
glimast & ein serligan
hatt, leert at detta reett.
Eisini leera »nsemingar-
nir« jiu-jitsu, sjalvverju.
Her leera teir at detta og
at kasta, at halda félki
nidri og at leesa armarnar,
taka kvalaratak o.t.

Ein kundi hildi3, at av
hesum koma négv til
skada undir venjingini,
men hetta er ikki so. Sven
sigur, at tad lutfallsliga
kemur meira skadi av at
speela fotbolt enn at idka
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judo. Sum demi t6k hann

tad, at bert tvey hava
brotid Ostbeinid og tvey
féotin i tey 9 arini Havnar
Judofelag hevur verid til.
Sjalvandi henda adrir
skadar vid, men hetta eru
tilikir, sum einki hava upp
4 seg, koyktir fingrar o.t.

Vit spurdu eisini, hvi
folk i Feroyum idkar judo,
og svaradi hann, at tad
helst mundi vera ti, at tey
hava dhuga fyri ti. Tad eru
négv, sum melda til, men
fleiri av hesum uppdaga,
at tey kortini ikki hava
ahuga fyri ti og fella tiskil
fra aftur, men t6 verda
fleiri hangandi. Aldurin
liggur fra 14 arum og upp
eftir, men négv tey flestu
eru undir 18 ar.

Sven leggur eisini, sum
teir donsku instrukterar-
nir, dent &, at teir av og a
mega hava fremmandar
venjarar ella at tann van-
ligi venjarin fer a skeid

Unglingalands-
1idid til Noregs
idag

i dag fer feroyska
unglingalandslidid i
hondbélti til Bergen
at taka lut i Holberg
Cup.

Kappingin byrjar
friggjadagin og endar
sunnudagin. 10 lid
luttaka i kappingini,
sum verdur i tveim-
um bélkum.

Hondbéltsdeild ISF
hevur valt hesar i
unglingalandslidid:

Jéannes Jacobsen,
Neistin, Absalon
Justinussen, Kyndil,
John Egholm, Neist-
in, Déanjal Petur Ol-
sen, Neistin, Birgir
Sondum, Neistin,
Henry Hansen, KIF,
Helgi Finn Poulsen,
VIF, Neli Midjord,
Neistin, P61 Mikkel-
sen, Kyndil, Palli
Henriksen, Neistin,
Pauli Heognesen,
Kyndil.

Ferdaleidari er
Christian Poulsen.

uttanlanda, so hann kann
leera nakad nytt. I 1972
var Sven sjalvur & skeidi i
Islandi, og i 1973 voru is-
lendingar so her og fingu
fraleeru fra feroyingum i
jiu-jitsu og

leerdu teir
feroyingar. 1 1974 véru so

skeid i judo, har
hevdu ein japanskan

samstundis her.
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Tidindi fra hondbolts-
.
deild IFS’s
Sagt verdur fra, at hondboéltsdeild ISF’s heldur
arsfund leygardagin tann 25. augst 1979 kl. 10.00
i hisum sambandsins i Gundadali

Mal, id ynskjast vidgjerd a fundinum mugu
vera nevndini i hendi innan 15. august.

Sagt skal verda felegunum, at tilmeldingar til
landskappingina skulu vera hondboltsdeildini i
hendi i seinasta lagi 15. august i ar. Lagt skal
verda afturat, at lid kunnu meldast til 3. deild
menn, 2. deild kvinnur og allar teer yngru deild-
irnar, medan 1 og 2 deild menn og 1. deild kvinnur
spala vid teimum lidum sum sidsta vetrarlands-
kapping gav til urslit (vid ti fyritreyt, at déms-
nevndin ikki broytir ta avgerd, sum hondboélts-
deildin tok vidvikjandi avisum arslitum i 2. deild
menn og 2. deild kvinnum sidsta ar.

Minnt skal eisini verda a ta nyggju skipan, sum
skal byrja i ar, og sum lagt vard upp til sidsta ar,
har seks 1id luttaka i 1. deild menn i einari kvali-
fikationskapping endadu sum nr. 1 til 6 (nevnd 1
IT1 II1 IV V VI) har V og VI flyta nidur og luttaka
i 2. deild vidari hetta arid. Hin fyra lidini halda so
fram at leika i 1. deild um meistaraheitid

Fyri kvinnurnar er sama skipan galdandi, t6
verda her 5 1id i kvalifikationskappingini, og 3
verda eftir at leika meistaraheitid, medan 2 flyta
nidur.

Lidini i 1. deild menn eru hesi: KIF, Kyndil,
Neistin, Stjernan, TB og VIF.

1. deild kvinnur: GI, Kyndil, Neistin, Stjernan
og Seljan.

Tidindi fra F.S.F.

Vidv. 2. semifinalu um isafjardarsuluna.
5. aug. 1979

Ki 1. deild — SI 2. deild
HB 1. deild — TB 1. deild

démaratrio D
démaratrio E

Viib:'.wl. firnr;rl:;xm NOS(;;; Spaﬁk&ssas!eypib
5. august 1979.
HB — KI démari nr. 36 Kim Ejdesgaard

2. finala 25. august 1979.
KI — HB démari nr. 45 Jakup Frants Larsen

Vibvfl. finalu um Démsnevndarsteypid
18. aug. 1979.
TB — HB démari nr. 105 Arnfinnur Ziskasen

2. finala 25. august 1979.
HB — TB démari nr. 37 Liggjas Husgaard

eisini

15 feroyingar i Islandi til
teir

instrukter, og nu eru danir




