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Rest av frakkum 1/2 pris.

Nyggj sending inn wear buksur
av FLOYAL, 3 ymisk modell i
FOTVIDD 44CM

2 forlummar 1 baklumma.

Litir: beige, gronar, brunar
smalriflutar

FOTVIDD 50 CM

2 baklummar. Litir: beige, gronar,
brunar, smalriflutar st. 34-42
FOTVIDD 52 CM

1 forlumma 1 baklumma. Litir:
beige, myrkagronar, breidriflutar
st. 34-42 '

Eins prisur 238,'
i skotinum

TLF. 12701

Bileggid nu!

ASOLAN

TIf. 15283

Hornio

tlf. 15010

er opid
gerandisdagar 8-22
sunnudagar 14-22

Rest av kjolum 1/2 pris
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Halendskar tomatir 1 kg 695
Foroya Bjor: Pilsnargl 5995
40 g av smegri/margarini
2 supiskeidir av mjoli

30 stk.
\ Mazola: Majs-Kim-Olja 95
4.5 dl av reydvini AR B\t 0.5 Itr. 9
e @ Fruktcoctail 825 gr. o
19*

Neytaharyggur til Bourgumon buff
TIL 4 FOLK:
1/2-3/4 kg av neytahéryggi

BOUQUET GARNI av einum brobber-
kvisti (timian), 1 lauberjablad og einar
tveir persillukvistar. Salt og pipar.

Kassettubond fritt val

Meguliga eitt sindur av Gtagerd.
AFTURVID: Eplamorl og grent salat.
1.: Skerid kjotid i ikki ov sméar terning-

ar.

2.: Breedid feittid i einari grytu. -

3.: Brunkid kjetid veel, stroyid mjelid a
og rerid til mjelid er gylt a liti.

4.: Stoytid reydvinid omanfyri.

5.: Koyrid tann sméa leykin, saltid, pip-

arid og bouquet garni i grytuna og latid

bert kéka so dént, at tad rekur i pottin-

um i einar 2 timar.

6.: Javnid kanska eitt sindur, so smakk-
urin verSur, sum hann eigur.

7.: Bordreidid Bourguinon buff afturvid
eplamorli og grenum salati.

Bourguinin buffur er ein ramfranskur
rzettur ur Bourgogne, sum kann gerast
til & ymsan hatt, men hendan uppskrift-
in er kanska hin mest einfalda. Ofta
verSur- kjotid brunkad i braeddum,
feitum kjoti og mangan verda atu-
soppar (champignons) havdir til raettin.

ANSID EFTIR! Verdur kjotid kékad i
trystkoékara, faest hetta fra hondini efur
o.u. 30 min.

Stérkeyp: Til at frysta

, Kotelettir

10 stk. uml. 1,2 kg. 36,00
Gullach 1 kg. 32,00
T-Bone Steak

4 stk. uml- 1,2'kg. 38,00
Malid oksakjet 1 kg. 12,00
Medistar groitmalin 1 kg. 11,90
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ialt einans




