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Sida 3

Heima ella
a ellisheimi!

ALDURSBOLKURIN i Foroyum omanfyri 65 dr
er javnt vaksin tey seinastu 20 arini. Hesin bolkur
setur serliga stor krov til heilsuverkid, lutvist ti,
at sjukurnar hjé teimum gomlu ofta vara longri,
og ofta hava tey fleiri sjukur ella brek samstundis
og lutvist ti, at tey hava trupult vid at koma fyri
seg aftur og verda sostalt tilpassadi eftir sjukra-
leguna.

SO ER SPURNINGURIN hvussu vit uthyggja
heilsuverkid. Skulu vit einans utbyggja vid fleiri
roktarheimum, ella skulu vit utbyggja heimarokt-
ina, ella skulu vit gera b@di tvey? Hetta eru
spurningar, Sosialur fer at seta sjukrasystrum,
heimasjukrasystrum, heimahjalparum,
folkum d roktarheimum, leknum,
myndugleikum, politikarum o.o.

starvs-
avvardandi

I HESUM SAMBANDI ynskja vit at fda eitt tjak
{ gongd um umredda evnid, soleidis at vit faa lyst
stoduna sum hon er i dag, og hvussu vit faa bott
um hesi vidurskiftini i framtidini.

VIT HAVA sum er onga skipada heima-
sjukrarokt i Foroyum. Ter 12, id arbeida sum
heimasjukrasystrar, arbeida undir tilvildarligum
og vdnaligum arbeids- og lonarvidurskiftum. A
fleiri plassum eru als ongar heimasjukrasystrar,
hoast tervur er a teimum.

HVAT VIPDVIKUR heilsusystrum eru bert tver,
og teer arbeida badar i Torshavn. Er ta tervur a
heilsusystrum adrastadni enn i Térshavn? Eisini
tann spurningin fara vit at vidgera heri bladnum.

HER ER SO talan um roktina av badi komandi
e@ttarlidnum, smaborntnum og ti eldra wttarlio-
num. Tann dagur kemur ta »vit« eisini gerast
gomul og hava rekt fyri neydini.

VIT SETA fram spurningin enn einaferd. Hvussu
skal henda rekt skipast. Skulu vit stila imati fleiri
institutionspldssum ella skulu vit royna at hava
tey gomlu heima? Ella skulu tey sjalvi sleppa at
velja, antin tey vilja vera heima ella a einum ellis-
heimi.

HVOR ER tann biligasta loysnin! Hvor er tann
besta loysnin! Fyri tey gomlu! Fyri samfelagid!
Og hvor er so besta leidin at ganga! Vonandi taka
lesararnir undir vid hesum tiltaki og vera vid til at
faa malid lyst so veel sum gjorligt

Vana umsteour hja
heimasjukrasystrunum

Alit vard gjort um skipan vio heimasjukrasystrum i 1973 —
hevur ligid i landsstyrinum sidani

/ dag eru 12 heimasjukrasystrar i Foroyum.
Teer flestu arbeida ikki uppa fulla tid, og a
fleiri plassum eru als ongar heimasjukra-
systrar settar. Heimasjukrasystrarnar arbeida
undir ogvuliga tilvildarligum og vanaligum
arbeids- og lonarvidurskiftum.

»Best hevdi verid, um oll
kundu verid i sinum heimi
longst gjerligt. Men sum
nu er, tekur eingin abyrgd-

ina av sjukrarektini i
heiminume.
Soleidis taka nakrar

sjukrasystrar til i eini veg-
leiding um heimarekt i
bladnum i dag. Tad er
eingin log ella nekur til-
rettislogd skipan fyri
heimasjukrarektina i For-
oyum i dag. »Lov
hjemmesygeplejerske-
ordninger« kom i gildi i
Danmark i 1973. Harum-
framt kom eisini lég um
heilsusystrar i gildi i Dan-
mark. Men »Denne lov
geelder ikke for Feereer-
ne«.

om

Ligid a lani
Saman vid einum aliti,

sum vard gjert um baedi
heimasjukrasystrar og
heilsusystrar, hava logir-
nar ti ligid i landsstyr-
inum til vidgerdar. Atlan-
in hevur verid at faa lagad
tilikar skipanir til feroysk
vidurskifti.

Men i dag, 1979, eru
vidurskiftini just tey
somu, sum tey voru fyri

sjey arum sidan. Heima-
sjukrasystrarnar verda
settar raettiliga tilvildar-
ligt, antin av teimum
einsteku  kommununum
ella sjukrakessunum.

Ymiskt lentar =
Heimasjukrasystrarnar

verda ymiskt lentar. Teer
arbeida naerum hvenn dag
i vikuni, ofta fleiri timar
enn taer eru settar til at
arbeida og faa ikki yvir-

tidarpening. Ter flestu
eru timalentar og hetta
ger, at teer faa ongan

starvsaldur, teer faa held-
ur onga pension og tad er
ofta trupult at faa fritidar-
avloysarar, ti arbeidid er
lent ov illa, og arbeids-
umstedurnar eru vanalig-
ar.

Tad eru kommunur og
sjukrakassarnir, sum bera
utreidslurnar av heima-
sjukrarektini. Men a
summum plassum hava
hverki kommunur ella
sjukrakassar nakrar ut-
reidslur av heimasjukra-
rokt. Orsekin er greid. Har
er als eingin heimasjukra-+
rokt, uttan tad sum
sjukrasystrar, i@ bugva a

plassinum, gera. Domi um
hetta eru t.d. allar bygdir-
nar
um

i Vagunum. A summ-
Feroyum
eru to skipadar umstedur

vid heimasjukrasystrum

plassum

Tad, sum tervur er a i
Feroyum i dag, er ein skip-
vid heimasjukrasyst-
rum, i hava ein dagligan

an

leidara. 1 dag er eingin ti-
likur.

Uppskot i 1961

Tad eru skjott 20 ar sid-
ani, at landslaeknin, H. D
Joensen, kom fram vid ein-
um uppskoti um eina betri
skipan vid heimasjukra-
systrum i Feroyum. Hetta
uppskotid endadi hja rikis-
umbodnum og meira vard
so ikki gjert vid tad. I
1972 vard ein arbeidsbolk-
ur settur at koma vid ein-
um uppskoti um eina ny-
og samskipan av heima-
sjukra-, skula- og sma-
barnaheilsusystrunum i
Feroyum. Formadurin i
hesi nevnd var landslaekn-
in sjalvur.

Alit i malinum vard
latid landsstyrinum i
1973, har tad sidani hevur
ligid til vidgerdar.

I hesum aliti verdur vist
a, hvussu vanalig vidur-
skiftini hja m.a. heima-
sjukrasystrunum eru og at
okkum tervar négv fleiri
heimasjukrasystrar.

Vit skulu her taka okk-
urt brot burtur ur alit-
inum, fyri at visa steduna

ta
eisini i dag

og fyri stersta partin
Hoast alitid
vard gjert fyri sjey arum
sidani, er stedan ikki nogv

broytt i dag

Royna at nyta hana
sum best

»Vid
hava

faum undantekum
vidurskiftini  hja
heimasjukrasystrunum
verid illa fyriskipad og
mest at siga eftir tilvild
Har onkur sjukrasystur
hevur bud, hevur i summ-
um stedum verid roynt at
nyta hana sum best, ta id
til bar og tervur var. Men
nogva stadni var og er
eingin reettilig og
tidarhoskandi skipan, og
»lenar«-vidurskiftini ofta
keilt tilvildarlig.

Heimasjukrasystrar
eru i fleiri bygdum, men
annars hjalpast bygdir —
sjalvandi serliga avbygdir
og utoyggjar — vid ti, at
leknin  hevur  okkurt
alitisfolk  (sjukrasystur,
um onkur er gift hagar,
skiparaleerdan mann ella
okkurt skilafolk, sum
leeknin sjalvur hevur upp-
vant at geva td. inn-
spreeningar og medisin),
sum hjalpir, ta id astend-
ur«

Soleidis var stedan ta,
og soleidis er hon fyri ein
storan part enn i dag
Fleiri folk gerast gomul og
ti er tervurin a heimarokt

hann

eisini storri i dag en
var adur

—

Reettleiding
til grein
um heimahjalp

anin vid heimahjalp
heimasjukrarekt virkar i
Danmark. I greinunum
er fyri ein storan part
bert brukt ordid heima-
hjalp um alla rekt, tey
folk faa heima.

Fra Dansk sygeplejerad,
Feroya deild, hevur blad-
id fingid eina raettleiding
til tveer greinar, sum
hava stadid i Sosialinum
herfyri, um »heimahjalp
og kalliskipan i Viborg
kommunu i Danmark«

»I  greinini verdur
greitt fra, hvussu skip-

Tad reetta ordid at
nyta i hesum sambandi

er HEIMAROKT, id
fevnir um badi heima-
hjalp og heimasjukra-
rokt.

Tad er nevniliga so i
flestu kommunum i Dan-
mark, at tey hava eina
skipada heimahjalp og
eina skipada heima-
sjukrasystrarekt, id bad-
ar hava til uppgavu at
hjalpa félkum, sum eru
bugvandi heima

I Feroyum er stedan
tann, at vit i dag hava
eina skipada heimahjalp.
Men vit hava onga skip-
ada heimasjukrarekt.
Ter heimasjukrasyst-
rar, sum arbeida i Foroy-
um i dag, eru faar i tali,

og taer arbeida undir

heilt tilvildarligum ar
beids- og lenarvidurskift-
um.

Tad er bert glediligt,
at bladid vil skriva um
heimarekt. Men tad er
skeiv mannagongd fyrst
at greida fra eini roynd-
arskipan i Viborg i Dan-

mark
Vit meta tad vera
meira umradandi at

greida fyrst faest a okk
vidurskiftum
Vituligt tad, at
hava vit onga loggavu
heimasjukrasystrar
i Feroyum

DSR, Deild
hevur arbeitt vid hesum

ara egnu

er enn
fyri

Feroyva

mali i fleiri ar, og arbeitt
verdur vidari vid hesum

loysn er

funnine« Lat tad té vera
. . . . her, at tad einans hev
Fyri DSR, Feroya i T
e ’ okkara ahuga at geva
Deild, Selva Patursson Kl
sakligar og upp

og Anna Maria Persson

ollum samfelagsvidur
skiftum. Eftir ferimuni

Okkara siklviagl
vidmerking: Etlanin var at koma

Spell er tad, at hesi ord
ini: h
sjukrarekt og hein

nahjalp, heima-
:arokt

eru komin eitt sindur umrett i foroysku
skeivt fyri bladnum. bledunum. Ti fara vit
Verid tad ti reettad eina- €isini framyvir at vid
ferd med alla (si raett-

leiding og vegleiding a
hesi bladsiduni) Glediligt

to, 1

m nevndu grein
nu vera vid til at

faa skriving og tjak i

gongd

lysingar, hvat vidvikur

inn a eitt evni, nevniliga
HEIMAROKT 1 vit
halda hevur verid
litid

gera HEIMAROKTINA
kar )

vid serliga




