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Seer politiio
ikki bilarnar
a gongu-
breytunum

Her standa bilar ofta a gongubreytini, men politiid sig-
ur, at dagliga verda négvir uppskrivadir.

Ein lesari fylist i einum
breevi til bladid 4 allar teir gongubreytunum og spyr:

seer politiid ikki bilarnar a

gongubreytunum?

Lesarin skrivar annars,
at tad voru helst mong, i
vid storari gledi heilsadu ti
légarregluni, i@ bannadi
bilum at standa & gongu-
breytunum, ti her eru tad
serliga bernini og tey
eldru, i3 koma i vanda,
fyri ikki at tala um tey
blindu, i3 noydast at fela
seg fram vid stavi, og
mangan eru fyri ti van-
lagnu at ganga seg i bilar
og annad o6rudd a gongu-
breytunum.

At enda spyr lesarin,
um politiid ikki seer allar

teir mongu bilarnar, id
ennn standa a gongu-
breytunum til stéran

ampa fyri tey gangandi.

Skriva dagliga upp
Sosialurin hevur vent seer
til politiid.

A politigardinum verd-
ur upplyst, at hvenn ein-
asta dag verda négvir
bilar uppskrivadir. Og
hesir faa allir bot.

Téa nyggja ferdslulog-
in kom i gildi i fjer heyst,
setti politiid litadar sedlar
vid eini frabodan um o6log-
liga parkering undir visk-
ararnar a ollum teimum
bilunum, sum stodu
parkeradir i strid vid ta
nyggju ferdslulégina.

Sagt verdur, at tad
hjalpti veel, men so skjott
sum politiid gavst vid ti,
kléradu bilarnir upp aftur
a gongubreytirnar og féru
i skeiva sidu, hoast tad er i
strid vid ferdslulégina.
Sedilin, sum bilarnir nu
faa, er ikki bert ein
aminning, men ein bot.

Trupulleikar vid hiadini — fa
teer biostetiska hidvidgerd

Hevur tu trupul-
leikar vid hudini?

Um so er, kanst
tu leita teer nidan
til Fridkan, har ta
kanst faa huadina
ntestada« og faa
eina  biostetiska
vidgerd.

Teir seinastu dagarnar
hevur Fridkan havt vitj-
an av einum biostetikara
, Ole Nees, ur Horsens.

Hann hevur havt
skeid vid harfridkanar-
Qg hudvidgerdarkvinn-
unum hja Oddver i ti
biostetiska  vidgerdar-
hattinum.

Hesin hatturin hevur
til endamals at normali-
sera hudina — at faa
hudina at virka sum hon
skal.

Ole Nees greidir fra, at
hudin hja vidskiftaf6lk-

unum verdur »testad«
fyri at finna fram til,
hvat galid er vid hudini
og finna fram til, hverji
vidgerdarevni skulu nyt-
ast fyri at faa hadina at
framleida tey evnir, terv-
urera.

Té hadin verdur »test-
ad« vil tad siga tad sama
sum, at feittsyruinni-
haldid i hudini verdur
matad og somuleidis
verdur funnid fram til,
hvussu vetuinnihaldid i
hudini er.

Oddver og Ole giga, at
tann mest vanligi ampin
i Feroyum er, at hudin er
so turr. Ole heldur, at
grundin er vedurlagid og
tad noégva saltinnihaldid
i luftini.

Eisini sigur Ole, at {
Foroyum ‘er reettiliga
vanligt, at teer smau
adrarnar, t.d. 4 kjalkun-
um og undir eygunum,
siggjast veel.

Men alt hetta kann
betast um. Hudin kann
faa eina vidgerd, soleidis
at hon tekur seg saman
og @edrarnar hverva.

Eftir at vidskiftaf6lk-
i8 hevur fingid eina so-
kallada biostetiska vid-
gerd, fer framhaldandi
vidgerd fram vid hus.
Men er négv at gera vid
hudina, er vanligt vid 4-5
vidgerdum.

Skeidid, sum Ole Nees
hevur hildid, er 3. stigid i
biostetisku utbugving-
mi.

fiskimenn

minnist til at velja adrenn tit fara!

Oli i Aarstovu

. og so var tad kon-
firmanturin, sum ikki
vildi konfirmerast
sunnudag, ti sjon-
varpid hevur so gédar
sendingar ta!
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