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Bjalvingin —

| ti seinasta partinum visti ag
4 eina danska kanning, 6
sigur, at um eitt loft verdur
bjéivad vid 100 mm bjélving,
verdur kcstnadurin av hesum
spardur inn aftur eftir tveim
um érum. Verdur sama loft
bjéivad vid 200 mm bjélving,
verBur hetta spart inn aftur
eftir trimum &rum. Taka vit
veggirnar og seta oljunytsi-
una pr. m? | einum 6bjalv
adum hdsum til 15 litrar, visir
tad seg, at bert ein 1 cm bjdlv
ing minkar um nytsiuna vid
45 litrum pr. m*. Ein 2 cm
bjdlving minkar um nytsiuna
vid 6 litrum pr. m*. Sostatt
siggja vit, at tad aitid kann
loysa seg at bjdlva eini has.
D0rvisi er tad vid sinum hus-
um, id eru bjaivad — um enn
kanska ikki nég vael —
frammanundan. Her vil t.d
ein uttanhysis bjédlving, 0
kann vera 6gvuliga kostnad-
armikil, ikki verda spard inn
aftur fyrr enn eftir 2030 4r
um.

Set hitan niSur

Ein O6gvuliga kontantur og
skjétur hattur at spara olju, er
at seta hitan { hdsinum nidur
Rokna vit vid einum midal-
hita uppd 21° visir ein
kanning, at fyri hvert stig
hitin okist, okist oljunytsian
vid 6%. | ti bjalvada hasinum
kostar hvert hitastig 200 litrar
av olju um &rid (fyri eini has
uppéd umi. 100 m?). | ti 6bjalv
ada hasinum uml. 500 litrar
um &rid. Um hitin i ti 6bjaiv
ada hasinum verdur settur
nidur ar 23° tjil 20° verda 1500
litrar lella fyri 2295 kr.) spard
ir i olju um 4rid. | tf bjdlvada
hdsinum er sparingin 600
litrar (ella fyri 918 kr.) um 4rid

Midstaduketilin

Um vit rokna vid at faa 75%
nyttukaloriur burtur Gr oljuni i
sinum g6d idstaduketli,

Ikki ov teett his

Husid eigur at verda bjdlvad
so vael sum gjorligt, men tad
eigur ikki at vera so taett, at
eitt natirligt luftskifti verdur
fordad. Luftskiftid i hasinum
forir ta luftina vit anda Gt og
aimin frd kekinum, badistov-
uni og vaskiriminum at ur
hdsinum, samstundis sum
nyggj. frisk luft verdur ford
inn aftur. Gongur hetta luft-
skiftid ov trekt, gkist vaetan |
luftini og rutar og adrar
kaldar flatur fda hana at
degga. Hetta kann fora til
umfatandi fuktskadar

Eini gomul, 6tatt has skifta
luftina Gt uml. tvaer ferdir um
timan. Hetta svarar til eina
oljunytsiu uppd uml. 1500
litrar um 4&rid (ella fyri 2295
kr.). Fyri eini vanlig tatt has er
luftskiftid umi. 0,7 ferdir um
timan, ella 540 litrar av olju.
Eini heilt tett hds uatskifta
luftina 0.4 ferdir um timan,
ella umieid 300 litrar av olju. |
hesum riminum er tad ti ofta
neydugt, um tey ikki hava
nairkondition« ella adra me-
kaniska dtluftan, at lata
nekur vindeygu upp reglu-
liga, fyri at endurnyggija luft-
ina inni. Hetta kostar négv i
olju og ein partur av bjdiving-
arkostnadinum er her farin
fyri skeytid. Henda mitamiss
kunnu vit fda aftur um tad
verdur installerad eitt so-
nevnt hitaendurvinningartéi,
i3 sygur luftina ar ellum
rumunum § hdsinum, tekur
hitan burtur Gr aviopsluftini
og sendur nyggja og friska
luft innaftur. Eisini er tad
meguleiki vid hesum télum at
tilseta luftini vaetu, um hon
frammanundan er ov turr. Eg
skal kom naerri inn 4 hetta
evnid i nastu grein.

Vindeygu og hurdar
Millum vindeygu/hurdar og
utveggin er eitt glop, id ofta
er torfort at féa taett. Mynd I
synir eitt vindeyga vid »for

visir tad seg. um mids(.dw
ketilin ikki er i lagi. at nyttan
minkar nidur | 55% ella meir
Hervid veksur oljunytsian vid
umi. 35% um &rid

Radiatorurin
| gomium hasum er ein stérur
itami at  igj

veggin aftanfyri
radiatorarnar. Hetta kann
betast uppd vid at bjdiva
veggin, i radiatorurin situr 4.
Aftanfyri sjdlvan radiatorin
kann harafturat limast eitt
blankt metalfolio, 8 tveitir
geislahitan fra radiatorinum
aftur inn | rimid. RGmid mill-
um radiator og utvegg mé
ikki vera undir 20 mm, annars
vil hetta minka um hitaevnid
hjé radiatorinum. Bjélvingin
av vegginum eigur annars at
fara fram sum tad er nevnt i ti
fyrru greinini

satsr; Imillum  vind-
eygaskarmin og veggin er
bjdlvingarevni, id uttast er
gjert regntaett vid elastiskum
og vaetuskyggjandi evni. Inn-
ast er opnid gjert vindtaett
vid pussi ella skumevni, id
samstundis eigur at verda
damptaett. Innanfyri hetta
lagi® hevur man oftast ein
dekningslista. Tad er eisini
meira vanligt at nyta ein
dekningslista uttast, so at tad
bleyta, elastiska evnid ikki
verdur slitid burtur ov skjétt.
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Kjallaragoivid
Ta gélv liggja beinleidis nidur
moéti jord, kann bjdlvingin av
hesum bytast upp i fylgjandi
partar

Eitt traegblv 4 lektum vid
bjalving imillum (mynd IV),
eigur at hava eitt vaetu
skyggjandi lag imillum lektir/
bjéiving og undirlagid, id oft-

ast er sitt betongdekk. Her er
uppgévan hja ti vaetuskyggj-
andi lagnum at forda vaetuni i
j@rdini at treingja upp | traeid
omanfyri og at rota tad.

Eitt betonggélv vid bjalv
ing nidri undir (mynd I11) nyt
ist einki vaetuskyggjandi lag,
um bert bjélvingin i saer sjalv
um er gjerd vaetuskyggjandi
og um slitlagid ovast (brendar
leirflisar ella likn.) tolir vaetu
Tolir slitlagid ikki, at vaeta
treingir upp i tad ur nedra, so
sum vinyl, linoleum o.a., eigur
eitt vaetuskyggjandi lag at
vera | millum hetta slitlagid
og betongdekkid.

A myndunum Il og IV
siggja vit eisini, at har er inn-
stoyptur ein bjdlvandi laett-
betongsteinur i sjadlva grund-
ina 4rakad kjallaragéivid
Hetta er gjert fyri at kuldi ikki
skal »sida« inn i gjeagnum og
kola um gélvid. Eisini er tann
parturin av betongvegginum,
i er undir jord, bjalvadur
innan vid vaetuskyggjandi
bjalving. Henda bjdlving kann
vid sama, géda ursliti setast
uttan & vegginum, men har
maé hon t6 verjast iméti skam-
fyling vid pappi og folio.

Tey demi eg havi nevnt her
vidvikja bjdlvingini av kjall-
aragblvinum | einum van-
ligum betongsethisum. Tad
finniast ein grgrynna av hasa-
sleagum og somuleidis ein
ergrynna av kjallaragéium.
T.d. havi eg ikki nevnt »krupi-
kjallaran«, ei heldur kjallara-
goblv vid hita i. Men av ti at
tad ikki er plass at vidgera oll
hesi evni, kann eg istadin
visa & tey stad, har man kann
leita saer naerri upplysingar
um hesi evni. Statens Bygge-
forskningsinstitut, Keyp-
mannahavn, hevur givid eina
mongd av béklingum at um
hesi evni, og teir kunnu faast
biliga til keyps. Eisini hevur
Rockwool-verksmidjan givid
eina mongd av ritum Gt um
bjalving og tey kunnu faast
vid at venda saer til t.d. timb-
urhandlarnar

Tryst ikki bjalv-
ingina saman

Taka vit eina 100 mm bjalving
kann tad sum heild sigast, at
steinull og glasull hava somu,
godu bjalvingareginieikar
Sidani kemur polystyren,
granulat og carbamidskam
(holmarsveggir), og fara vit

Bjarki Hojgaard
mebla- og innreett-
ingar ark.

longur, koma leys, brend
leirevni og laettbetong, id
hava ein bjdlvingareginieika,
i8 liggur 5 ferdir laegri enn tey
48ur nevndu. Laettbetong
verdur harafturat eisini nytt
sum ein partur av ti berandi
konstruktiénini.

Tad eigur at gerast vart vid,
at bjdlving so sum glas- og
steinull ikki ma trystast sam-
an ta id hon verdur legd ut,
annars vid hetta minka um
bjalvingareginleikan. Eisini
ma ansast eftir, at bjalvingin
er logd vael at og ikki hevur
op inn imillum. Tey vindtattu
og damptettu lagini i veggin-
um eiga so vitt gjerligt at
sambindast vid tey somu
legini i loftinum (mynd V), so
at kuldabryr og kondens-
skadar ikki koma fyri.
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Kuldabryr

Kuldabryr eru evni ella op i
konstruktiénini, ie leida
kuldan inn i huasid. Eg skal her
nevna nekur demi.

A mynd Il og IV séu vit, at
ein laettbetongsteinur var
stoyptur inn | grundina
arakad kjallaragolvid. Var
hesin steinur ikki innmaradur
og eingin bjalving imillum
kjallaragéivid og utveggin,
vildi kuldin uttan i fra »sligid«
inn i gjegnum veggin og inn
eftir  kjallaragélvinum, id
hevdi blivid fétkalt og verid
utsett fyri kondensvatni.

Op i bjalvingini, tad veri
seg i vegginum ella i loftinum
kunnu eisini vera kuldabryr
Hervid verdur ein partur av
vegginum kaldari enn restin
og vaetan i inniluftini vil betur
kunna degga hesi stedini.
Dustid i luftini vil so hava
lzettari vid at seta seg 4 hesi
sted og vit fda ein vegg vid
blettum.

Seymir, id ganga i gjegnum
kladningin innan og Gt i t.d.
ein betongvegg, kunnu eisini
vera kuldabryr. Her vilja tey
koldu seymhevdini faa
vaetuna at degga og veggurin
verdur avtikin vid dustblett-
um.

| etagubyggjarii vid berandi
jarnbjdlkum sar man ofta
myrkar ripur inn eftir loftin-
um har bjadlkarnir eru. Hetta
eru eisini kuldabryr.

Samantikin kann sigast, at
skal sleppast undan kulda
brim, skal ansast eftir. at
tung evni (betong, jarn v.m.)
ikki ganga fra ti uttaru siduni
av hasunum og inn i tey inn
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aru, uttan so at tey eru vael
bjalvad saer. Heldur ikki eiga
op at vera i bjalvingini og
opid millum vindeygu, hurdar
og utveggin eiga at verda vael
bjaivad og tett
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FEREYINGAR hafa mikinn
dhuga 4 ad hefja fiskeldi i
storum stil og telja, ad ef rétt
verdur ad malum stadid, geti
beir ad nokkrum arum lidn-
um framleitt 10 bisund tonn
af eldisfiski og astla atflutn-
ingsverdmetid. um 500 millj-
onir danskra krona eda sem
nemur um 3.7 milljoroum
islenzkra krona. A sidasta ari
nam utflutningur Fereyinga
4 sjavarafurdum rimlega 760
milljonum danskra krona.

1 bladinu E iﬂ_upnn var nylega
fjal am i mal og segir bar
m.a., ad sjavaritvegurinn, sem
Fereyingar hafi ad mestu byggt
tilveru sina 4, hafi tekid miklum
breytingum sidustu 4r. Sékn &
fjarieeg mid hafi minnkad og bad
sé vafasamt ad Fareyingar geti
notid somu lifsgeda og 4 sidustu

{ Foroyum
Tad er ikki bara i Feroy-

um, at Sosialurin verdur

Nei, nei. Morgunblad-
id i Reykjavik brukar
sosialin

Aftur eitt progv um
dygd og ahugaverdan
tidindaflutning i Sosial-

Verour fiskeldi pyo-
mgarmlkll atvinnu-
grein i Fereyjum?

Um tu ikki heldur

so ring beinanvegin

11820 ella 14720

PS. Ringir tu beinanvegin, fert tu
Sosialin okeypis sendandi til 1. april

bara

sum

drum ef beir verda ad treysta
eingongu a heimamid.

Bendir bladid 4, ad fiskeldi hafi
gengid vel i Noregi og i Danmorku
og ad tilraunir med fiskeldi i
Fareyjum hafi gefid géda raun,
auk bess sem sérfradingar aliti ad
adstada til fiskeldis i Faereyjum sé
sérlega g6d. Bladid varar vid bvi
ad flanad sé ad neinu i bessum
efnum og vill ad stjérnmaiamenn
sjdi til bess ad fiskeldi fai fjar-
hagslegan studning, medan bessi
atvinnuvegur er ad komast 4 legg.

Fyrirtaekid Fiskaling hefur gert
tilraunir med silungsrzktun allt
fra 1970 og keypti 4 sinum tima
regnbogasilungshrogn fra fiskeld-
isstodinni Laxaléni vid Reykjavik.
Arid 1971 voru flutt it um 8 tonn
af regnbogasilungi fra Fiskaling,
en sidustu 4rin hefur atflutning-
uinn verid um 100 tonn og er stér
hiuti silungsins seldur danska
verziunarhring~m IRMA,




