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Sida?

Striput vevad
seingjarteppi

115175

69,-
79,-

130 x 220

Striput T-shirt
Pink/lilla og blatt/hvitt
St.S—M-L

Prisur 58.,'

i skotinum

5.

Til 4 folk:
4— 6 neytarivjasteikir
salt
pipar
grillkrydd

Snerkt a grill:

Stroyid ein blanding av grill-
kryddi, salti og pipari a o.u. eitt
korter adrenn snerkt verSur —
einar 20 min. hverju megin.

Lok ogl

Neytarivjasteik

Stokt i ovni: .

Leggid stykkini vid beinsiduni
nidur a ristina i steikiskuffuni.
Stroyid eitt slpd av salti og grill-
kryddi a. Leggid eitt stykki av
steikifilmi ut yvir steikiskuffuna,
sum verdur sett i ovnin, 0

frammanundan er hitadur upp i

180° C. Skal steikjast i einar 40
min.
£

-

14%
10*

J.P. kaffi, 250 gr.
Ty-Phoo te, 200 gr.

Vita No. 1 margarine, 500 gr.
Cadi surepla- ella appelsin-
juice, 1 litur 4,25, 3 x 1 litur

Bdhncke rakost, 500 gr.
Malid flesk og kalvskjet
12 kg

17*
11*

14*

RSB P E

5 stk. kotelettir, 1/2 kg.

Soltin rivjasteik, 1/2 kg.
Bierwurst, champignon-
pyisa, Remerbraten, 5 ﬂusar
av hverjum einans




