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Fyristodukvinna a Barnaklinikk vitjar | Faroyucn s

Vit kunnu forda
brekum hja bornum

- koma vit teimum til hjalpar nég tidliga

| hesum degum vitjar ein kend
donsk kvinna i Feroyum. Tad er
fyristadukvinnan )
Keyp

»Barna
klinikkini nannahavn«
Lea Marckmann, sum er komin
henda vegin at haida fyrnilestrar
ati kring landid

Marckmanr
dagliga o
§

Lea arbesdir
bernumr

Faroyum

smaerri
yrilestrum  sinurr
greidir hon fra
hvussu kann verBa funmd
fram til hoyribrek hja bernum

hvussu hoyribrekad og deyv

kunnu verBa studlad i skula og
heimi
hvussu samband kann faast

vid bern, sum hava trupulleikar

vi3 at koma i samband vid
onnur
og sifani hvussu verBur
arbeitt vid ti sonevndu Boel
royndini
Sosialurin  hevur hitt Leu

Marckmann og tosad vid hana
Hon er dtbagvin sum tali- og

hoyripedagogur og sum
psykologur
Frammanundan hava it

annars her i bladnum vidgjert
jast sama evnid. Tad var i 1979,
ta danski fysioterapeuturin,
Britta Holle og lzeknin, Ole
Bentzen, vitjabu i Feroyum

Longu tidliga
Lea Marckmann greidir fra, at
tad er av alstérum tydningi, at
vit faa fatur & bernum, sum vit
hava iligruna til baga okkurt,
longu adrenn tey eru eitt ara
gomui

| Danmark verdur raettiliga
nogv gjert fyri at finna fram til
megulig brek hjad smaem
bernum. Har er tann sonevnda
Boel-royndin eitt tydandi lid i
arbeidinum at finna fram til
megulig brek

Royndin er ogvuliga einfold

Brukt verBa ein pinnur, ein
kiokka, tveir ringar og ein
snorur. Endamalid vid royndini

er at vita, hvussu barnid ber seg
at undir avisum umstedum

Royndinh verdur brukt, ta barnid

er um 7-9 manadir gamalt
Danmark verda flest oll borr

roynd

vid Boel-royndin Har

verBur royndin eisini mett sum

eitt eyka trygdarnet hja
bernunurr

Lea Marckmann damar veel
hesa svensku uppfinningina
Boelsroyndina ti hon er eitt

sera heppid ambod i arbeidinum
hja heilsusystrunum
Vi8 Boels-royndini kunnu vit

finna fram til: um barnid er
hoyribrekad, um tad
trupulleikar at koma i samband
vid onnur, um tad verBur hildid
ov litid til ella um okkurt er galid

hevur

vid sjalvari motorisku
menningini
Fyrst og fremst
foreldrini

Tad eru fryst og fremst

foreldrini, sum eiga at fylgja vid
menningini hja barninum, sigur
Lea Marckmann
Oftani vera tey varug vid,
at okkurt er ikki sum tad skal
vera vid barninum, longu ta
barnid er 2-3 manadir gamalt
T4 skal ein ikki lata tad fara

framvid og gloyma tad, leggur
Lea Marckmann aftrat. Men
just tad hava foreldur oftani
lyndi til. Foreldur eiga haraftur
iméti at geva saer faer um
menningina hja barninum
hvussu tad hoyrir, tosar, osfr
Er nakad galid, eigur barnid
beinanvegin at ver8a kannad av
Izekna ella @drum

Lea Marckmann leggur
6égvuliga storan dent &, at
foreldrini sjalvi gera nakad, ta
tey eru varug vid at okkurt er
afatt. A tann hatt kunnu tey
stedga brekum og trupulleikum
vid hoyrn og talu nég tidliga

Verdur tad ikki gjort, so kann
hetta gera, at
versna og
barninum

trupulieikarnir
menningin hja
verdur tarnad
uppaftur meira
Er t.d. talan um eitt barn, sum

s

Lea Marckmann, fyristedukvinna a Barnaklinikkini
i Keypmannahavn, vitjar i Feroyum. Til vinstru J. A. Neess, skulaprykologur

ikki hoyrir so
f

vael, so kunnu

yreldrini gera saer tann 6mak at
hardari vid

1 at leggja munnin taett

tosa
Mogt
Jpp at oyranum og tosa harda
enn vanligt

Hetta hevur vid saer, at barnid
skilur betur hvat sagt verdur, og
vid tidir

barnid

i vil tad beta um brekid

Heilsusystirin
Men hvat na ta foreldrini
ikki hugsa um hesi vidurskifti
og vita ov litid um
menningina hja einum barni
hver skal ta taka stig til, at
bernini faa hjalp?
Tad eru fyrst og fremst taer
heilsusystrar,
heimum vid smaerri

sum vitia i
bernum
Taer skulu leidbeina og upplysa
foreldrini um, hvussu tey skulu
fylgia vid menningini hja
barninum og hjalpa ti, um
okkurt er galid

Millumoyrabruni
Lea Marckmann visir annars a
at tad oftani skal 6gvuliga litid
til, fyri at eitt barn kann gerast
brekad 4 ein ella annan hatt

| dag verBur hildid, at millum
15 og 30% av be:num undir eitt
ar og i eitt til tvey ara aldri av og
a hava millumoyrabruna. Ein
tilikur bruni minkar hoyrnina
just so nogv, at tad o6rogvar
barnid, ta tad skal fara undir at
lzera at tosa. Hetta eru sostakk
viBurskifti, sum foreldur eiga at
vera varug vid

Helsusystraskipanin i
Danmark er

reettiliga  vael
utbygd. Heilsusystrar vitja i
naerum ollum heimum. Her

hava taer meguleika vid Boels
royndini at finna fram til bern
vid smaerri ella storri brekum
Tad kunnu vera hoyribrek
trupulleikar at koma i samband
vid onnur, sjonsbrek, bernini
kunnu verda menningartarnad,
tey eru kanska ikki hildin til i nog

storan mun ella eisini bernini

Heilsusysturin vitjar. Tann
ella friskt

kunnu vera kiossut, sum kann
vera ent tekin um at okkurt
eyka ma gerast fyri at hjalpa
barninum

Faar heilsusystrar

i Feroyum

| Feroyum eru bert nakrar heilt
faar heilsusystrar og teer

arbeida bert i Sudurstreymi. Vit
spurdu nu Leu Marckmann, um
ein vzl utbygd skipan vid
heilsusystrum er ein treyt fyri
nog tidliga at finna fram til bern
vid brekum!

Til heyya svarar hon, at heilsu
systrarnar eru ein oOgvuliga
tyBandi lidur i hesum arbeidi
Vit & Barnaklinikkini hava neyvt
samband vid heilsusystrarnar
sum eisini koma til okkara vid
bernum, sum skulu kannast

Eg havi freett, at tit i
Faroyum hava bert faar heilsu
systrar. Ja, so ma hetta herast 4
onkran annan hatt. Ti hetta
eigur ikki at forda fyri, at barnini
kunnu faa hjalp so tidliga sum
gjerligt

Eg vildi mett, sigur hon
vidari, at tad var rzett, um
bernini royndu Boelsroyndina,
ta tey t.d. eru hja kommunu
laekna. Annars haldi eg, at
skulapsykologurin og talu- og
hoyrilaerararnir eiga at vera vid i
arbeidinum

Vit hava nG nevnt foreldrini
og heilsusystrarnar. Men hvat
gera tit 3 Barnaklinikkini?

Eg meti Barnaklinnikina at
hava eina tydandi uppgavu
Higar kunnu oll foreldur koma
vid bernum sinum at
kannad
fara til

faa tey
Foreldrini nytast ikki at
@kna ella seriaekna fyn

at faa vattan og verda vist ti

okkara. Tey

kunn

J ringja og

sidani koma a klinikkina vid
barninum

Endamalid vid t hava hesa
barnaklinikkina er fyrst T}
fremst at kanna born, um tey

eitthvort

brek ella er

enningina

3 hvat kann gera

systrarnar

a&ra

yndina

sonevnda Boelroyndin skal avisa, um barnid er tarnad

Fleiri pinkubgrn
Barnaklinikkin vard sett 4 stovn

1952 og sidani ta hava fleiri og
fleiri bern verid kannad a
| dag eru umleid 35
starvsfolk knytt at stovninum
fra pedagogum til serlaeknar av
ymsum slag

Lea Marckmann visir a, at
gongdin hevur verid tann, at tey
faa alsamt fleiri pinkubern &
klinikkina. Hetta heidur vera
rottu leidina

| 1978 vérdu umleid 300
born undir eitt ar kannad &
klinikkini, og vit funnu fram til
avis brek. Vit kundu so geva
teimum tad »skumpid«, sum tey
hevdu fyri neydini
Eg meti, at hetta skumpid

hevur 6metaliga nogv at siga, ti
noégv foreldur — oftani tey, sum
hava fingid sitt fyrsta barn
eru 6gvuliga 6trygg. Faer barnid
td millumoyrnabruna og
speelir og ber seg ikki at, sum
tad annars ger, ta
gerastforeldrini enn meira
6trygg. Hesi foreldur hava ti
brik fyri hjalp. Tad er hesa hjalp
vit & Barnaklinikkini og heilsu-
systrarnar kunnu geva teimum

stovninum

Heilsusysturin hevur ometaliga storan tydning

Hon heldur fram Tad er
hent nakad ogvuliga spennandi
seinastu arini. Tad visir seg, at
vit faa ikki bert bern i Boel
aldrinum (7-8 mdr) men eisini
bern, sum bert eru faar manadir
gomul. Hetta visir, at heilsu
systirin i dag er meira varug vid
menningina hja barninum og er
betri far at siggja, um okkurt er
galid vid barninum

Barnaklinikk i Feroyum
Barnaklinikkin i Keypmanna-
havn verBur rikin av
kommununi har. Annars gjalda
allar adrar kommunur til
klinikkina i mun til hvussu négv
bern taer hava i aldrinum 0 til 6
ar. Taer kunnu t& bruka
Kklinikkina

— Attu vit at havt eina tilika
barnaklinikk i Fearoyum?

Hon hevdi uttan iva komid
vael vid, men sjalvandi eigur ein
tilikur stovnur at skipast eftir
feroyskum vidurskiftum. Hann
eigur t6 a ongan hatt at hoyra
undir sjukrahuasid ella spesial
skula, sigur Lea Marckmann at
enda i samraduni
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