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Kannan av
fosturvatninum
Eg haldi meg hava
hoyrt, at kvinnur, sum
eru yvir 35 ar og eru vid
barn, skulu hava fost-
urvatnid kannad.
Hetta verBur bert gjert
i Danmark. Verdur
hetta gjert i ellum fer-
um og verbda allar
kvinnur, sum eru meir
enn 35 ar og eru vid
barn, sendar til Dan-
markar at gera roynd
av fosturvatninum?
Hvussu stéran tydning
hevur tad at fostur-
vatnid verdur kannad.
Hvussu ofta fara fer-
oyskar kvinnur til Dan-
markar fyri at kanna

fosturvatnid? Hvussu
verdur hetta gjert og
neer?

B.
svar:

Ollum kvinnum yvir 35
&r og sum eru vid barn,
stendur { bo8i at gera
serstaka kanning av
fosturvatninum. Hetta
verSur gjert fyri at
vita, um barnid er full-
figgjad, ti at meguleik-
arnir fyri, at bernini
verda ofullfiggjad eru
vaksandi vi8 heekkandi
aldri 4 barnakonuni, so
meoguleiki verdur at
taka stedu til at av-
bréta graviditetin.
Hetta er nakad, sum

stendur vidkomandi
barnakonu fritt fyri,
hvat hon ynskir at
gera.

Henda kanning fer
fram { Danmark, av ti
at tad enn ikki hava
verid rad til at faa tilikt
tél her & Landssjikra-
husinum Sjalvandi
gjalda tygum ikki ferd-
ina til Danmarkar
sjalv, og um tygum
ynskja kanning, skulu
tygum fara til leekna
tygara i fyrsta umfari

Eru P-pillarnir

tryggir?
Eg vildi fegin fingid at
vita, um Mikrogyn P-
pillarnir eru av teim
tryggastu.

Eg havi tikid teir i 4
mdr. Kann meguleiki
vera fyri at eg eri vord-
in upp 4 vegin, ta eg
neestan einki bleddi vid
sidstu menstruation?

Kann man bliva
uppa vegin i ti vikuni
pausan er, sjalvt um
man byrjar at bleda i

kummu, ella um
menstruationin ikki
kemur fyrr enn sidst i
pausuni?

T4 id menstruatiéonin
kemur so oregluliga,
kunnu so hesir P-pill-
arar vera teir rettu til
min?

Ung

svar:

1. Allir P-pillarar eru
tryggir. Tad serliga vid
Mikrogyn er, at teir eru
av ti slagnum, har liti8
er av hormonunum
Ostrogen. Eisini kallad
lagestrogenpillarar.

2. Té tygum nu hava
tikid teir i 4 mdr. og
ongantid gloymt teir,
so er eingin meguleiki
fyri at tygum eru uppa
vegin. Tad hevur einki
at siga, um seinasta
menstruatiénin var
o6gvuliga litil. Hetta er
eitt normalt fyribrigdi,
t4 ein tekur P-pillarar.

3. Sum nevnt oman-
fyri, 'so eru P-pillarar-
nir 6gvuliga tryggir og
eingin meguleiki er fyri
at gerast uppa vegin,
heldur ikki i talblett-
pausuni. Og tad hevur
heldur einki at siga, um
bledingarnar koma
fyrst ella sidst i paus

uni

Nidursteda

Haldid tygum bert
airam at taka Mikro-
gyn

SOSIALURIN

El Salvador i dag

— Feroyar i morgin?

Folkaflokkurin vil so fegin
hava monopol upp a at
vera verji av kristindom-
inum.

Eitt demi, sum sigur
nakad um Félkafloksins
stedu til kristindomin, er
tad litla landid El Salva-
dor. Sum vit vita, hevur
Dagbladid utropt nyggja
amerikanska forsetan
Ronald Reagan til at vera
folkafloksmann, ennta ser-
liga go68an félkafloks-
mann. [ hesum degum er
hesin madurin, saman vid
bestamanni sinum Alex-
ander Haig og teimum fau
gangstarunum, sum hava
tiltuskad ser raedid yvir
El Salvador, vid at ut-
rudda ta katélsku kirkj-
una i landinum. Orsekin er
einfeld. Kirkjan hevur
valt at stydja f6lkid i land-
inum iméti teimum fjart-
an @ttunum, sum halda ti
nidri i fataekdemi og otta.
Sum feroyskir hyggjarar

s6u i filminum fyri stutt-
um um El Salvador, verd-
ur f6lkid, menn, kvinnur
og bern, umframt at lida
hungur og neyd dagliga,
jagstrad, dripid og terrori-
serad av landsins terror-
korpsum — vid fullum
studuli fra Reagan og
Haig. Men fyrst og fremst
rakar terrorin kirkjuna —
prestar, biskuppar, munk-
ar, nunnur.

Sidan  Folkaflokkurin
fyri 6 arum sidan gjerdist
fascistiskur aftur, er hent
mangt, sum bendir a, at
vit i Feroyum eru vid at
neerkast salvadoreanskum
tilstandum:

1. Dagbladid stydjar
mord sum politiskt vapn.

2. Folkaflokkurin gong-
ar mord sum politiskt
vapn.

2. Folkaflokkurin gong-
ur inn fyri, at Tingid vid
makt verdur sett fra, ta id
logir og umstedur loyva

tad.

3. Folkaflokkurin gong-
ur inn fyri terrori méti ti
einstaka feroyska borgar-
anum. Samanber Brix-
sakina og terrorferdina til
Tjernuvikar i heyst. Meer
er sagt, at O.J. Rélantsson
hevur heidurin fyri hesa
skarnsgerd. Um so er,
undrar tad meg, at hesin
madur torir at visa seg
millum félk aftur, tians-
heldur vagar, at seta sitt
navn a prent aftur.

I filminum um Guate-
mala i feroyska sjonvarp-
inum seinasta leygardag
— eitt land, sum i mong-
um lutum ikki er 6likt El
Salvador — sast ein grip-
andi mynd: ein kona vid
trimum bernum hevdi
snikt seg til eina samredu
vid blad- og filmfélkini hja
BBC. Faar timar framm-
anundan var madur
hennara lamdur i hel vid
eini jarnstong. Rundan

um mammuna og a fangi

hennara s6tu bernini,
spyrjandi, radaleys og
bangin.

Ein mynd av Feroyum
um tiggju ar, eftir at
folkaflokshardraedid,
skumpad i gongd av Hak-
uni Djurhuus, Steingrimi
Niclasen og J6gvani Sund-
stein, hevur tradkad sin
jarnheel nidur andlitid &
feroyinginum?

Hetta er ikki skemt.
Hetta er ramasta alvara.

Feroyingar! Raknid vid,
adrenn tad er ov seint!

arbeidsmadur

PS. Eg beri Jan Miiller
eina hjartaliga tekk fyri
sina sidiligu og djervu
grein. G63i Jan! Halt fram
og statt stinnur. Vit eru
mong, i8 taka heilt og fult
undir vid teer.

Flakavirki kemur 4 Sandi
— at enda. Vidmerking
til nsjomadur

Ein sjomadur a Sandi
skrivar um hetta mal i So-
sialinum 21/2-81 og nytur
hesa umtalu av eini grein
hja heimasandsmanni i
farna bladi:
»litid-sigandi, nogv ord
— plogir seg fram —
svimur so runt — vevjir
ymisk hugtek saman —
Per stoltari og raskari enn
Pol — Hans eigur fleiri
batar og pengar enn Jens
dunnuhyljastedi —
kveistra alt til viks —
paranoidiska greinin —
appelerar til vanaligastu
eginleikan menniskjans —

illgita 6vidkomandi
fijas konservativar
kreftir«

Sutt sagt, tad ein kann
kalla eitt illsinnisgleps.

G6di sjomadur, eg ivist
i, um ta livir upp til tad

stedi, sum tu sjalvur eftir-
lysir hja edrum? Omanfyri
nevnda endurgeving ur
lesarabraevi tinum ber vist
einki progv herum?
Heimasandsmadur

greiddi fra seguni tey sein-
astu tiggju arini at faa ar-
beidsplass i bygdini a
Sandi. Tad, tu skrivar,
stod ikki i greinini, sum
neyvan heldur var aftur-
svar til tin aleina, so vitt
eg skilji, men til alt tad,
sum stadid hevur i bledun-
um um malid i seinastuni.

Avgerd er tikin um ut-
byggingina hja PF Borg-
ini fyri 1 1/2 ari sidani av
Foroya Landsstyri, Bu-
skaparrad Feroya, Egns-
udviklingsfonden, um-
framt av leidsluni i Borg-
ini ta. Val hava verid i

heyst, var ta nakar iméti
hesi utbygging, ella visti
urslitid av valinum nakad
imo6ti hesi avgerd?

I dag er ov seint at tosa
um alternativ tiltek, men
tad er kanska baedi reett og
neydugt at tosa um »supp-
lerandi« tiltek.

Mar er sagt, at taer
nevndir, sum sétu i PF
Borgini arini 1976 —79 ella
harumleid, arbeiddu fyri
at finna  alternativar
meguleikar — kanska sjo-
madur var vid i onkrari av
hesum nevndum? Um tu
meinar tad val vid edrum
ella meira tiltekum i sam-
band vid fiskavirki 4
Sandi, so far ikki aftur {
bledini vid hesum, men
kom & adalfundin hja virk-
inum seinast i mars i ar og

for tina hugsan fram.

Kanska verdur tu so at
koma inn i nevndina, so tu
har kann virka fyri tini
hugsan. Har er retta
stadid at koma vid g6dum
radum.

At enda: ordid »parano-
idisk« fyrikemur meer aka-
demiskt, ella er tad eitt
»sjomans-uttrykk«? Onku-
stadir stendur skrivad:
»din tale reber dig«.

Nu er veel klandrast um
hetta mal, nu er bruk fyri
positivum  kreftum —
latum okkum i Sandoyar
valdomi finna saman til
samstarv — oyggjunum
badum at frami.

A Sandi, tann 22/2-1981
Jakup Birgir Mohr
Bygdaradsformadur

Diskriminering av ungdéminum

1 Hvalba

Hvar er arbeidsmannafe-
lagid i bygdini?

Hvat er tad fyri arbeids-
felagar, id lata hetta um
seg ganga, at unglingur
verdur koyrdur ur arbeidi
og 5-6 adrir, i vilja a al

ment arbeidsplass, id rop
Il

ftir arbeidskr
slepp

til arbeidis, t

eru raddir fyri egnum
skinni. Hetta at studulin
fra landinum verdur uppi,
og so allir verda
leysir

arbeids-

Allar Feroyar répa eftir

ki

g ikki kolamolin er i

nur

elagid Roynds
Kolasela lysti i des
M

verCa mot-

mdr.,

yngir ordrar

tiknir fyrr enn i febr.
mdr., so storur eftirspurn-
ingur er eftir koli, og einki
er a lagur i Hvalba

Ta ni menn hesar vet-
rarmanadir vilja bréta kol,
so er nakad spinnandi
galid, ta teir verda koyrdir
til husa

Stjérnin i arbeids-

mannafelagnum Royn: Vit
veenta av tykkum, at tit
lata ikki hetta um tykkum
ganga, at tit lata ein ella
badar tveir stagneradar
serlingar, sum aldri hava
saad annad enn split og
klandur i bygdini, at hesir
skulu hava sidsta ord
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