SOSIALURIN

Ragna Poulsen fyra

Aslu

Patursson, og ter hava bddar

vitjar
ferdir um vikuna hja
nogv at takast vid, loturnar

teer hava saman

Soleidis komin upp at sita er
gott at faa reinskad negl

Ninna Arge nytist fyra hjdlp
andi hendur, ta hon skal fram
a golv. Her skula tveer heima
hjalparar til, men tad gongur

eisini, um bert allir

partar

samarbeida

Heimahjalpin

— ein glotti
i gerandisdegnum

T4 vit 4 bladnum tosadu um at kanna
umstedurnar a4 naeststorsta arbeidsplass-
inum i Feroyum, — nevniliga heimahjalp-
ina og hvussu hetta arbeidid myndadi seg,
fingu vit hugskotid, at ein okkara skuldi
fara ut vid einum heimahjalpara, fylgja
henni ein dag i starvi hennara, so vit na-
greiniligari kundu faa innlit i hetta arbeidi.

Songja a4 Argjaboga, heimahjalpari fekk
i lag, at vit skuldu fylgja vid Ragnu Poul-
sen, sum er ein teirra, id hevur arbeitt sum
heimahjalpari lika sidan stovnasetanina
fyri skjott 10 arum sidan.

Umleid 400 kvinnur
arbeida sum heimahjalp-
arar kring landid. Upp-
gava teirra er at veita rokt
og studul til tey av okk
um, sum hava brek ella
hava bruk fyri hjalp og
studul i ti dagliga, ti vit
eru vordin ov gomul til at
klara okkum sjalvi
Heimahjalparskipanin

hevur gjert tad meguligt
hja ti einstaka at faa hjalp
i heiminum, og eru tad
mong, sum kenna tad
tryggari, at verda i egnum
vera a
sjukra-

umhvervi enn at
roktarheimi ella
husi
Nokur ynskja to at
sleppa a slikar stovnar
Um t.d. sjuklingar ella
eldri folk er einsamalt, so
kann tad kennast otrygt,
at vera fyri seg sjalvan
storsta

partin av sam-

degrinum

Samstarv

Hoast alla veelvild fra
familju og husfolki, so
forir brek ella sjuka vid
sa@r, at sjuklingur skal
hava serliga rekt, og her
er tad heimahjalpin sum
tekur vid og virkar fyri, at

tann neyduga hjalpin
verdur veitt einstakling-
inum, sum hevur hjalp

fyri neydini.
At faa vitjan av heima-
hjalpini til dagligu gerd-

armalini kann vera so
ymist, alt eftir ti tervi
sum  einstaka heimid

hevur. Eitt nua at faa sjuk-
ling, sum er lamin fram a
golv, vaska og lata kann i
Eisini syrgir heimahjalpin

fyri reingerding, matgerd-
ing 0.a., sum tann brekadi
ikki er ferur fyri at gera
sjalvur.

Heimahjalpin hevur eis-
ini adrar uppgavur, so
sum at vaska kladir,
struika og at faa vanligt
hasarbeidi fra hondini
Hetta er mangan krevj-
andi arbeidi, ta sjuklingur
er i heiminum, men eru
négv heim innraettad so-
leidis, at tad laettir um
arbeidid hja heimahjalpini
og teimum, sum eru um
sjuklingin i gerandisdegn-
um

Ragna Poulsen, heima-
hjalpari og medarbeidari
Sosialins hittust ein morg
um kl. atta, og hevdu vit
avtalad frammanundan,
at vit skuldu fylgjast
henda dagin til lokna
arbeidstid hja Ragnu, sum
var kl. 17 seinnapartin, og
to at Ragna hevdi nogv
um at fara henda dagin, so
kendist tad ikki sum hon
hevdi skund. Ragna hevdi
stundir at prata og vera
blid og fyrikomandi, har
hon kom i arbeidnum.

Heidurstekin fyri
tolsemi

Fyrsta heimid vit vitjadu
voru eldri hjun, badi um

75 ara gomul. Konan
hevdi verid lamin i mong
ar, og hevdi ikki kunna

hugsad szer at farid a rokt-

arheim ella sjukrahus,
hoéast hon var ogvuliga
brekad.

Ta tu fyrstu ferd eyg-
leidir heimahjalparan i
arbeidi vid sjuklingi, so er

greitt beinavegin, at alitid
millum hjalpara og sjuk-
ling er stort

I hesum feri hevdi mad-
urin eisini eina uppgavu,
ti heimahjalparin hevdi
ikki einsamell megnad at
fingid sjuklingin a fetur,
um ikki tey badi voru um
konuna Tey pratadu
hugnaligt, medan stakast
vard, og helt konan, at tey
badi attu at fingid
heidurstekin, so tolin og
hjalpsom tey baedi voru

A fyrstu vitjanini henda
dagin var uppgavan hja
heimahjalpini, at faa sjuk-
lingin fram a golv, vaska
og lata konuna i, og sidan
vid hjalpitoli i koyristolin

Heimahjalpin gav seer
godar stundir, og kendist
eingin skundur a henni
medan arbeidid for fram

»Gull ella kopar«

Vit foru vidari a ferdini,og
vitjadu inn a golvid hja 83
gamlari konu, sum
budi heima hja soninum.

Husfolkid var farid til
arbeidis, og tann 83 ara
gamla konan sat i stovu-
glugganum og bidadi eftir,
at heimahjalpin skuldi
koma at vitja

Her var uppgavan hja
heimahjalpini at bordreida
og syrgja fyri, at konan
fekk teer tablettir, sum
hon skuldi hava hvenn
dag. Annars settust vit til
bords, og pratadu um
ymiskt fyrifallandi.

Konan vit her vitjadu
var rosk at siga fra. Hon
kendi seg eitt sindur
einsamalla um dagarnar,

ara



