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Spyr Sosialin

Hevur tu ein spurning ella onkran trupul-
leika, sum tu kundi yngst tzer at fingid vid-
gjerdan i hesum teiginum, so skriva til
okkara.

Vid veelvild fra fyra serkonum radgev-
arum, kunnu vit senda braevbjalvan til
tann av teimum serkgnu, sum spurning-
urin er til.

Skriva til: Sosialin, Box 76, 3800 Argir,
og vidmerk brzevbjalvan »Spyr Sosialin«.

Marjun Sigurdsdottir: — Tad kann hava tydning fyri
folk, at kunna seta fyrispurningar fram uttan to at geva

hopin av upplysingum.

Her kann ein teigur sum »Spyr Sosialin« gagna.

Mariun Sigurds-
dottir er fulltrui a
Andveikraverndini,
og her hevur hon
dagliga arbeidi sitt.

To hendir tad ikki
so sjaldan, at folk
ringja til hennara
um dagarnar ella a
kveldi, ti tey hava

trupuleikar, sum

tey ikki sjalvi

kunnu greida.
Marjun er ein

teirra, sum hevur
jattad at radgeva i
nyggja teiginum,
»Spyr Sosialin«, og
her sigur hon eitt
sindur um, hverjar
spurningar hon feer
fra folki dagliga, og
sum helst eru av
sama slag, sum teir
hon meguliga skal
svara i Sosialinum.

— Tad er av storum tydn-
ingi, at slikur teigur er til
fyri lesara, sigur Marjun

og heldur fram, at tad a
ollum ekjum vantar ein
radgeving til folk, sum i
summum forum bert
skulu hava vegleiding um,
hvar tey skulu venda sar,
um tey koma i trupuleik-
ar, — annadhvert ti tey
eru sjuk, ella av edrum
orsekum ikki megna at
fota saer i gerandisdegn-
um

Abyrgdarleyst
Marjun var fyrsti feroy-
ingur, sum tok progv sum
sosialradgevari. Hetta var
i1963.

Ta Marjun for til Dan-
markar at lesa, metti
Landssjukrahusid, at
tervur var a einum sosial-
radgevara, sum burturav
skuldi taka seer av sjuk-
lingunum a Landssjukra-
husinum, men ta hon kom
heimaftur, var framvegis
eingin sosialradgevari
settur i starv har.

Marjun arbeiddi sidan
eitt skifti sum skrivstovu-
kvinna a Fornminnissavn-
inum og a Byarbokasavn-
inum, til hon i 1971 fekk
starv sum sosialradgevari
a Statshospitalinum i
Havn. Vid siduna av hes

Marjun Sigurdsdottir,
sosialradgevi

SOSIALURIN

Marner Simonsen, laekni

A

Eydun Joensen, salarfred-
ingur

Prat vid Marjun Sigurdsdottir, sosialradgevara:

Turid Henze, logfredingur

Tad eru ikki sjuklingar,
sum gera figgjaratian

um arbeidnum var Marju
eisini  hondarbeidslarar
vid Ferova Folkahaskula
og a kveldskulanum

Havn, ti hon hevdi eisini
nomid szer utbugving sum
vevkona, medan hon var i
Danmark i

orindum. Marjun
hja kendu vevkonuni

lestrar

laerd

Hjordis Bruun, sum er
dottir Gudmund Bruun
provst

Starvid sum sosialrad

gevari a Landssjukrahus
inum vard framvegis ikki
sett, men i 1975 setti by
radid ein sosialradgevara
sum skuldi
Landssjukrahusinum halv-
an dag, medan byradid
skuldi bruka henda til hin
partin av arbeidsdegnum

arbeida a

Sjalvsvirdi
Ber til at beta upp a hesi
vidurskifti?

Tad er trupult at siga,
hvussu hetta kann faast i
lag. men min hugsan
hevur altid verid, at vit
skulu upplysa og gera
vart vid teir trupuleikar,
sum nogv folk i dag strid-
ast vid.

— Hesum métmaeltu so-
sialradgevarnir, sum ta
voru i Feroyum, ti vit
mettu, at tad var abyrgd-
arleyst ikki at hava ein so-
sialradgevara  burturav,
sum kundi taka saer av fol-
ki, sum av sjuku hevdu
terv a hjalp og studul,
sigur Marjun.

Enn er eingin sosialrad-
gevari settur burturav at
starvast a Landssjukra-
husinum, og urslitid hevur
eisini verid, at sjuklingar
noydast at leita sar upp-
lysingar
bynum, um trupult er at
sleppa til a Landssjukra-
hasinum

Tad er

adrastadni i

ikki laett
folki fra

sar, sum eru i neyd vegna

soleidis at visa

Sjuku

skovtir

Kunnugt 1kki

ar, sum ger

na

Av tilvild
Hwvi valdi tu sosialradgev-
ara utbugvingina?

So logid tad ljodar, so
valdi eg hesa utbugving
sum av tilvild. Eg
ivadist um eg skuldi ut-

mest

bugva meg sum ergo-tera-
peut ella sosialradgevara
og sendi ti eisini umsokn
til sosiala haskulan
stundis,

sam-
sum eg sendi
pappirini a ergo-terapeut
skulan. Tad visti seg, at eg
fyrst fekk svar fra sosial

radgevaraskalanum, og
harvid vard tad. sigur
Marjun

Utbugvingin til sosial-
radgevara er rattuliga
nytt vrki, sum vard stovn-
ad 1 Danmark i 1938.
Hetta er ein samanseting
av odrum utbugvingum,
har tu t.d. laerir ein part av
logfredi, samfelagsfakum,
salarfredi og sosiologi.

Styrkin i hesi utbugving
er, at setningurin er so
fjolbroyttur, sum upp-
aftur hevur vid ser, at tu
kanst koma fyri, at spjada
teg ov nogv, ti yrkid
fevnir yvir so stort eki.

Vit laerdu, at tad voru
samfelagsligar orsekir til,
at folk fyri ein part komu
saer i oferi, men samstund-
is er veruleikin tann, at vit
i grundini geva ti einstaka
abyrgdina av at hann er
komin i oferi. Hetta er i
sar sjalvum ein andsogn,
sum kann beta um korini

hja folki, um tey ikki
sjalvi kunnu fota sar
Ein  vansi i hesum

arbeidi kann eisini verda,
at tu gerst ein avgreidslu
madur fyri tad almenna,
sum bert avgreidir tey
mal, sum tu er sett til at

umsita. Hetta kemst av
tad i

a forum
eru menniskjansligar um

mongum

stedur sum gera, at tad
kann vera trupult fyri ein
sosialradgevara, at megna
uppgavur, sum hesin
ur fvri i

n

ti dagliga ar

I hesum arbeidi er tad
nevdugt, at

gera sar
hvat ein vil fremja

umbodsmadur

greitt,
At gerast
tyvri tad almenna sum adur
nevnt ella at politisera ar
beidid Sjalvsagt er her
ikki hugsad um partapoli
tik. men um ein hatt at
leita mal og spurningar
fram og geva teir aftur til
samfelagid

Hetta kann 1 avisum
forum mynda seg sum ein
menniskjansligur tvi-
drattur, sum
tverligur at

mangan er
hava vid at

gera

Veruleikin
Valdi tu rettu utbugving-
ina?

Eg novdist at vid-
ganga, at vid hvert havi
eg ivast, sigur Marjun og
heldur fram: Ikki so-
leidis at skilja, at tad fellur
maer tungt i ti dagliga.
Mar damar val at hava
vid menniskju at gera, og
mangan er tad hugaligt, ta
urslitid av  arbeidnum
sast. Serliga hugaligt er
tad at vit hava fingid part
av evnaveiku folkunum,
sum budu i Danmark heim
a egna stovn Eiragardi,
har fyra deildir eru stovn-
adar. Eisini er tad huga-
ligt, at tad fara storar
broytingar fram a ti um-
sitingarliga og skipanar-

liga okinum innan And-
veikraverndina.
Vid siduna av dagliga

arbeidnum noydist eg to
at vidmerkja, at tad mang
an kennist tveriigt, at folk
leita til okkum sosialrad-

gevarar, ti tey annars ik}
skul
klara teir trupuleikar, sur

vita, hvussu tey

ert t

koma av sjuku, ell

tey koma i trongstedu a
annan hatt

Hetta myndar seg
mangan sum eina mid

gongd millum starvid og
privatlivid, ti tad er neyv
an ein dagur, at folk ikki
ringja eftir loknan arbeids
dag ella koma a skrivstov
una at spyrja um okkurt
sum tey ikki sjalvi kunnu

greida. Hetta kunnu vera
spurningar um, hvussu
ein kann finna ibud

hvussu ein skal fyrihalda
s@r um vidkomandi skal
skiljast, eins og buskapar
ligir trupuleikar, sum eru
vid at forkoma familjum a
ein ella annan hatt, bert
fyri at nevna nekur demi

I ferum, har folk bert
skulu hava leidbeining
um, hverjar stovnar tey
skulu venda saer til, er tad
ikki so torfert at geva leid-
beining, men har sum
trupuleikarnir  eru S0
storir, at tad menniskjans-
liga og arbeidsliga verdur
ein tung byrda at liva vid
er greitt, at ein sosialrad-
gevari kennir seg sleptan
upp a fjall, ti veruleikin
tiverri ofta er tann, at vit
ikki hava stundir ella ar-
beidsorku at gera nakad
munagott fyri at hjalpa,
og ti bert tosa vid folk
uttan to at veita teimum
haldgoda hjalp, sum kann
verda teimum ein styrkur
fyri at koma burturur
trupuleikunum.

Sjalvsvirdi
Ber til at beta upp a hesi
vidurskifti?

Tad er trupult at siga,
hvussu hetta kann faast i
lag, men min hugsan
hevur altid verid, at vit
skulu upplysa og gera
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