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Avaring og leidbeining
til teirra, i0 fara at slaa nata

Natasjukan er enn vida hvar i Feroyum. Seinastu 10 arini
hava verid tilsamans 19 skrasettir tilburdir av smittadum
folki. Natasjakan er ein haettislig sjuka, og ti er best at vera
fyrivarin og royna at verja seg fyri smittu so freegt tad ber
til.

Eins og arini frammanundan verda folki legd hesi rad:

1. Teir, id slda nata, eiga at vera i oljuklaedum og at tvaa tey
og oll kleednaplegg, teir hava verid i, veel, ta id veidan er
av.

2. Ungar, id eru rak og ussaligir, eiga ikki at verda tiknir.
Eingin kann kortini lita &, at fuglur, sum tykist vera heilt
friskur, ikki smittar.

3. Umradandi er at tvaa hendurnar vael undir veiduni og aft-
ana, adrenn farid verdur at faa scer, festa seer i o.s.fr.
Best er at skola hendurnar i kloraminvatni, id feest vid

hvegnn litur av vatni ella sambaert vegleiding a glasinum,
id verdur selt 4 apotekinum. Gevid gaetur, at kloramin er
eiturevni og ti skal goymast fyri bernum. Pulvur faest a
apotekinum.

. 11930-arunum véru 7 ferdir so négv konufélk sum mann-

félk, id fingu sjukuna, og av teimum, sum voéru vid barn,
doydu 80%. Ti verdur meelt fra, at konufélk — og ta ser-
liga tey, sum eru vid barn — faast vid natungar, fyrr enn
teir eru saltadir. Arbeidid vid fuglunum eigur at fara fram
i neystum ella gdrum hiasum burturi fra sethiusum.

. Alt, id vit enn vita um smittuna, bendir 4, at ungarnir eiga

altid at verda skoldadir og ikki royttir.

. Fjardar o.t. eigur helst at verda grivid nidur ella brent.

Négvar klagur hava verid seinastu arini, ti menn lata
fjardarnar liggja og rekast vid lendingarnar.

. Heldur nakar seg hava fingid sjukuna, id vanliga byrjar

4-14 dagar eftir smittuna, verda tey bidin um beinanveg-
in at venda saer til laekna. Ti g6d hjalp er i flestu forum i
onkrum tetracyklinevni, men hesir heilivagir kunnu svik-
ja, so vit eiga ikki bara at lita a teir, men eisini royna sum
fraegast at verkja okkum fyri smittu.

at loysa upp eina supuskeid av kloraminpulvuri fyri Landslaeknin
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