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(&aﬂl}g stpda hja Havnar Judofelag:

Noyoast at avmarka tilgongdina!

Havnar Judofelag hevur fingid ein nyggjan
wtrupulleikac«: tilgongdin hevur verid so stor
sidani summarferiuna, at nu er ikki plass fyri
meira, og felagid noydist at bidja tey, sum nu
koma at melda seg inn i felagid, um at bida til

naesta ar

Havnar Judofelag byrjadi
i ar venjingina aftur i sep-
tember eftir summarferi-
una. Venjingin fer aftur i
ar fram i nidaru hell i Tors-
havnar Kommunuskula.
Vant verdur manakveld
og mikukveld fra kl. 19,00
til 22,00.

Men i ar er stedan
heldur é6vanlig. Tilgongd-
in av bernum i aldrinum 7
til 14 ar er so stor, at
Havnar Judofelag sa seg
noytt til at stedga til-
gongdina, soleidis at ikki
fleiri limir verda tiknir i
felagid i ar, og tey, i hava
eetlanir um at idka judo,
verda noydd at bida til
naesta ar.

Sosialurin var eitt
kveldid og vitjadi medan
vant vard. Tad kveldid
véru umleid halvthundrad
bern og vandu.

Vit spurdu Jan Gunt-
her, venjara, hvi tilgongd-
in var so stor i ar

— Tad eru a hverjum ari
heilt nogv, i3 byrja at
venja, ta vit byrja eftir
summarferiuna, sigur Jan
— Men fleiri fella fra sum
tidin lidur, t1 tey finna ut
av, at judo kanska ikki

just er nakad fyri tey, ella
av edrum orsekum

— Men i ar synist sum
um tey flestu halda fram,
og fleiri eru komin afturat
alla tidina sidani vit byrj-
adu, sigur Jan Giuinther.

— Hvussu eru umstod-
urnar at venja vid so nogu-
umisenn?

— Umstedurnar eru
vanaligar til so nogv folk
Vit kundu laettliga brukt
dupult so nogvar timar,
men sum er, er 6meguligt
at faa fleiri timar.

Hevur Havnar Judo-
felag eetlanir um at faa ser
adrar venjingarumstodur?

— Ja, vit hava atlanir
um at byggja okkum egin
venjingarheli.

Neer verdur tad gjort?

— Tad verdur gjert um
vonandi ikki so langa tid,
sigur Jan.

Vit hava fingid
grundstykki til vegar fra
byradnum, og tekningin er
gjord. Endaliga byggi-
loyvi er ikki fingid, men
vit hava fingid at vita fra
byradnum, at tekningin er
godkend, so vonandi
verdur farid i gongd vid
byggingini um ikki so

langa tid.

Men aftur til venjing-
ina. Houssu fer venjingin
framidag?

— Venjingin fer soleidis
fram i dag, at bernini
millum 7 og 14 ar venja
fra kl. 19 til kl. gott 20, ta
tey eldru koma. Higartil i
hvussu er, hava vit bert
vant judo vid bernunum,
medan tey vaksnu hava
vant badi judo og jiu-
jitsu.

Er tad vanligt badi at
venja judo og jiu-jitsu?

— Ja, vanliga reglan er
tann, at dreingir at byrja
vid venja judo og gentur
jiu-jitsu, til tey hava
fingid gult belti. Ta tey
hava fingid gult belti,
kunnu tey velja imillum
judo ella jiujitsu ella
baedi

Hvat er munurin da
judo ella jiu-jitsu?

Jiu-jitsu er ein hattur
til sjalvverju, medan judo
er ein kampitrottur, id
bert kann idkast vid ser-
ligari atgerd og undir ser-
ligum umstedum.

Tu nevndi, at tey
venja

vaksnu eisini nu

bawdi judo og Jiu-jitsu,
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Jan Gunther, venjari, visir saman vid Jakup Poulsen hvussu tey skulu kasta
vid »Uki-Goshi«, medan bornini hyggja eftir vid adhuga

hvussu er bytid millum
hesar greinir?

— Sjalvt um talid
millum tey vaksnu ikki
hevur verid eins stort sum
hja bernunum, hava tad
hvert kveld verid fleiri
badi til judo og jiu-jitsu.
Okkurt kveldid hava vit
eisini bert vant judo og
okkurt kveldid bert jiu-
jitsu, men flestu kveldini
hava badar greinirnar
verid a skranni.

Her kann skoytast
upp i, at tad nu aftur
raettuliga er komid gongd
a jiu-jitsu-venjingina i fel-
agnum aftur. Orsekin er
tann, at nu hava vit ein

Adrenn venjingin byrjar og td hildid verdur upp at, savnast oll venjandi rundan um venjaran og heilsa
upp @ hvenn annan

Jiu-jitsu-venjarin,

dana, sum arbeidir i Feor-
oyum, sum tekur sar av
venjingini. Fyrr
trupulleikin verid, at venj-
arar hava havt olagaligar
arbeidstidir, sum hava
verid til hindurs fyri reglu-
ligari venjing.

— Nu hava vit so fingid
bett upp a tad, og tad visir
seg, at ahugin fvri jiu-
jitsu nu aftur er vaksandi,
segdi Jan Gunther, venj-
ari og nastformadur i
Havnar Judofelag, at
enda i samreduni vid Sosi-
alin

Formadur i

hevur

Havnar
Judofelag er Sven Nors-

Claus
Jakup Poulsen hvussu
gerast

vid
skal

visir saman
teknikkurin

Vester.
hesin

pand. Hann sigur vi8 Sosi-
alin, at HJF um stutta tid
fer at gera eitt skriv, sum
boernini skulu taka vid
heim til foreldrini |
hesum skrivi verdur greitt
fra, hvat tad er. i3 bern
teirra venja. Eisini verdur
greitt fra, hvat fer fram
undir  venjingini sam
stundis sum heitt verdur a
foreldrini um at tryggja
bernini 1 kollektivu itrott
artryggingini, sum Judo-
sambandi® hevur gjort vid
Tryggingarsambandid
Foroyar. Hendan trvgg
ng fevnir m.a. um tann
skada




