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Johann Mortensen

Cannabis:

Heilsulig skadaarin

. x
Ein fragreiding fra granskarum V1O

Ontario

Marijuana og hasjis

stava fra cannabis plan
uni, sum hevur verid dyrk
ad i fleiri oldir. Funnid er
fram til meiri enn 400
kemisk evni i hesi plant
uni. Yvir 60 av hesum,
kend sum cannabinoidir
eru funnin bert i hasjis)
Eitt av hesum evnum er
delta-9-tetrahydrocannabi
nol, eisini nevnt delta-9-
THC. Hetta evni orsakar
mt'ginpur(in av teimym
psykoaktivu arinunum,
plantan hevur. Tad finn-
ast tvey ymisk slog av
cannabis plantuni. Annad
slagid hevur nogv sterri
mongdir av THC enn hitt

I livrini verdur THC
skjott umgjert til eina
blanding nevnd 11-

hydroxy-THC, sum eisini
er psykoaktivt, og til
meira enn 20 onnur evni,
sum ikki eru aktiv. Til fyri
stuttum voru eingir alit-
andi heettir at rokna kon-
centrationina av THC og
nidurbrétingarevni tess i
kroppsveskunum, adrir
enn mating av radioaktivi
teti i blodinum og vevnad-
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Mating av
teimum »totalu
binoidunume« er nu megu-
lig orsaka av nyggjum
meguleikum
kanningar
gerast 1

1

tekniskum
Men hesar
kunnu to6 bert
nekrum faum kanningar-
laboratorium. Hesin veru-
leiki hevur darvad kann-
ingunum av ti, sum hendir
vid THC og tess nidur-
brotingarevnum hja
menniskjum, iroknad
spurningin um hvussu
leingi THC verdur verd-
andi i kroppinum.
Upphoping av THC i
feittvevinum er ikki avist
vid vissu hja menniskjum,
og tad er bert undir heilt
serligum umstedum avist
hja djéorum. Tad, at evnid
verdur verdandi leingi i
kroppinum, er t6 ikki altid
einstydandi vid, at evnid
hevur nakad eitrandi arin.
Men, ta eitt evni er eit-
randi i seer sjalvum, vil
tad av sa@r sjalvum vaksa
um meguleikarnar fyri
eitran hja einum, sum

Research Foundation of

meguliga nytur evnid
Cannabis hevur avirk
anir, sum heilt avgjert eru
eitrandi a4 tann hatt, at
teer kunnu orsaka heilsu-
ligar skadar, badi bein-
leidis og obeinleidis, men
eisini adrar avirkanir sum
ikki altid eru skadiligar
Nytsla av marijuana,
THC og tilikum syntetisk-
um kemikalium annad-
hvert hvert sar ella
saman vid edrum medi-
cinskum evnum verdur na
kannad sum megulig vid-
gerd av epilepsi, »bred-
vinklet gren staer« anare-
xia, astma og sum eitt
evni til at letta um
kvalma og spyggju, sum
fylgja vid anti krabba-
meinsheilivagum
Tad leeknaliga brukid av
cannabis er ikki beinleidis
umradandi i spurning-
inum um avkriminaliser-
ing av cannabis. Hetta
kann klart avisast vid ti
veruleika, at medicinsk
nytsla av badi morfini og
kokaini er fult loglig,
medan ikki-medicinsk
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