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15 bilferarar blivu akeerdir fyri skilaleysa,
| t.v.s vandamikla koyring.
i Bilurin og ferdslan eru til vidgerdar i Ung-

Sida 11

167 speeldu av vid koyrikortid

I fjor tok politiid koyrikortid fra 167 folk-

Vanda-
mikio

evni
nytt
sum

nattur-
heili-
vagur

Ov storar mongdir av selen
kunnu geva eitran og um
itlla er afatt varandi mein

hevur verid

Kriva nogv im  grund
evnid Selen i donsku bled
imnum

Naturlaeknar visa a
Selen sum evni, id fyr
byrgir alt fra krabbamein

I'ad era

selja

til hjartasjukur
heilsuhandlar, sum
elen og marknadarfera
tad sum kostiskoyti ella

saman vid vitaminun

Ein kanadisk kanning

‘imum arum

sidan vist vandan, um

folk faa ov nogv Selen

I veelumtokta tidarrit
inum »Journal of Environ
mental Patholog and Toxi
cology« verdur vist 1
nidurstedu, grundad a 214

altjoda kKann

ngar
selen, sum visur, at mer

1ISKju og djor kunnu faa

varandi mein av at nvta
selen bert i heilt
smaum mongdum

Hetta er vandamikid t
markié millum ti rettu
mongdina og meguleikan
&t faa ov nogv av evn
inum, er evarsliga litil
Kanningin sigur, at tad
ikki er avist, at folk faa
jukur, um tey ikki faa
evnid selen. men at tey
harafturimoti kunnu fa:
varandi sjukur, um o\
nogv selen verdur givid

l'alan esagn buksjukur
giktsjukur, livursjukur
hudasjukur og selen kann
avirka salarligu steduna
hja folki. Eisini hevur
verid vist a, at folk sum
bugva i t.d. idnadarekjum
sum hevur stort seleninni
hald i luftini, at fleiri
kvinnur hitta reis har enn
adrastadni, og at adur-
nevndu sjukur finnast i
storri tali millum folk har
enn vanligt

Lekjandi eginleika
Té hava serliga nattar
laeknar vist 4 selen sum
evni, i fyribyrgir moti
ollum sjukum
Hetta hevur havt vid seer,
at folk, sum
undan eru bangin fyri at
gerast sjuk

narum
framman

hava nytt
selen sum fyribyrgjandi
evni. I hesum fori og
sum so mangan, har ottin
verdur gjerdur til handils
veru, so nyta folk meira
enn ti avistu mongdina
Av hesum eru folk vordin
eitradi av selen, og hava
fingid adurnevndu sjukur
Jacobsen, stjori i
sigur vid Sosi

Luis
Heilsu,
alin, at selen hevur verid
at faa i Heilsu, men at tad
ikki faest longur

To vidgongur Luis

Jaocbsen, at hann ur
selen til folk, sum hava
fingid bod um at nyta
hetta eftir tilmali fra

natturulaekna

Bert serken innan
heilsuverkid loyvi
at lysa

Sosialurin vendi saer sidar

til Hegna Debes Joenser

landslakna og ¢

evn

Um selen verdu

1 smaum mongdul

eitt longri tidarskeid, so
kann tad virka ei
Hetta kann hava vid saer
eitt nu sjalvsomu nerva
amyotrofiskalat

sjukuna
eralsklerosu I'o
verid hildid, at selen hevur
havt gagnliga avirkan a
hjartasjukur, um tad
verdur tikid inn i smaum
mongdum Samstundis
eigur at verda nevnt at
evnid i avirum ferum kann
fora vid sar ektan vanda
fyri krabbamein i livur og
skjaldkertli
Er neydugt at
selen sum kostiskoyti?
Nei, tad haldi eg av
gjort ikki er radiligt. Selen

hevur

nyta

Leygardagur 19. mars 1983
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Kann

vandamikil evni
seld 1 Feroyum, hoast tey
ikki eru loyvd t.d. i Dan

mark?
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beskrivelser eller pa ander

made direkte eller

reKle it re for
varer som lz desir
ficerende el rt fore
byggende eller virkson
mod sygdom, tor 1 vidt

sadant ikke sker udeluk
kende overfor laeger, tand
laeger dyrelaeger eller
apotekere«

Vid edrum ordum, so
er bert loyvt at lysa vid
evnum sum fyribyrgjandi
moti sjukum
fyri avisum folkum, 18
virka innan heilsvverk og

ella virkin

kunngerd

Hevur
eftirlit vid, at
fyriskipan verdur fylgd?
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umredd:
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Er hent, at landslaeknin
hevur brukt hesa grein?

I'ad er hent i einun
arini, at
at 1vst hey

forovskur

id slikum evnun

avi eg gjort vart vid

hetta vid ti ursliti, at
malid vard beint til Fer
oyva landfuta, sigur Hegn
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