Hoast ofyrireikad i byrjanini, so fekk Masa Matras to utbugving,
Myndin er tikin i 1976, ta progvini sum heimahjalpari voru handad starvsfolkunum innan stovnin, sum a fyrsta

sinni toku progv sum heimahjalparar

Starvid hja heimahjalparum:

beedi sum heimahjalpari og eftirlitskvinna

Ord og myndir
Dagny Joensen

— Ta skal duga at
flenna og grata
saman vio sjuklingum

I samband vid at Heimahjalparstovnurin just i hesum degum er 10 ara gamal, hevur
Sosialurin havt samredu vid Masu Matras, sum na virkar sum leidari a Dagrektar-
skipanini 4 Argjum. Masa hevur t6 havt annad arbeidi frammanundan. Hon var tann
fyrsti heimahjalparin, sum for ut i privatheim at virka.

Masa Matras hevur sagt okkum fra, hvussu byrjanin til hetta arbeidid myndadi seg,
og hverjar trupulleikar hon kom fram a. Hon fekk onga utbugving ella tid til fyrireik-
ing, adrenn hon vard send ut i arbeidi

Masa Matras hevdi av til
vild einki arbeidi ta
Heimahjalparstovnurin

soknadist eftir starvsfolki

i 1973. Hon hevdi sagt
scarvid fra seer i Mjorka
ar hon hevdi arbeitt
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Visti einki

Tad neesta eg minnist var

td eg bleiv bifin um at
sekja sum heimahjélpari
I byrjanini gav eg meer

ikki far um hetta, men ta
vidkomandi ahaldandi
heitti &4 meg, so helt eg
meg verSa noyddan at
royna.

Burturseed fra at déttur
min { Danmark arbeiddi
sum heimahjélpari, so vist
eg als einki um tad, sum

eg skuldi gera

Eg fekk arbeidi8 beinan-
vegin, og vard bidin um at
Almannastovuna,
har tey segdu meer fra,
hvat eg skuldi gera uti {
heimunum

Beatrice Viby ur Alborg
Feroyum fyri at
leggja okkum
hon segd8i tad soleidis
I'a skalt veita hjalp eftir
tervi og ikki fyri at gera
folk tilvildar!

Annars seg8i hon meer
at eg skuldi verSa fyri
komandi, lata hini tosa og
siga sina hugsan Av
hesum skuldi eg gera maer
minar metingar um i ein
staku folkini og heimid eg
kom |
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- Ta8 kendist sum nakad
ivasamt { byrjanini, og
ikki var tad leett, men
fyrsta heimid eg kom f,
voru folkini so émetaliga
bli8 og fyrikomandi, so eg
gloymdi  skjétt  allar
trupulleikar. Her var bert
at fara til verka.

— Tad fyrsta eg gjerdi,
td eg kom { eitt nytt heim,
var at siga hver eg var, og

hvadani eg kom. Hetta Tad var ikki altid lika
gav folki stundir at sissa leett hja folki at godtaka,
seg, so tey kendu seg at fremmandafélk voéru

tryggari vid steduna send til teirra, hoast tey

Masa Matras: — Sum heimahjalp er tad av tydningi, at tann sum kemur Gt { heimini
at hjalpa, dugur at lurta so félk faa stundir at siga fra. Oftani er heimahjalpin einasta
bindilid til umheimin, og ti hava félk négv brik fyri, at onkur lurtar eftir ti tey hava

at siga.

Leygardagur 8
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Eg skilti hann kortini
veel, at tad var torfert hj:
honum, sum hevdi verid
einsamallur altid, at taka
moéti  hjalp fra einum

fremmandum xonufolki

krevur nogv av
m folki, at ta skalt
stilla teg um til hvert av
hesum heimum. Tu skalt
hava stundir at tosa, — og
ikki minst at lurta eftir ti
1 folk hava at siga
Summi skuldi ta
grata vid, onnur skuldi ta

grina saman vid
Summi skuldu tu lesa i

bibliuni fyri og onnur i
skaldsegum, lesa brev tey
hevdu fingid ganga
orindi, vaska og gera
reint
Stutt sagt, alt vard
atid upp hendurnar
Laer
1. november 1974 vard
Masa Matras sett sum
eftirlitskvinna Hetta
i vid seer, at hon vid
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fara ut i heimini, su
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1IKK1 SseKkt
at tad

ik

Al
maer at Lg
segdi sum 3
eg ikki 4
dugdi ikki a

hvussu tey

meg i starv g ikk
hevdi bidid

Eg ve men eg
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I'ad bleiv oy

ti goda, og eg segli meg ur
15. desember
eg helt
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starvinum

1977 eisin
tad verda stun
okkurt annad

1. januar 1978  vard
Masa Matras sett sum
dagrektarleidari & Arg)-

um, eftir at starvsfolkid a
Almannastovuni hevdi
bi8id hana sekt hetta
starvi8, og har er hon enn.



