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Feoroyingar hovd
nogv blyggji saer

— visa kanningar av gomlum beinagrind-

um i Kirkiube og 4 Sandi

I seinasta nummarinum av Mondli, id er blad, sum Feroya Fornminnis-
savn gevur ut, eru fleiri ahugaverdar greinar. Ein teirra er um, hvussu
nogv blyggj feroyingar i fordum hevdu i seer. Greinina hava Ole Vagn
Nielsen, Philippe Grandjean og Pia Bennike skrivad, medan Bardur

Jakupsson hevur tytt

iva 1 eldir havt

yvda ndilssamband
vid Danmark og Noreg. A
hesum fjarskotnu oyggj-

um ma u\lrkdn;n a um-
hvervid av evnafrediligum
tilfari hava verid litil. Mat-
ingar nyliga av blyinni-
haldinum i luftini hava
vist, at blydalkingin er
sera litii (OECD 1977).
Blyggi hevur ongantid
verid vunnid upp ur jerd-
ini i Feroyum, og blyggj
hevdi sera litlan handils-
ligan tydning i eina-
handilstidini. Tessvegna
skuldi ein hildid, at bly-
arinid 4 menniskjuni var
litid og einki.

Blyggj er eitt tungt
metal vid lagum breeding-
armarki og godum alis-
frediligum og evnafredilig-
um eginleikum. Siggja vit
burtur fra ferrometal-
unum (ferro - jarn), er valla
nakad metal, i kann nyt-
ast til so mangt endamal,
sum blyggj, og tad hevur
verid i nytslu i mong tus-
und ar. Hesi seinastu arini
hevur verid négv tosad um
blyeitran fra bilgassi, bly-
innihald i gamlari maling
og leirglasing og arbeids-
sjukur, id stava fra blyggi
(WHO 1977). Lunsk sleg
av varandi blyeitran
kunnu hugsast at orogva
blédrenslid og nervaskip-
anina

Av ti at blyfosfat upp-
loysist ikki veel, hopast
blyggj upp i beinagrind-
ini. Ti innihalda bein og
tenn umleid 95% av ti
blyggi, id er i likaminum
(WHO 1977). Blyggj er
kanska bundid i avisum
kalkkristallum i beinvevn-
adinum, og einhver ut-
skiljing hadani ma ganga
sera seint.

Fornfrediligar kann-
ingar av beinagrindum
kunnu ti visa, hvussu

nogv blyggj er i jaradum
likamum fra gamlari tid.
Hesin arbeidshattur hevur
verid nyttur nyliga i
mongum londum, eitt na

Pollandi og Danmark
(Jaworowski 1968 og
Grandjean 1973). Kann-

ingarnar hava vist, at folk
hava verid fyri stérum

arini av blyggi i gomlum
degum, serstakliga i 18
og 19. eld. Tad hevur borid
til at finna fleiri orsakir til
hetta stéra blyinnihald:
vatnleidingar ur blyggj,
blyggj, i8 vard latid ut i
vin og el, blyggj i vakur-
leikasmyrsli, maling og
heilivag, tinbunyttur og
leirglasingar vid blyggi i.
Liknandi blykeldur mugu

hava verid i Feroyum,
héast eingi demi eru
funnin.

Tilfar og manna-

gongd
Vit hava kannad eitt
reettiliga stort tal av

beinagrindum uar tveimum
stedum: Kirkjubear og
Sands kirkjum (talva 1).

Teer flestu av midaldar-
gravunum i Kirkjube véru
upprunaliga uttan fyri
kirkjuna, men ekid vard
seinni tikid upp i kirkjuna,
og gravirnar komu ta at
vera undir goélvinum.
Gravirnar ar 18. eld undir
kirkjugélvinum hoyra til
bendurnar. Men ongar
upplysingar eru annars
tokar, id kunnu gera grein
a4 gravunum i kirkjuni
(Dahl 1977).

Kirkjubeur var i eldir
Feroya mentanarligi og
atrunadarligi middepil
Men Sands kirkja er ein
vanlig bygdarkirkja. Mid-
aldar beinagreindir vordu
funnar undir gélvinum i
adru kirkju av teimum til-
samans seks, i3 véru
bygdar a4 somu grund
heima 4 Sandi. Fornfredi-
ligar og mannfrediligar
granskingar benda a, at
kirkjan kann hava hoyrt
til ein gard neerindis, og at
tey, id grivin eru i kirkj-
uni, voru ell av somu zett.
(Krogh 1975, Andersen
1978). Gravirnar ur 18. eld
undir kérinum i 5. kirkju
kunnu hava hoyrt til
prestar og @ttfolk teirra.

Teer flestu beinagrind-
irnar voru reettiliga veel
vardveittar undir golv-
inum i teimum badum
kirkjunum. Ter flestu av
teimum eldru gravunum i

Kirkjube véru t6, sum
nevnt, upprunaliga uttan
dura, men komu seinni at
vera undir kirkjuni. Undir
utgrevstrinum vordu
nakrir fair gripir av blyggj
funnir, t.d. lodd, signetir
o.t., eingin i gravum kort-
ini. Av ti at beinatilfarid
var i reettiliga g6dum
standi, og vandin fyri bly-
arini eftir deydan er sera
litil, hoskadi tilfarid til

blykanningar.
Arbeitt vard eftir teirri
mannagongd, i Grand-

jean o.a. lysa (1979). Eftir
hesum hattalag er fravikid
i midal 10%, og at kalla alt
blyggid verdur aftur-
fingid.

Urslitini verda, eftir hesi
mannagongd, neyvari enn
tey, id adur eru almanna-
kend (Grandjean 1973).
Ein roynd av ryggjageisla
vard kannad av hverjari
beinagrind, og sjalv rann-
soknin gekk fyri seg, sum
Grandjean hevur greitt
fra (1973). Tilvisingartil-
far fra Dagsins Danmark
vard fingid til vega vid lik-
skurdi a Retsmedicinsk
Institut i Keypmanna-
havn. Teer nyggju roynd-
irnar vordu tiknar ur
vangabeininum  (Grand-
jean o.a. 1979), sum kann
innihalda umleid 50%
meira av blygg] enn
ryggjageislin.

Urslit
Urslitid fyri hverja beina-
grind er sett upp a talvu 1.
Allar blymongdir eru
avistar i ug/g (milliénta-
partar) av turrari vekt.
Blyggj hopar seg van-
liga upp vid aldrinum, og
mannfolk hava mangan
storri negdir enn konu-
folk. Men i hesi rannsékn
kundi ikki takast dagar i
kyni ella aldri, uttan ta
talan var um tey try bern-
ini, i hevdu sera smaar
negdir. Midal blynegdir i
vaksnum beinagrindum
eru settar upp a talvu 2.
Tad hega midaltalid i
teimum elstu beinagrind-
unum ur Kirkjube stendst
av, at tad eina demid visti
blymongdina 240 ug/g. I

Gravir ur 18. eld i kérinum
i Kirkjubear kirkju

adrar matar tykjast bly-
negdirnar 4 Sandi og i
Kirkjube at samtykkja. I
tilffarinum ur Kirkjube ur
18. eld er munurin eyd-
syndur 4 midal blyinni-
haldi i teimum beinagrind-
unum, id légu i kérinum,
og teimum, i logu i skip-
inum.

Mest ahugavert var at
finna munin millum bly-
nogdirnar i hesum forn-
frediligu royndum og i 22
royndum ar Keypmanna-
havn i dag. Teer seinnu
royndirnar vérdu tiknar
fra mannfélki og konufolki
i tilsvarandi aldursbolk-
um. Blyggid i ryggjageisl-

unum vard ikki malt i
hesum nyggju rann-
soknum, men vantast

matti, at tad var heldur
minn: enn 1 \'«'ln;,:uhrnr
inum. Sostatt er blyinni-
haldid i teimum jardfunnu
beinagrindunum i midal
um 10 ferdir so stort sum
midal negdin i Danmark i
dag.

Tann vanliga blyeitran
in fra umhvervinum ekir
um blyinnihaldid i manna-
likaminum. Ter naturligu
blynegdirnar, i uppruna-
liga voru til stadar i Homo
Sapiens, voéru munandi
leegri. Grundad a jard-
frediligar og vistfrediligar
matingar setti Patterson
(1965) fram ta hugsan, at
tann naturliga blymongd-
in i menniskjanum atti at
verid um 1% av negdini i
dag. Sidan ta hava jard-
funnin mannabein fra
tidarskeidinum adrenn
menniskjuni foru at nyta
metal verid kannad
(Grandjean o.a. 1979)
Grundad a hesar matingar
kann ein rokna seg fram
til, at eitt naturligt bly-
innihald i ryggjageisl-
unum er um 0,1-0,2 ug/g.
Samanliknad vid hetta tal
innihalda fleiri fornfredilig

demi ur Feroyum meira
enn 100 ferdir ov négv
blyggj.

Orsakirnar til, at feroy-
ingar voru fyri so stérum
blyarini kenna vit ikki.
Blyrer til vatnleidingar
vordu ikki nytt um hesar
leidir, men mugvandi folk
hevdu likindi til at keypa
tinverur og glasadar leir-
verur. Ongar upplysingar
eru tekar um blyggj i mal-
ing, vakurleikasmyrsli,
heilivag, vintilseting
o.s.fr. i Feroyum

Ein rannsékn, i8 adur er
gjord av donskum manna-
beinum fra 1711, visti eitt
midal blyinnihald, id var 5
ferdir so stort sum midal-

talid i dag (Grandjean
1973). Stoért innihald av
blyggi ar mideld vard

eisini funnid i hesi rann
sokn og i
Jaworowski (1968) gjerdi

einari id

Feroyar eru fjarskotnar

og ongar naturligar orsak-
ir eru til stért blyarin, men
innfluttar verur hava fert
til 6metaliga stort blyarin
i farnum eldum.

Ein eiturfredilig meting
av hesum urslitum er sera
torfer at gera, av ti at
blyggi i beinagrindini
evnafrediliga verdur hildid
vera at kalla 6virksamt.
Eitrandi arini8 kemur av
ti blyggi, i setir seg i
heila, merg og bléd (WHO
1977), og torfert er at
meta um hesar negdir av
ti tilfarinum, i8 her er til
taks. Men blyinnihaldid i
vidkvomum likamslutum
ma kortini hava verid
stort, kanska lika so stort
sum i beinagrindini. Ti
kann ein gera sar sinar
hugsanir, um varandi bly-
eitran og kanska bradir
sjukutilburdir hava verid
heldur vanlig fyribrigdi i
Feroyum i fordum
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