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BINGO — SO sto’rt’sum

ongantio fyrr

Vinnio 100 lambskrov

Hovudsvinningar:

Ferd til Midalhavsland d
paskum 1984 vid SMS-
Tourist

"
Spelireglur:
Bandspcplara Ula hatal— I hverjum bladi kunngera vit nekur tel. Klippid tey telini ut, id svara til
ara fra' LM_handlinum tina platu, og goymid tey. Um ta feert oll 15 telini, id eru a tinari platu,

hevur tu BINGO, og tu hevur vunnid. Telini skulu ikki limast a platuna,
men bert sendast saman vid platuni til SOSIALIN box 76, Térshavu i
innskrivadum braevbjalva. Um tu ikki feert BINGO, men i minsta lagi 10

Kalvi‘ 25 kg frd Marr tel, sum svara til tey a platuni, ert tu vid i lutakastinum um hevuds-
. vinningarnar. | hesum ferinum leggur tu telini saman vid platun i i ein
& CO breevbjalva, og sendur hann til SOSIALIN, box 76, 3800 Té:shavn, og

merkir breevbjalvan »10 rett«. Nevnini a ellum vinnarum verda kunngjerd

Kaffimaskina fra LM- T
handlinum

Dagsins reettur

Gryta
1 kg. av lambskjoti (ur tjoguvi)
4—6 tomatir

6—8 fleskaskivur

2 sellerileggir

1’4l av roma

smor

ns

Kjetid, fleskid og grensakirnar verdur skorid
sundur i eins sma stykkir. Steik sidan fleskid
a pannu og koyr so smerid, leykin og kjetid
a pannuna. Ta tad hevur fingid brunan lit,
koyr so tomatirnar, selleriid, kryddariid og
roman i.

Skal smakoka i einar 15 min.

Verdur bordreitt vid risi. Ltlad 4 folkum.
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