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Lambsboégvur vid risi og karrysos

Alt bein verdur tikid ur bognum, sum sidan
verdur rulladur, vavdur og kokadur saman
vid tveimum leykum, tveimum gulafétum,
einum sellerileggi, seks hvitum piparkornum
og salti. Skal kokai fimm korter.

Smelta 150 gram av smeori ¢ pannu. Koyr
ein sundurskornan leyk i, eina supiskeid at
karry og 120 gram av hveitimjoli. Verdur
koyrt i s0did.

Verdur bordreitt vid risi.
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129 — 8. november 1983

Suduroyar Ellis-
& Roktarheim

3880 Tveroyri

sokir sjakrahjalpara til 56 timar
adru hverja viku i skiftandi dag
kveld/nattarvakt, fra 1. januar
1984.

Umsdékn vid avrit av prégvi v.m.,
verda at senda til fyristedukvinn-
una fyri Suduroyar Ellis- & Roktar-
heim, 3880 Tvegroyri.

Svedbergs ]
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Skrivstovustarv

A gjaldstovudeildini i Fuglafirdi er
skrivstovustarv leyst at sokja.
Kunnleiki i skrivstovuyrkinum
gevur fyrimun.

Len sambaert sattmala imillum
Foroya landsstyri og starvs-
mannafelagid.

Umséknir skulu sendast Fgroya
gjaldstovu, Térshavn innan 15.
november 1983.

Foroya gjaldstova

Svedbergs er
storsti framleilari | 4
av badiverilsis-

meblum i Sveriki

Vit hava stéra fram- i
syning av badiveril- 3
sismeblum

Hygg inn & gbivid ella
ring og bi0 um eitt !
Svedbergs-katalog.
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Bokin

»Ymist um seyd og

er at faa i bokabd
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Bokin er slakar 300 bladsidur, hevur nogvar myndir, er

innbundin og kostar 200 kr.
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