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Hvi meslingarnir 1 1846 endadu sum ein av teim storstu
vanlukkunum i Faroya segu
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Neesti partur

Kim Simonsen

Laeknin Panum og starvsfelagin
Manicus voru bert i Havn i eina
dag, a0renn Chr. Playen sendi
teir til sted i Faroyum, har
meslingarnir herjadu og eingin
lekni var. Fyrst var farid til
Tjernuvikar, har 80 folk logu
sjuk. Ta voru gott 100 folk i
bygdini.

I ollum Feroyum budu 7782
folk, av hesum fingu umleid
6000 sjukuna. Panum og Mani-
cus vidgjerdu hver millum 900
og 1000 folk i Feroyum. 190
folk doydu medan sjukan gekk,
av hesum doydu 102 feroyingar
av meslingum, 19 er eitt so hogt
og reedandi tal, at hetta lutfals-
liga er einki annad enn ein hin
storsta vanlukkan, i0 Feroyar
sum tjod og feryingar sum folk
hava verid fyri.

Men hvi doydu folk av mesl-
ingum, sum i ¢drum londum,
sum Panum tok til: ". . . vi her
pleie at betragte som en Borne-
sygdom, og for Andet, at et saa
betydeligt Antal af Individer blev
bortrevet af en Sygdom, som vi
seedvanlig ansee for temmelig
ubetydelig." Hetta segdi Panum
hin 18. desember i 1846 i danska
tidarritinum Fadrelandet (nr.
304, 1846). Men orsekin til hetta
voru vidurskifti sum, at sjikan
ikki hevdi verid at se0 i Foroy-
um sidani 1781. Vit kenna hetta
fra avbyrgdum félkum, at hesi
ikki hava ment andevni motvegis
ymiskum sjikum, og ti mangan
doydu av sjikum, sum onnur
tola. Embaetismenn { Feroyum
gjordust ikki sjukir, ti hesir og
ofta familja teirra hevdu havt
sjukuna i Danmark. Eldri folk,
tey sum hevdu upplivad
meslingarnar herja i 1781, og
folk sum hildu seg innandura,
gjordust ikki sjuk. Vanligt var
eisini ta, at meslingar vitja bern
og ung, og i Feroyum klaradu
hesi seg eisini gjggnum sjukuna,
medan tey vaksnu mangan
doydu, ti deydiligheitin var
vaksandi fyri hverji tiggju ar,
soleidis at tey um 50 ar véru i
fimm ferdir sterri vanda.

Foroyskur matur alt ov
vanaligur

Ein onnur tydandi orsek var, at
um varid, adrenn sjukan kom til
landid, hevoi herviligt krim
herjad, 10 gjordi folk eyka veik.
Ein onnur orsgk, meinar Panum,
var, at feroyskur matur var vana-
ligur, ella ikki godur fyri sjuk
folk: ". . . at Feeringerne necesten
ikke kjende og ikke bruge nogen
anden Maade at conservere
deres Lammekjod, Grindekjod,
Fuglekjod og Fisk, end ved, uden
nogen Preeparation, at ophenge
det til Torring. Ved denne
Behandlingsmaade er det i et
saa fugtigt Clima en Selvfolgem
at Kjodet maa gjennemgaae flere
Grader af
Forraadnelsesprocessen, inden
det bliver vindtort, Da denne
Sommer var uscedvanlig fugtig
paa Feeroerne, saa blev Kjodet
mere halvraaddent ("rast") end
seedvanlig. Men at hverken
halvraadent Kjod, der ikke blot
spises kogt, men undertiden
ogsaa raat, eller vindtorret Kjod
og Fisk, der altid spises raat,
ikke kan afgive nogen passende
Fade for Folk, der nylig have
overstaaet Mceeslingerne, behove
vi neppe at forsikre. Om de
andre Fodemidler gjcelder
neesten det samme. . ." Hann
nevnir, at drylur er eisini neerum
raur innan, og ikki hjalpir at eta
kvannir. Hann heldur heldur ikki
ndégv um husini, soleidis fra
einum heilsusjonarhorni, m.a.
sigur hann, at: ". . .Indretningen
virkede skadelig, dels ved ofte at
nadsage de Syge til at aande en i
utrolig Grad med Torverog
opfyldt Atmosphcere”. Kladir
foroyinga voru eisini ein partur
av margfoldu orsekunum til, at
sjukur sum meslingar kundu faa
slikt deydiligt tak a feroyska
folkinum ta 4 degum, ti: ". . .
Klcededragten, der medforer, at
de neesten altid have vaade
Fodder (. . .) kun en Deel af
Underlivet er bedcekket af en
tynd ulden Skjorte." Slikt helt
Panum: ". . . give mangfoldig
Andledning til Forkolelser."
Orsekirnar eru at finna 4 noégv-
um flaum, baedi a heilsu-,
sosiala- og reinforisekinum. A
ollum hesum kravdi Panum haro-
ligar abgtur, um ikki alt skuldi

endurtaka seg. Hann var t6 ikki
ovitandi um, at peningur og
sjuka stodu i beinleidis mati til
hvert annad, ti: ". . i Embes-
meendenes Familier Ingen dode,
og at Dadeligheden hos de
Indfadte stod i lige Forhold til
Formuesomsteendighederne”. 1
Havn, har flest fatek budu,
doydu umleid 47 f6lk millum 21.
april og 30. juli. Panum fjaldi
ikki egna @01 inn 4 teir badar
leeknarnar i Feroyum, Regenburg
og Nolsge, hvers arbeidi hann
ropar: ". . . for vor Ankomist,
utilstreekkelig Leegehjcelp.

Osemja um vidgerd

Regenburg leknin i Feroyum var
listinleerdur madur, og skrivadi ti
eisini i Faedrelandet 21. septemb-
er i 1846, har alt braevid er merkt
av verjurgdu, fra manni vio ring-
ari samvitsku. Soleidis byrjar
hansara grein t.d.: "Mcslinge-
epidemien paa Feeroerne har
fremkaldt flere Inserater i dette
Blad". Sidani kunnu vit lesa eina
langa redu, har hann vil geva
hinum leeknanum, Nolsge,
skuldina fyri, at hann ikki dugdi
at siggja, at madurin sum ber
smittuna til Feroyar hevoi
meslingar, og at hann ikki av-
byrgdi hendan person. Soleidis
eisini Amtmadurin C. Plgyen, i
ikki meinti, at neyougt var, ella
heimild fanst, fyri at boda tt-
gongubann um allar Foroyar.
Hugsa vit um, hvat Panum al-
ment hevdi at siga um Regen-
burg og Nolsee, er tad ikki bein-
leidis negativt. Men eitt er, hvat
Panum gav ut medan hann livdi,
og nakad annad er at lesa privatu
pappirini hja honum, ti har finna
vit heilt onnur og beinleidis alop
a foroysku laeknarnar, hann sigur
m.a. um hesar, at badir leknar
tosa nidursetandi um hvenn
annan, og at hesir eru badi
omgguligir og 6dugnaligir. Tvey
lyndiseydkenni, i0 mangan
finnast saman, enn i dag.

Panum um Feroyar

i bokini hja Panum: "lagttagelser
anstillede under Meslinge-
Epidemien pé Faereerne i Aaret
1846 Af Cand. med. & chir. PL.
Panum", er fyrsti partur dhuga-
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verdur. Her er négv um lands-
lagid og vedurlagid i Feroyum.
Panum heldur t.d., at salarsjukur
koma av mentanini { einum
landi, og ta Faroyar: ". . . vist
ikke har naaet noget hdjt Trin, og
de sociale, Sindet opirrende
Kollisioner ved de patriakalske
Forhold, som der herske, for-
holdsvis ere saa faa. Men tvert-
imod, der er maaske neppe et
Land, ja maaske ingen Hoved-
stad, hvor Sindssygdomme ere
saa hyppige i Forhold til Folke-
meengden som paa Feeroerne".
Panum metir, at helst er eitt
prosent av gllum Feroyingum
salarliga veik ella sjuk. Hja
mongum finst eisini eitt: ". . .
stille religiost Vanvid, hvor de
Syge have Syner, og troe at leve i
umiddelbart Samkvem med
Aandeverdenen". Sum orsek til
sinnissjukur metir Panum, at
foroyska nattiran speglast i
sinnislagi feroyinga, har havid
feer foroyingin at vera hugsingar-
saman, livligan og arvaknan,
men samstundis skapar eitt
serforoyskt alvarsamt lyndi, i0
elvir til monotoni og skapar eina
melankolska sidu. Eisini eru
fleiri, 10 gerast drankarar og
salarliga sjuk av hesum. Foroy-
ingar eru afturhaldnir og ikki
erligir: ”. . . ofte er han hul som
hans Klipper". Foroyingurin er
miskunnsamur og altid til reidar
at hjalpa g0rum. Her er tad sterki
kristindomurin, 10 sast aftur
metir Panum, men hinvegin
endurtekur hann Lucas Debes,
sum 1 "Faeroz Reserata" tosadi
um "Djavlens Anfaegtelse og
Satans Blandverk", at hetta
stridid hja Lucas Debes ikki
hevdi eydnast, ti folkid i Foroy-
um tradi enn uppa huldufolk,
men at hetta eisini kom av, at
prestar damdu vel at hava vald &
salunum. Panum metir, at

foroyingar eru afturhaldnir
motvegis denum og tosa ikki
erligt vid hesar.

Fyrsta foroyafragreidingin
Fyrsta "veruliga" feroyafragreio-
ingin er skrivad av 25 ara gamla
Thomas Tharnovius i 1669.
Hendan, meina menn er einki
serliga vael ar hondum greitt.
Um hetta mundid kom bdkin hja
skyldmanninum Lucas Debes,
sum eisini var laerarin og rektarin
hja hesum unga gudfredis-
studenti. Henda bok: "Feeroz et
Faroa Reserata . . .", sum hevur
hetta barokka hjaheitid, sum i
dag er narum eitt teiti: " — Det
er: Feeroernis oc Feeroeske Ind-
byggeris Beskrivelse, udi hvilken
foris til Liuset adskillige
Naturens Hemmeligheder, oc
nogle Antigviteter, som her til
dags udi Morket hafve indelugt,
oc nu her opladis. . . " Bokin
kom i 1673 og fekk storan tydn-
ing. Hon kom 1t i enskari tyding
i 1675, partar av bokini komu 1t
a islenskum, og i 1757 kom ein
utgava a tyskum. Debes vildi
varpa 1jos & vidurskifti i Feroy-
um, og um stgduna a oyggjunum
undir Lensharrranum von
Gabels. Hann vildi siga konga-
valdinum fr4d um steduna. Debes
er kendur fyri at berjast fyri hesi
sok, og hann legdi 4 at finnast at
valdinum hja von Gabels. Debes

vard fleiri ferdir partur av treetum

og reettarmalum. Hann metti
desember i 1672, saman vid
tveimum foroyskum syslumonn-
um, i Keypmannahavn fyri ta
nevnd, 10 skuldi vidgera klagur,
10 settar voru fram motvegis
Lensharranum von Gébel. Um
hetta mundid var valdid hja von
Gabel ikki longur tad sama, ti
Friorikkur III var deydur i 1670,
og Griffenfeldt, sum fyrr hevdi

stu6lad von Gabel, var nu imoti
honum. Urslitid av fundinum
vard, at Debes og foroyska folkid
voru lovad broytingar. Verjured-
an hja von Gabel er at lesa i
bokini hja N. Andersen: "Feer-
gerne 1600-1708", 16 utkom i
Keypmannahavn i 1895.

Ta sonurin, Friedrich von
Gabels, doydi i 1708, endadi
Gablatiodin heilt. Kongur tok
sjalvur Handilin undir hond, og
vardveitti Einahandilin fram til
1856. Umsitingarliga vard hand-
ilin lagdur undir Det Kongelige
Rentekammers nordenfjeldske
Renteskriverkontor, 10 handils-
umbodsmadurin i Torshavn
umbodadi. Um 1700-talid vita
vit ikki so nogv, keldurnar eru
ikki so négvar sum segufreding-
urin J. West tekur til.

Matur og hus

Foroyingar otu i 1846 triggjar
ferdir um dagin, veit Panum at
siga. Morgunmat klokkan 8 til 9,
dogverda klokkan 12 til 14, og
nattverda klokkan 21 til 22 um
kveldid. Um morgunin 6tu folk
dryl mangan vid skerpikjeti og
"stra" mjolk. Degverdi er stipan,
gjord av mjeli ella gryn vid bot, id
kundi vera alt slag av fiti. Rast
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kjet, lambakjet, grind, fiskur og
t.d. fuglur véru vanligur matur.
Panum heldur, at maturin er ikki
serliga heilsugédur. Drylurin er
raur innan, rest kjot kann geva
tunnan maga, i0 so seinni kann
gera folk sjuk. Livur og feitur
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Handrit eftir Panum, har hann skrivar um viourskifti sini vid starvsbrodurnar

matur kunnu eisini elva til tunnan
maga. Men til endans eftir nogvar
sidur er nidurstedan, at foroyskur
matur, kanska ikki er so vanaligur,
motvegis donskum, ti { Feroyum
doyggja tey flestu millum 80 og
90 ar, medan tey i Danmark fella

Gamal treeskurdur tir Foroyum

fra um 60 til 70 4ra aldur.

Um husini koma eisini atfinn-
ingarsom ord fra Panum. Veggir
eru Ur lagadum groti, tekini eru
flagtak. Hja teim fateku er bert
eitt ram, har menniskju og t.d.
henur liva saman. Eingi vind-

eygu eru her, golvid er Gr mold.
loftinum er 1j6dari, 10 baedi gevur
1j6s og sendir roykin Gt. Um hesa
roykstovur sigur Panum: "E¢
saaledes indrettet Veerelse kaldes
med Rette en "Rogstue"’; thi det
er sedvanlig saa opfyldt med
Torverag, at man ofte har ondt
at begribe, at Mennesker kunne
aande en saadan Lufi.". Feroy-
ingar dama henda royk, sigur
Panum, og fyrr briktu tey hetta
at roykja danir ut ur stovuni.
Ofta var Panum um at koédna og
noyddur Gt um i heilum, undir
sjukravitjanum til feroyingar vid
meslingum. At enda tekur hann
til um hdasini, at roykurin var
skadiligur, saman vid moldgdlv-
inum.

Onkrar keldur:

PL. Panum: lagttagelser an-
stillede under Mceslinge-
Epidemien pa Feeroerne i Aaret
1846 Af Cand. med. & chir. PL.
Panum. Bibliotek for Leeger,
Januar-april. 1847
Feedrelandet nr. 141-152, 1846.
Ole Jacobsen: PL. Panum og
Feroerne. I: Fra Feeroerne —
Ur Foroyum VI. Dansk-ferosk
samfund 1972.




