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Vandin at koyra ov
tidliga fedd bern i
kuvesu i Kolumbia
stendst, ta bernini
verda koyrd heim til
husa, har fatekrafolk
ofta hava ringar um-
stedur. Ta feer barnid
igerdarsjukur, ti
munurin fra reinligu
umstedunum a
sjukrahusinum og til
fateekraheimid er so
storur

Royndarprojekt i Kolumbia:

Mammurnar
bera barnio inn-
ast at holdinum

— hetta er ein roynd at hjalpa mammum, sum faa ov tidliga
fodd bern. Istadin kuvesur, bera mammurnar barnid innast at
holdinum, so tey kunnu faa hita og mjolk, ta tad hevur tad fyri

neydini

i danska Aktuelt st6d
grein herfyri at lesa um
Liv Ullmann, kendu sjon-
leikarkvinnuna, sum hevdi
verid i Kolumbia, og hevdi
vitjad UNICEF stovnar
har.

Tad ahugaverda i grein-
ini er ikki at sjonleikar-
kvinnan tekur ser stundis
til at virka i arbeidnum
innan UNICEF men
heldur upplysingarnar
hon letur fra seer, um eitt
projekt, har kvinnurnar
sjalvar virka sum »kuves-
ur« sum bernini, id eru
fodd ov tidliga.

Liv Ullmann skrivar:

Ein av uppgavunum var
at vitja »mammu og barn
stovnin« i Bogotas, sum
hevur tilknyti til eitt
sjukrahus.

Leeknarnir har eru sjalv-
bodnir farnir undir eitt
royndarprojekt, at finna
loysn & trupulleikunum,
hvussu ov tidliga fedd
bern kunnu trivast, uttan
at kuvesa verdur tikin i
nytslu, sum so vanligt er &
okkara leidum.

Edgar Reys, lakni og
leidari & projektinum,
hevur vist 4, at mamman
er tann mest naturliga
kuvesan: fra henni fraa

bernini tann hita, sum tey
so storan terv a.

Ov tidliga fedd bern
verda sveipad at brost-
unum innast a4 holdinum
hja mammuni, so barnid
hevur meguleika at faa
hita og brost, ta tad er
svangt.

Modurmjolkin er tydn-
ingarmesti  »heilivagur«
fyri barnid. Hon verjir tad
moti igerdarsjukum, sum
nyfedda barnid annars er
verjuleyst fyri, ta tad
verdur tikid ur kuvesuni a
sjukrahusinum og bein-
leidis heim i ofta skitligu
umstedurnar, sum fa-
teekrafolkid buleikast i.

I kuvesu er barnid alt ov
fridarligt, heldur Rey,
laekni. Tad verdur ikki
stimbrad a nakran hatt.
Har eru ongar reddir,
einki 1j68 og eingin sum
nertir vid barnid. — Har er
bert glas!

Try av fyra bernum
liva

— Rey, laekni, for undir
projektid at bjarga ov
tidliga feddum bernum i
1979. Frammanundan
doydu ell bern, sum

vigadu undir eitt kilo, ta
tey vordu borin i heim. Nu
liva try av fyra ov tidliga
feddum bernum og tey
sum viga yvir 1500 gram,
liva at kalla oll.
Barnadeydatalid i fa-
teekrabylingum i Kolum-
bia er framvegis alt ov
stort, men verda bernini

fodd a sjukrahusi eru
meguleikarnir at liva
vornir nogv sterri. Sidan

1979 er barnadeydatalid
fallid fra 70 pst. til i dag —
fimm pst.!

Hetta er hent,
merkja, uttan at
hevur verid fyri
adarmiklari teknologi.

veel at
bruk

Keerleika og
ngerveru
Rey, leekni, sigur, at kaer-

Titringja

kostn-

leiki,
samband er av
tydningi  fyri
barnid.

— Ein av grundunum
til, at hetta projektid er so
veeleydnad er just ti, at
mammurnar hava lert
henda einfalda setning.

naervera og krops-
storum
nyfedda

Liv Ullmann skrivar
sidani, hvat hon hugsadi
um umstedurnar, ta hon

sjalv i somu tid hevdi att
barn, og tey rad, sum
henni vordu givin: Ikki
taka barnid upp ur vegg-
uni i tid og otid, hoast tad
greetur, men bert um tad
skal leggjast at brosti.
Annars feer barnid ovanar,
sum tad ongantid sleppur
av aftur vid.

Hetta voru radini fra
einum nutidar laekna i
Nordurlandi.

I Kolumbia rada laeknar
og sjukrasystrar mamm-

unum til at vera um
barnid so nogv sum gjer-
ligt. At tosa vid tad,

hjukla fyri ti, so tad sum

skjotast kennir, at tad
eigur lut i familjuni.

Samstundis verdur
roynt at lera smaednu
barnakonurnar Kolum-
bia, hvussu teer kunnu

verja bernini moti sjuk-

um. Fyri at visa kvinn-
unum, at tad lenar seg,
verda ter bjodadar at

vitja a sjukrahisinum, so
teer vid egnu eygum
kunnu siggja, at ov tidliga
fedd bern nu kunnu liva,
sum ikki var vanligt adur
Keerleiki og fram-
skygni

Kolumbia er eitt tilafturs-

land, sum hevur
sett ser fyri at bjarga
smabernum. Hetta er eitt
undur, sum uppvaksandi
eettarlidini koma at nyta
gott av. Tad er eisini av
storum tydningi fyri tjod-
ina.

Ein tjod, sum ikki stend-
ur méti og studlar tey
veikstu i samfelagnum, er
demt at liva i eini hardari
ringras, sum er ahaldandi
fateekrademi, illa utbugv-
id folk, sum frameftir
verda bundin av at faa
studul uttanifra. Slik tjod,
sum ikki studlar tey veik-
astu i samfelagnum, er
glatad, sigur Liv Ullmann
at enda i greinini.
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Liv Ullmann er her avmyndad saman vid mammu, sum
hevur fett barn ov tidliga. Vid at bera barnid innast at
holdinum, feer barnid meguleika at mennast, — uttan at
kuvesa verdur tikin i nytslu, so sum vanligt er a okkara
leidum

— vit skriva




