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Hevur ti ein spurning ella onkran trupulleika, sum tu kundi

fingid vidgjordan i hesum teiginum,

Sosialine.

Legfredingur-

in:

Um at fara
afturi
handlar
vid veru

Nu jélini eru farin aftur
um bak, eru tad o6ivad
mong, sum hava verid i
handlunum og roynt at
byta eina veru um aftur.

Tad er ikki altid, at tad
ber til at faa adra veru
istadin, og ti hevdi verid
betur, um tu kundi fingid
peningin utgoldnan istad-
in.

Undirritadi var fyri hes-
um trupulleika eftir jol.
Handilskvinnan noktadi
at geva mar peningin
(umleid 1000 kr.), men
bj6dadi meer istadin at
hava hann »standandi
inni« i handlinum, méti
eini kvittan. Tad var ikki
annad at gera enn at taka
av. Hetta var i einum av
ferandi konufélkahandl-
unum i Havn.

Min spurningur er: vid
hverjum reetti hevur
handilskvinnan loyvi at
nokta at gjalda meer pen-
ingin, og i edrum lagi: um
so er, at tad er ratt,
hverja rentu havi eg so
loyvi at krevja?

Heilsan onegd!

Ta ein hevur keypt eina
veru, kann ein ikki krevja,
at seljarin skal taka ver-
una aftur, uttan so at okk-
urt skeivt er vid henni
Um veran ikki

standi, sum verur at
slag eiga at
keyparin krevja at faa eina
adra istadin, og um hetta
ikki ber til, so at fdaa pen-

eri
sama

vera, kann

garnar aftur.
Um tygum ynskja at

lata veruna inn aftur, ti at

tygum t.d. ikki dama litin
ella ikki hava bruk fyri
henni, kunnu tygum

krevja at faa pengarnar

"ad er éivad soleidis, at

) sjaldan standast
r leikar av ti at byta
orurnar um 1 okkurt
innad, men tad er ivaleyst
reett, sum tygum siga, at

lla gongst at fda pengar-
nar aftur. Hetta seinna er
to upp til hvenn einstakan
seljara at avgera. Nevnast
kann, at t.d. i Keypmanna-
havn (og éivad adrastadni
vid) er tad at lata pengar-
nar aftur ein partur av
kundatenastuni og kapp-

pyr Sosialin

:S-k—riva til: Sosialurin, postsmoga 76, 3800 Argir. Merk braeevbjalvan »Spyr

ingin um kundarnar mill-
um teir storru handlarnar i
bynum, sum lysa vid, at
teir veita »fuld tilfredshed
eller pengene tilbage«.

ynskt teer at

Tygum  kunnu ikki
krevja rentu av ti peningi,
sum iygum hava stand-
andi i handlunum.
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Eydun Joensen, sdl-

arfredingur

Leeknin:

B-vitamin
moti
tunglyndi?

Er tad satt, sum eg havi

hoyrt, at B-vitamin inn-
spreening  hjalpir méti
tunglyndi?

Er tad meguliga ti ein-
um tervar B-vitamin, at
tunglyndi i tidarskeidum
kemur til sjondar hja
summum félkum?

Hvat heldur leeknin?

Tragv.

Ikki dugi eg at siga um
tad er reett, at B-vitamin
innspreeningar er gott
méti tunglyndi.

B-vitamin finnast i
nogvum fodsluevni, og ti
skuldi tad ikki verid neyd-
ugt vid B-vitamin
spreeningum hja vanligum
folki, eta vanligan
mat.

Vidvikjandi
innspreeningum og tung-
lyndi, vildi eg hildid tad
reettast at seta
salarlekn-

inn-
sum

B-vitamin

verid
spurningin til
an

MS

Eru gomlu
snyrlarnir
tryggari?

Eg havi lisid i einum viku-
bladi, at teir snyrlarnir,
sum komu & marknadin
fyrst i 60-unum, eru trygg-
ari enn teir, i kvinnur
nyta nu. Eisini stendur, at
gomlu snyrlarnir vardu
betri moéti igerdarsjukum i
undirlivinum. Er nakad
um hetta?
snyril

Ein snyril i ivmoédrinum
virkar sum eitt fremmant
likam, og fordar hervid ti
gitna egginum at seta seg
fast i rovina innan i liv-
modrini. Tad ger fyri
sovitt tad sama, hvat hes-
in snyril er gjordur at
Funnid er té fram til, at
snyrlar gjordir av plast-
evni ikki hava nakra ringa
dvirkan @ rovina, og nu
seinni eisini, at plastsnyri-
ar vid kopari @, sum eru
mest nyttir, heldur ikki
geva nakra ringa dvirkan
G rovina. Beedi slogini av
snyrlum kunnu verda at-
vold til igerdarsjukur, men

Marjun Sigurdsdott-
ir, sosialradgevi

Marner
laekni

kanska snyrilin vid kopari
eitt sindur betri
moti igerdarsjukum, U
koparid, sum upploysist
av snyrlinum, virkar eitt
sindur drepandi d bakt-
eriuveksturin.

verjir

MS

rUm naan

Fedingar-
dagur

24. januar vard Torry
Lindberg, Klaksvik, 60 ar.
25. januar vard Sanna
Hovgaard ur Vagi, busit-

andi: Sjeeler Boulevard
91, 4. sal t.v., 2500 Valby,
60 ar

Provteka

A Ingeniorhejskolen i
Horsens hevur Simum
Hammer, Tveroyri, tikid
progv bygnings-
verkfredingur

sum

Jéannes Niclassen, Mid-

vagur, hevur tikid progv
sum byggifredingur a
Byggitekniska haskila-
num i Keypmannahavn

Gull-
brudleyp

21. januar kundu hjununi
Davina og Hans -Jakup
Zachariassen, Streymnes,
halda gullbrudleyp. Tey
eru burturstedd

Silvur-
brudleyp

22. januar kundu hjunini
Irena og Kjartan Weihe
Seldarfjerdur halda
silvurbrudleyp eru
burturstedd

Tey

Brudleyp

21. januar giftust i Christ

ianskirkj Klaksvik,
Kristin Frederiksen
Klaksvik og Erland

Fugle, Norddepli

28. januar giftast a Mal-

lorca Emy Forna,
Térshavn, og Salvador. V
D. Padrinas, Mallorca
Adr.: Obispo Puig 11,

Felanitx, Mallorca.

Simonsen,

Frida Patursson, log-

fredingur

Neervarpid

Neervarp okkara i Keyp-
mannahvn sendir hvert
hoskveld fra kl. 20 til kl.
21 a4 101,7 mHz. Hver
sending hevur prat vid for-
oyingar, feroyskan tén-
leik, tidindi og lysingar.

Braeva-
samband
ynskist:

Harra Matthew Smith,
bugvandi: Peter Seminary
(PEDV), P.O. Box 13,
Cape Coast, Ghana,
ynskir brevasamband vid
feroyingar i ellum aldri.

MS er 23 ara gamal
Fritidaritriv hansara eru
Ferding, toénleikur, bord-
tennis, braevaskifti, post-
kort og gavulutir.

Pennavinir

Vit hava fingid braev fra
gentu og drongi i
Danmark. Tey vilja fegin
h

:ava pennavin ella -vin
konu i Feroyum. Tey siga
¢ ava storan ahuga fyri
Forovum og vilja ti fegin
koma i samband vid ung
I

eita Seren og Lotte

og eru baedi 12 ar.
Ahugamalini hja Seren
eru trompet, djor, itrott
og bekur. Lotte damar
best riding, svimjing, bad-

minton, fimleik, hestar,
tonleik, itrétt, djor og
bekur

Og tey enda braevid vid
at vona, at tey skjott
freetta fra javneldrum i
Feroyum, sum skriva eit
sindur um seg sjalvan og
Feroyar

So, um onkur hevur hug
at skriva, eru nevnini her
Seren Ringgaard Jensen,
Seelingevej 36
Ringe og
Lotte Gilkrog, Skjerbovej
18, 5750 Ringe

5750

Ringir tu
til Sosialin,
| spyr vinarliga

eftir Dagny,
t sum tekur

saer av
spurningum
undir
hesum teiginum




