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Hevur tu ein spurning ella onkran trupulleika, sum tu kundi ynskt ter at

fingid vidgjordan i hesum teiginum,

Sosialin«

Sosialradgev-

arin:

Eigur ein einkja ikki altid
reett til einkjupension?

Spurin

Ein einkja, id hevur uppi
haldsskyldu yvir einum

ella ri bornum undir 18

ur reett til einkju-

;AO‘VI\JAV'I
Einkjur, id

hava ella born, id eru yvir

ongi bern
18 dr, kunnu faa forsorgar-
hjdlp. ta teer onga innteku
hava

Einkjur og adrar einsa-
mallar kvinnur, sum eru
fvitar 50 ar, ella kvinnur,
id fyr- hava fingid einkju-
pension, kunnu hendinga-
ferd jdattast einkjupension
eftir umsokn, ta ring
heilsa ella adrar umstodur

aa fyn ti

- Spyr Sosialin

Skriva til: Sosialurin, postsmoga 76,

Einkjupensionin vard
broytt 1/11-1977. Framm-
anundan voru ymisk
aldursmork, 0 skuldu

uppfyllast fyri at fda
pension, men hesar reglur
eru burtur, og omanfyri-
nevndu eru i gildi ni

Uppheeddin, id ein fer i
einkjupension er samsvar-
andi upphaddini til folka-
pensionistar. Harumframt
feer einkjupensionisturin
uppiskoytsveiting til
einkjur, sum i lotuni er kr.
1.179 um mdnadin

Hevur ein inntoku sam-
tidis, sum ein feer einkju
pension, verdur pensionin
skerd eftir somu reglum
sum fyri folkapension

istar.

Minna

3800 Argir. Merk bravbjalvan »Spyr

Virdismet at folk
hava sinnisbrek

— Ta ta kemur
heimaftur eftir at
hava verid a psyki-
atrisku deild, er tad
umradandi, at folk
ikki lata sum einki.
Heldur skulu tey
spyrja hvussu livst.
Dylja vit og med-
menniskju okkara
fyri hverjum
@drum, at tu hevur
verid innlegd og
fingid psykiatriska
vidgerd, so kennist
tad sum hevur tu
havt spetalsku-
sjuku!

Hetta kom m.a.
fram a pallbords-
fundinum, har um-
bod fyri sjukling-
arnar segdi fra vid-

urskiftunum hja
sinnisbrekadum i
samfelag okkara

Manakveldi® skipadi fel-
agid Sinnisbati fyri pan-
elfundi i NorSurlandahus-
inum.

Evnid var sinnisbrekadi
og vidurskifti teirra i
Feroyum.

I panelinum sétu: Selvi
Winther Olsen, komm-
unuleekni, Sigrun Nolsee,
avvarandi, Terese Seren-
sen, umbod fyri sjukling-
ar, Katrin Dahl, sjukra-
systir, Arni Olsen, yvir-
leekni og Ey8un Joensen,
salarfredingur, badir a
psykiatrisku deild.Jogvan
Sundstein var orSstyrari.

1 innlegginum, sum
panelluttakararnir  hver
ser greiddu fra, kom

fram, at trongligt var a
teimum fyra psykiatrisku
deildunum, eins og folk i
ymsum aldri og vid
ymsum brekum véru sam-
an a deildunum og at
hetta sjalvsagt ikki hevdi
gagnliga avirkan a,
hvussu veel ella skjott folk
gierdust frisk. T6 at tad
fyrr i tidini var soleidis, at
folk vid sinnisbrekum
voru koyrd av landinum,
so eru umstedurnar hja
sinnisbrekadum i Feroy-
um ikki so négv betrii dag
— eitt nu ti félk uttanfyri
stovnin hava so torfert vid
at skilja steduna hja sjuk-
lingum, sum einaferd hava

verid innlegd & psyk-
iatrisku deild.
Um hvussu skipast

kundi fyri, at sinnisbrek-
adir sjuklingar kundu faa
betri umsteSur var m.a.
nevnt, at seta & stovn
psykiatriska heimasjikra-
systraskipan, sum kundi

studla sjuklingum heima
Henda skipan kundi bett
um vidurskiftini, at sinn-
isbrekid ikki kom aftur i
so stoum tyttleika, eitt nu
ti tad visir seg, at sjuk-
lingar sum byrja at kenna
seg veel, halda uppat vid
at taka heilivag. Hetta
forir oftast vid seer, at tey
gerast sjuk aftur og nyggj
innlegging stendur ta fyri
durum.

At faa salarligt brek ella
sinnisbrek ver8ur av teim-
um flestu mett sum nakad
id ikki kann takast fram i
ljbsmala. Hevur ein sjuk-
lingur einaferd verid inn-
lagdur, so kann tad skapa
trupulieikar heima so vael
sum a arbeidsplassi. Ser-
liga ahugavert var tad ti,
at panelid hevdi umbod
fyri sjuklingarnar. Tad
var Terese Serensen, sum
uttan himpr greiddi fra
hesi stedu. Hon segdi
m.a.

— Tad at hava verid
innlagdur a psykiatrisku
deild er nakad av ti tor-
forasta i3 hugsast kann.
Ikki bert hevur tu verid
innlegd a psykiatrisku
deild, men »tti hja Arna«.
Tad vil siga, at tu ert gag
gag, ella svek, og folk lat-
ast sum einki, ta ti kemur
utaftur. Tey spyrja ikki,
hvussu ti hevur tad ella
hvussu livst. Hetta feer
ein at kenna seg, sum hev-
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Evdun Joensen, sal
arfrodingur

ur ein havt spetalsku-
sjuku!

Annar vansi hja sinnis
brekadum sjuklingum er,
at sjalvt leknar hava tor-
fort vid at godtaka, at tu
eisini kann hava likam-
ligar sjukur. Sigrun Nols-
oe, avvarandi segdi m.a.:
Torferast hja avvarandi er
at vitja a psykiatrisku
deild, har sinnisbrekadi,
alkoholikarar, senil gomul
folk, — ell eru a somu
deild. Tad hevdi verid
ynskiligt, um t.d. deild 2
burturav vard nytt til
psykiatriskar sjuklingar.

Sigrun Nolsee visti
eisini 4, hvussu heilivag
avirkar sjuklingin, so
hann i persénleika verdur
nidurbrotin og ikki likist
ser sjalvum, men synist
eftir stuttari tid sum
olukkudyr. Hon helt, at
starvsfolkid a deildunum
kundu eygleitt sjuklingin,
so hann ikki fekk sterri
mongd av slikari heilivag,
enn haegst neydugt

Eisini eftirlysti Sigrun
Nolsee, at so litid vard
giert fyri, at sjuklingarnir
fingu nakad at takast vid,
i tidini teir eru innlagdir,
og hon helt, at tad hevdi
bett um ~'tm’§unu um meiri
ergoterapi og samredu
terapi vard latin sum til-
bod til sjuklingin.

At enda nevndi Sigrun
Nolsee fyribrigdid »kur-
atorskipaninae, sum
merkir, at eftirlit er vid
sjuklinginum, ta hann
verdur sendur heim eftir
innlegging, eitt nu at
sjuklingurin tekur tann
heilivag, sum er neySugur
fyri at hann ikki gerst
sjukur aftur.

Sigrun Nolsee nevndi
eisini eitt hugskot: At
nyta eina haedd a Lands-
sjukrahisekinum til vard-
ar ibudir, har nekur fast-
bugvandi folk a psyk-
iatrisku  deild kundu
bugva, undir eftirliti av
tveimum, trimum starvs-
folkum.

Ey8un Joensen, salar-
fredingur, nevndi, at fimti
hver sjuklingur, sum leit-
ar seer leeknahjalp, verSur
vistur til psykiatriska vid-
gerd, so ta er ikki so 6-
vanligt, sum vit annars
vilja verda vid.

Eydun Joensen nevndi
eisini, at tad er sam-
felagid, sum skal studla
tann sjuka vid t.d. at
geva honum arbeidi og
meguleika at virka, so-
statt eitt politiskt mal.
EySun Joensen nevndi
eisini tervin a barna-
psykiatriskari deild eins
og eina fyri halvvaksin.
Selvi Winther Olsen segdi

Marjun Sigurd

ir, sosialradgevi

lwekni

m.a., at hann ikki so ofta
hevdi sjuklingar vid sinn-
isbrekum og helt, at telini
hja Eydun (fimti hver
okkara) var nakad hegt
sett. Hann nevndi eisini
tervin a barnapsykiatrisk-
ari deild i Feroyum, eins
og hann nam vid spurn-
ingin um ellisbrek, sum
ofta ikki verda vidgjerd,
har tad hevdi verid gagn-
ligt fyri eldri folk

— Mest positivt upplivi
eg kortini i minum arbeidi
sum kommunulaexni,
hvussu nogv tey avvar-
andi taka seer av sinum
vid sinnisbrekum segdi
Selvi Winther Olsen.
Hann helt, at tervur var a
einum stovni, har sjuk-
lingar kundu venda seer til
adrenn og aftana inn-
legging a psykiatrisku
deild

Aftana var meguleiki
hja ahoyrarunum at seta
fram spurningar, men
striltid gekk i byrjanini
Um sinnisbrek og arbeidi
var ein spurningur, Selvi
Winther Olsen svaradi, at

Marner !lrnurl sen

Frida Patursson, log

frodingur

tad i avisum ferum var
torfert, um t.d ein
kommunuleekni var manio
depressivur, og skuldi sita
og skriva heilivag ut til
folk. Hinvegin, so kundi
ein listamadur i sini
manisku periodu kanska
gera stor listaverk, sum
veel betri kundi godtakast
ennum t.d. starv hansara
var at virka sum laekni.

Hetta fekk Teresu Ser-
ensen at spyrja um ikk
manio depressiv kundu
faa loyvi at utbugva seg
til leeknar, men um tad
var laettari at godtaka eitt
listarfolk, ti hesi betri
hovdu loyvi at vera eitt
sindur svek?

Selvi Winther Olsen
visti aftur, at hann hevdi
meint tad soleidis, men
bert hev8i hann viljad vist
eitt demi, har tad i tid-
arbilum ikki var héskandi
vid sinnisbreki, ti eisini
leeknar skulu hava visgerd
um teir faa sinnisbrek, og
sum veruliga eisini er
Visti bert 4 munin, har

Framhald a baksiduni
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Pallbordsfundir eru oftast erkymlandi men eisini

upp{ysandi fyri tann, sum ikki veit so négv um
evnid id verdur umrott. Bestu innleggini i hesum
fori komu avgjort fra sjuklingi og umbodi fyri av-

vardandi
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