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Sjalvandi gerist eg haldari av Tidindablad
num Sesialinum og fai bladid triggjar ferdir
um vikuna fyri kr. 120 arsfj
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Sjonvarpsandlitid
Fram til 6lavseku fara vit 4 hesum plassinum i hverjum Sosiali
at prenta eitt kent andlit i hesum sjonvarpsglugganum, sum tit
skulu gita navnid a.

Tit skulu goyma lepan vid navninum og senda okkum ell
nevnini umleid eina viku fyri 6lavseku. Vit skulu siga neerri fra
hesum ta.

Hava tit oll nevnini, luttaka tit i lutakastinum um eina video-
maskinu fra LM-handlinum. Navnid a vinnaranum verdur kunn-

giort i 6lavsekubladnum.
Nordmende fra LM

Videomaskinan er av merkinum
NORDMENDE.

Nr. 22

Fyrrverand: idnadarradgevi. Heldur seg i - at siga sina
hugsan um mong samfelagsmal. Hevur m.a. tikid hardliga til
ordanna imoti vatnorkuiatbygging SEV's i Eysturoynni.
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Klippid ut og goymid til kappingin er lidug
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Fra Landsleeknanum:

Faerri tilburdir

76 — 9. juli 1985

10 ingitis
_ men sammett vid eitt nu Danmark er talid i Foroyum (')g.\"u~
liga hegt sigur Landsleeknin i einum tidindaskrivi. Tad er soljod-

andi:

Nu halvrunnid
kunnu vit gera upp talid a
tilburdum vid meningo-
cocsjuku fyri tidarskeidid
1.1-30.6 1985. Tilsamans
frabodadir atta til-

arid er

eru

um. Hvi tad eru nekur
okkara, sum faa meningit
is, tad vita vit ikki
Sum tad skilst,
hetta ein bakteria,
vanlig okkara millum, og

so er

id er

burdir. Av hesum var 1 i — ta er fyribyrgjan torfer

medan 3 voru i

di

januar,
februar, 1
mai.
Talid fyri sama tidar-
skeidid i 1984 var 19, og er
@sostatt talan um eia
minking av tidleikanum
nidur i helvt higartil i ar.
To er vert at leggja dent a,
at talid framvegis er ogvu-
liga hegt, samanbera vit
Feroar vid eitt nu Dan-
mark. Hevdu vit sama tid-
leika, so skuldi bert havt
verid ein ella tveir tilburd-
ir i Feroyum higartil i ar.
Eisini eigur at vera lagt
afturat, at telini fyri hetta
halva arid ikki vid vissu
siga, at meningococcsjuk-
an veruiga er i minking
hja okkum. Tad er ov tid-
liga at meta um hetta enn.
Vandi kann vera fyri, at
fleiri tilburdir fara at taka
seg upp komandi manadir-
nar.
Meningococcmeningitis
ella blodeitran elvd av
meningococcum er ein
sera alvarsom sjuka og
krevur skjota vidgerd.
Uttan vidgerd doyggja
umleid 90% av sjuklingu-
num Verdur sjukan vid
gjord, er deydatidleikin
eini 10% ella minni i mun
til, hvussu skjott sjukan
verdur stadfest og vid-
gjord a raettan hatt
Higartil i ar hevur ein
deydatilburdur verida v
meningococsjuku Av
teimum 156, id fingu sjuk-
una i tidarskeidinum 1980-
84, doydu sjey

i mars og

Meningococe
vid

og

arnir
smitta dropasmittu
fra nasa svelgrumi
Tad eru fleiri slo v men-

3 ber

108 anadi
t forir hetta van-

i til sjuku hja okk

Teer fyribyrgjandi at-
gerdir, id vit i letuni fylgja
her i Feroyum, eru komn-
ar i lag eftir samrad vid
Statens Seruminstitut og -
Sundhedsstyrelsen i
Keypmannahavn, sum vit
hava samband vid vidvikj-
andi ti ekta tidleikanum
av meningitis, sum fram-
vegis er i Feroyum.

Av hesum fyrbyrgjandi
atgerdum er tann, id hevur
nogv sterstan tydning, at
tey, id hava havt neert
samband vid meningitis-
sjuklingin i tidini vid
sjukubyrjan, skulu vera
serliga ansin vid sjuku-
teknum, i kunnu stava
fra meningitis, serliga eitt
na hevudverkur, skjalvta,
fepur, ussaig almensteda,
eitt utbrot vid smaum
bledingum i hadini, id
kunnu gerast  sterri,
spyggja, svimbul og stirni
i nakka og ryggi (faa ikki
hekuna nidur a bringuna),
og tey skulu, um sjukutek-
in visa seg, beinanvegin
faa fatur a lekna vid
skjotari vidgerd fyri eyga.

Hin atgerdin er fyri-
byrgjan vid heilivagi, van-
liga rifampicin, sum vit i
Feroyum hava nytt vid at-
liti til fyribyrgjan sidan
1981. Rifampicin verdur
mett betur héskandi sum
fyribyrgjandi evni enn
pencillin, id vard nytt til
1981. I teimum ferum, har
talan er um ein einstakan
tilburd av meningococ-
meningitis, verdur malt
til, at rifampicin verdur
givid til folk i naesta um-

= hvervinum, tad vil i flestu

Rif

givid i

ferum siga til haskid
impicin  verdur
ir dagar. Tolir folk ikki
ella er annad,
ittey ikki skulu

& er av stersta tydn
id faa

ansin

t eisini tey,

Sger eru

nsad verdur veel
im, so at tey vid
jukuteknum

erda s«

r eingin

trygd fyri, at rifampicin 1

ollum ferum verjir moti
sjukuni.

snyr tad seg um tilburd i
barnagardi, veggustovu
ella barnaheimi, skulu ol
bernini 4 barnastovuni og
starvsfolkid vidgerast vid
rifampicin. Harumframt
skal huskid hja ti sjuka
vidgerast, men ikki husk-
ini hja starvsfolkinum ella
hinum bernunum.

Snyr tad seg um ein til-
burd hja skulabarni, skulu
oll bernini i flokkinum og
leerararnir, id undirvisa i
hesum flokki, vidgerast
vid rifampicin. Huskid hja
ti sjuka skal eisini hava
vidgerd, men ikki huskini
hja hinum bernunum ella
laerarunum.

Bern og starvsfolk i
dagrektarstovhum og i
flokkum, id er i profylakt-
iskari vidgerd, nytast ikki
at halda seg vid hus undir
vidgerdini, eins og folk
annars, id faa profylakt-
iska vidgerd, vanliga
kunnu rekja dagliga ar-
beidi sitt.

Av heilsufrediligum
tettum, sum meguliga
kunnu hava ein avisan
tydning til tess at minka
um vandan fyri meningo-
cocsjuku, hevur verid
nevnt, at ein eigur at hava
goda luftnygging (av og a
lata vindeyguni upp) i his-
inum og hava rumhitan
undir 22 hitastig. Vissa er
to ikki enn fingin fyri, at
hetta hevur nakran tydn-
ing.

Vidvikjandi fyribyrgjan
skulu vit taka upp aftur,
at tad, id hevur stersta
tydning er, at tey, id hava
havt naert samband vid
meningitissjukling i tidini
vid sjukubyrjan, skulu
vera serliga ansin vid
teimum adurnevndu
sjukuteknum, id kunnu
stava fra meningitis ella
blodeitran elvd av menin-
gococcum, soleidis at tey,
slik sjukutekin
seg, beinanvegin faa fatur
aleekna

Vit hava her nevnt, at
ey, id hava havt beinleid

um visa

samband vid
gitissjukling, skulu

ra serliga ansin. Hetta
galdandi fyri eitt
huski arbeidsfelagar
floksfelagar og foreldur at

lla naert
nu

hesum

Hetta ansnid fyri adur-
nevndu sjukuteknum skal
to eisini vera galdandi fyri
okkum onnur i hesi tid,
har vit hava ein so storan
tidleika av meningitis-
sjukuni i Feroyum.

Enn ber tiverri ikki til at
koppseta moti ti slagnum
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