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Umhvervisfolk

grind og

proteintrot

Sigrid Dalsgaard skrivar
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Medan meiri enn 2/3 av heimsins

ibugvum lida hungur og hall m.a
hungur eftir livsneydugum protein-
um, mergsygur tann valbjargadi
parturin av heiminum, vesturheim-

urin, jerdina fyri proteingrodi
Hetta verdur ikki gjert fyri at

bjarga teim sveltandi, men fyria t
tann veaelbjargadi parturin av vest-
urheiminum skal faa gott kjot a
bordid. Verdur ov nogv til av kjeti
soleidis at marknadarprisurin verd-
ur ov lagur, hendir tad seg meiri enn
so, at yvirskotid heldur verdur
destruerad enn selt fyri laegri pris.

2/3 av heimsins ibugvum lida
framvegis hungur og hall.

Her verdur talad um tey humanu
londini, eisini Canada, Bretland og
Frakland. Hvar eru hesi umhvervis-
folkini, ta talan er um at verja prote-
inrika fedi imoti svinagtigari nytslu,
ella reettari sagt misnytslu? Ta sita
hesi somu folkini heima vid has og
eta, kanska stoktan hesnarunga —
ti plantur faa ikki ilt av at verda
tindar, og hesnarungin er so litil.
Tey hugsa ikki um hvussu négv pro-
tein, id for til spillis bert fyri at goda
ein hesnarunga.

Oli Breckmann sigur, at umhverv-
isfolk eru socialistar. Hetta er iva-
leyst reett ta talan er um tey folk, i3
vilja verja umhvervid a skilagodan
hatt, men Oli Breckmann, hesi folk,
id gera seg inn a okkara buskap er:

hesi greinini. Hon

einasta leid at
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rdismiklasta fedin, vit kunnu faa fatur

heldur, at

at verda settar a stovn.
folk til at fingid grindina til
vur kundu so keypt grind-
so oll skulu

ganga,

ikki socialistar. Hesi folk eru erinda-
sveinar hja kapitalismuni. Tey eru
fullkomuliga fremmandagjerd yvir-
fyri ti einfalda setninginum, at vit
oll skulu royna at buleikast sum
freegast a hesi jord.

Tad er ikki neydugt at gera vapn-
ada innras fyri at leggja eitt land
undir seg. Eitt land, id ikki er fort
fyri at breydfeda seg, men sum ma
innflyta allan sin mat, er ofralst og
ma geva seg undir treytir, sum land-
id, id er fort fyri at breydfeda seg,
ikki nytist. Eg veenti ikki at okkara
fiskautflutningur feer betri semdir,
um vit liggja 4 kneum fyri at faa
mat i munnin, kanska mat, id onnur
ikki skoyta um

Nei, hasi umhvervisfolkini hugsa
ikki um at verja djora- ella plantu-
liv, ti so hevdu tey ikki gjort seg inn
4 okkum, id hverki tyna djora- ella
plantuliv.

Tey hevdu, i stadin fyri at leita
her nordur, lagt eftir teimum land-
bunadarlondum, id a ein inhumanan
hatt framala kriatur bert vid vinn-
ingi fyri eyga.

Legmadur skal hava tekk fyri at
hann visti hasum folkinum fra saer,
men hvi geva vit slikum yvirgangs-
folki innferdarloyvi?

Arsfragreiding Landslaeknans
verdur i hesum dogum kunngjerd
folki. ! fragreidingini visir hann a
sera alvarsligar vandar i samband

vid tubbakk, rusdrekka og evnismis-
nytslu, men tad fyrikemur meer, at
hann ikki sar vandan i kostbroyt-
ingini her i Feroyum.

Kostvanarnir i Feroyum verda
meira og meira broyttir fra ti gamla
og tad er minni enn so altid at broyt-
ingin er til tad betra. Tann, id keypir
allan degurdamat, veit, at tad er
trupult at faa peningin at rekka, og
ti verdur tad ofta tann biligi matur-
in, har hevudsinnihaldid er feitt,
mjel, smakkevni og ymisk utilating-
arevni, i verdur keypt.

Uttan mun til kviksilvurinnihald-
i3 i tvestinum vil eg loyva maer at
siga, at tvest og spik eru tann vird-
ismiklasta fedin, vit kunnu faa fatur
a. Heldur enn matur fullur av utilat-
ingarevnum atti tvest at verid etid
tveer reisur um vikuna og spik
hvenn dag. Grovur gronmatur,
grenmeti og eplir sum hvenndags-
matur afturat vil minka um arinid
av kviksilvurinum. Arinid av utilat-
ingarevhum er heldur ikki vanda-
leyst. Trupulleikin er bert tann;
hvussu faa vit fatur a grind og

spiki?
Tad er tiverri so, at folk td. i
Havn hava ikki somu umstedur at

skaffa seer grind. su a odrum
plassum. Tad verda bert tey, id hava
rad at fara ur arbeidi {yri at verda

0 id kunnu veenta saer

vid i drapinum,
ein bita. Onkuntid er grind at faa til

keyps, men tad er sjaldan.

Kommunalar grindamidstedir
attu fyri langari tid sidan at hava
verid settar a stovn. Kommunurnar
skuldu so havt lent folk til at fingiJ
grindina til heldar. Keypmenn ella
brukarin sjalvur kundu so keypt
grindina fra midstedini.

Hetta er einasti matin, um oll
skulu hava umstedur til at faa grind
og spik.

Kostpolitikkur er eitt alment mal,
a sama hatt, sum onnur heilsumal.
Ein kostpolitikkur, har aherdsla
verdur logd a tann mat, landid sjalvt
er fort fyri at framleida, m.a. tvest
og spik, er eisini landbuskaparliga
tad einasta raetta. Vit hava nu fingid
eina matverulog, so na er lagamanni
at halda afram.

At enda: Tad er ikki raett av
Heilsufredisligu Starvsstovuni at
verda so avgjerd i sini metan av
tvestinum, ti vid skilagodari kost-
samanseting ber sum sagt til, at eta
tvest og spik sum annan deg-
urdamat. Annars haldi eg tad vera
logid, at Heilsufredisliga Starvs-
stovan vid sinum uttalilsum skal
verda vid til at hjalpa hesum um-
hveorvisfolkunum i teirra undirgrav-
ingarvirksemi.
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