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og ut i primera lidid, sum t. d mugu finna eitt alternativ til

er kommunulaknar, heilsu- sjukrahusini t. d. vidvikjandi

og heimasjukrasystrar og psvkiatriiini, skadavidgerdini

heimahjalp

Skadastovur hja
kommunulekna

Erik Holst hevur sjalvur sitid
sum formadur i eini nevnd
sum hevur kannad skadavid
gerd & og uttan fyri sjukra
husid

Her eru teir komnir til ta
nidurstedu, at skadavidgerd
kann einsveel fara fram i
primersektorinum, t. v. s. hja
einum kommunulaekna
Royndir hava verid gjerdar
vid slikari skipan i Danmark
vid godum ursliti

Til tess krevst so at hava
eina valutbygda kommunu
laeknaskipan vid vaktarteen
astu, har tad ber til at tilkalla
fleiri laeknar

I Danmark er tad oftani so
leidis, at har arbeida fleiri
laeknar undir somu lon og eru
teir utgjerdir so mikid vael, at
teir kunnu taka inn skadar,
sum annars vanliga enda a
sjukrahusi. Er so neydugt at
brika sjukrasystrahjalp o.1
so kann hetta samskipast vid
heimasjukrasystraskipanina

Primera heilsu-
teenastan er framtidin

Erik Holst heldur, at fram-
tidar leidin hja heilsuverk-
inum er primera heilsuteen-
astan. Hann heldur eisini, at
hon eigur at fevna um ta
psykiatrisku vidgerdina

— Nogv hevur verid tosad
um distriktpsykiatri, tad
hevur verid ringt at faa slika
framda, ti vit hava ju trad-
ition, eisini tit i Feroyum, fyri
at hava storar stovnar fyri
psykiatriskar sjuklingar.

— Eg haldi, at vit istadin
fyri at innleggja ein sjukling
vid psykiatriskum trupul-
leikum eiga at royna at betra
um meguleikarnar hja eitt nu
kommunulaknunum at taka
ser av hesum sjuklingum
Hetta gerst lutvist vid at
seta psykiatrisk utbugvid
roktarfolk i primeru heilsu-
teenastuna og lutvist at seta i
verk skipan vid lekna og
sosialradgevara og sjukra-
systrum fra teimum psyki-
atrisku stovnunum, sum
kunnu fara 1t i heimini og har
samarbeida vid kommunu-
leeknarnar. T.v.s. at vit faa
eina taenastu, sum fer ut i
heimini heldur enn at vera a
stovnunum og bida eftir sjuk-
lingunum.

Psykiatrisk vidgerd
heima
Erik Holst visir 4, at ein
storur partur av teirri natim-
ans psykiatriini sigur okkum,
at folk vid psykiatriskum
trupulleikum skulu heldur
vidgerast i teirra egna heim-
liga umhvervi enn at verda
send 4 ein stovn. Tad er i dag-
liga umhvervinum, at tey
hava trupulleikar at dragast
vid, og tad nyttar ti ikki at
taka tey ur umhvervinum, ti
tey skulu aftur til hetta sama
umhvervid. Tad radur ti um
at faa tey sosialt at virka i
sinum heimliga umhvervi,
medan tey faa ta neydugu
psykiatrisku hjalp har

Erik Holst sigur, at vit na

og eldraumsorganini

Framtidar tervur a
vidgerd a sjukrahusi

Men so er tad alt fyri eitt
onkur, sum heldur, at vit
kunnu spara négvar pengar
innan sjukrahusverkid sigur
Erik Holst og heldur fram
Tad eri eg bara ikki so visur i
Ein skal i hvussu so er ikki
byrja at spara sjukrahusini i
smapetti. Tad fara framvegis
at vera nogv folk, sum skulu
vidgerast a sjukrahusi. Tad
koma nyggir vidgerdarhattir
og ju fleiri folk gerast eldri,
tess fleiri sjuklingar faa vit
eisini, sum mugu hava onkra
servidgerd a sjukrahusi

Eg plagi at siga, at

heilsupolitikkur hevur verid
vaeleydnadur, ti fleiri folk ger
ast gomul. | Danmark gerast
nogv folk sera gomul og
tervurin a medisinskari vid-
gerd vekstur ti sera nogv

Men um somu tid, sum vit
leggja sterri dent a fyri-
byrging av sjukum og vit faa
fleiri frisk folk i Danmark og
uttan iva i Feroyum eisini
enn ein hevdi fyrr i tidini, so
verdur urslitid av hesum, at
vit faa fleiri gomul folk, sum
heilt vist hava stedugt sterri
terv a heilsuligari og sosialari
hjalp

Bera vit okkum rztt at, so
kunnu vit klara fleiri av
hesum uppgavum i heim-
inum, og hetta ynska eisini
tey eldru. Gera vit tad ikki,
so fara tey mongu gomlu
uttan iva at blokera okkara
sjukrahus i framtidini og tad
verdur ikki plass fyri at
vidgera adrar sjuklingar, sum
naturliga hoyra heima a
einum veelutgjerdum sjukra-
husi

Heilsuverkid og
Nordurlond

— Men hvussu kunnu polit-
ikararnir so tosa um, at vit
skulu spara innan heilsu-
verkid, ta vid um somu tid
siggja, at tervurin a heilsu-
tenastum verdur sterri og
storri, ju fleiri folk gerast
eldri?

— Eitthvert samfelag
hevur loyvi til at avgera,
hvussu négvan pening tad vil
bruka uppa sjuk menniskju
Minar royndir eru, at vit i
Nordurlondum hava havt ta
traditiénina, at ein tosar ikki
um sparing innan heilsuekid.

Men nu eru politikararnir
so byrjadir at tosa um at
spara, ti heilsuverkid er
vordid so dyrt. Slikt sparitos
er i négvum londum

Eg haldi, at vit i Danmark
eiga at spyrja okkum sjalvi,
um vit hava eitt av kostnad-
armikid heilsuverk! Svarid
kenna vit. Tad hava vit ikki.
Sammett vid lond so sum
Sveriki, Tyskland, Frakland,
USA, Kanada, Noreg o. s. fr.,
so er danska heilsuverkid ikki
serliga dyrt

— Hvussu ber hetta til, nq
Danmark sigst at vera eitt av
teimum londum, sum hevur
eitt sera veel utbygt heilsu-
verk?

— Vit hava eina sera goda
primera heilsutanastu, og vit
hava utbygt okkara sjukra-
husverk yvir eitt longri tidar

Fleiri og fleiri gerast gomul og plass verdur ikki at vidgera tey oll 4 sjukrahisunum. Tey skulu ti vidgerast heima

skeid. Eitt annad eydkenni er,
at sjukrahusverkid er utbygt
av  politikarum og ikki
av leeknum. Tad eru politiskt
valdar nevndir, sum hava
gjert av, hvussu hver krona
skal nytast innan sjukrahus
verkid.

Royna at sparamen. ..

— Men verdur ikki roynt at
spara, ta stjornin krevur tad?

Vit royna sjalvandi at
spara t.d. vid at rationalisera,
har vit kunnu. I veruleik-
anum hevur tad eisini eydn-
ast okkum i Danmark at
stedga vekstrinum av ut-
reidslum til sjukrahus-
verkid. Hetta er nakad, sum
ikki hevur eydnast i nogvum
londum

Men, sigur Erik Holst
vidari, um somu tid vita
vit, at teknologiin verdur
betri, tad koma fleiri og fleiri
tilbod, tad koma fleiri sjuk-
lingar og tad koma fleiri eldri
sjuklingar

Ein plagar at siga, at bert
menningin innan teknolog-
iina og ekta tali a eldri folki
hevur vid seer ein realvekstur
i utreidslunum til sjukrahus-
verkid sum er uppa 1,5% um
arid — og um somau tid krevja
politikararnir, at vit skulu
halda okkum til neestan null-
vekstur.

Erik Holst heldur, at urslit-
id av hesum verdur, at lakn-
arnir faa skyldina fyri, at
teenastustedid minkar og
hetta heldur hann vera oraett-
vist

— Vit royna at spara i let-
uni, men vit duga ikki at
siggja, hvussu ein kann
minka um tervin a vidgerd av
sjukum félkum i Danmark, ta
vit siggja, at hesin tervur
harafturimoéti veksur.

Um vit so royna at nekta
henda terv vid at utbyggja
primeru heilsutanastuna, so
kann tad vera ein teori um, at
hetta hevdi verid biligari, enn
tad annars hevdi verid, um
vit lata vera vid at gera
nakad, og so verda noyddir at
utbyggja sjukrahusini kort-
m

Erik Holst visir til tey sein-
astu hagtelini i Danmark,
sum siga okkum, at talid a

innleggingum er stedugt
vaksandi
Veksturin stavar fra

innleggingum av félki oman-
fyri 65 ar. Hagtelini visa eis.
ini, at folk undir 65 ar hava
ikki so nogv fyri neydini
longur at fara a sjukrahus
Tervurin hja teimum eldru at

koma & sjukrahus kann ger
ast so storur, at tad verdur
ikki plass fyri teimum yngru
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Danskir leeknar
siga neli til
privatisering av
heilsuverkinum

Tey seinastu arini hevur négv verid tosad um privatisering av
heilsuverkinum. Hetta serstakliga har borgarligar stjornir hava
tikid vid valdinum. I Danmark er ikki fleirtal fyri slikari privat-
isering, men tad er einki dulsmal, at danski innanrikismalarad-
harrin, sum hevur heilsuverkid sum malseki, roynir tad hon
kann, fyri at gjegnumtrumfa privatisering. Vit hava spurt Erik
Holst, formann i Danska Laeknafelagnum, hvat hann heldur um
henda spurning. Hann sigur:

— Tad hevur verid gjerd
ein litil roynd i Danmark vid
einum privatum sjukrahusi
vid 40 seingjarplassum
Danska Leeknafelagid hevur
sagt sina hugsan um hesa
roynd. Vit kunnu i prinsipp-
inum ikki taka undir vid slik-
um ella meela til, at tad verda
sett a stovn privat sjikrahus
i Danmark. Vit ganga har-
afturiméti privatisering av
sjukrahusverkinum og éirri
primeru heilsutaenastuni
Hetta er komid fram alment
.nu  innanrikismalaradharrin
ynskir, at sjuklingarnir sjalv-
ir skulu gjalda fyri at koma
til kommunulekna ella a
sjukrahus

Erik Holst visir annars til
stridid, sum tok seg upp i fjer
heyst millum kommunulsekn-
arnar og innanrikismalarad-
harran har tad visti seg, at
leeknarnir sjalvir voru imoti
privatisering.

— Ein leekni hevdi kunnad
vunnid sser meiri pening vid
eini liberalari skipan vid priv-
atum sjukrahusverki, men
ein slik liberalisering hevdi so
aftur gjert, at utreidslurnar
til heilsuverkid hevdu vaksid
Tad er gott at hava eina so
goda skipan og traditiénir, at
lzeknarnir berjast imoti
einum innanrikismalarad-

harra, sum bjodar teimum
haegri inntekur, um bert teir

eru tilreidar at taka peningin
fra sjuklinginum

Negd vid verandi
skipan

— So tu sigur sjalvur nei til
privatisering & hesum oki'

— Mer damar okkara
nordurlendsku tradition, og
eg haldi, at vit ell eru negd
vid ta skipan vit hava og vilja
vardveita hana. Hesum tekur
eitt einmeelt lacknafelag undir
vid
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