
Epileptikarafelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið, Ís-
landsvegur 10 C. Felagið
hevur ikki fasta skrivstovu-
tíð, men samband við fel-
agið fæst á tlf. 313978,
Randfríð Sørensen, ella tlf.
319793, Mari Johannesen.

Føroya
Astma/Allergifelag
MBF-húsið, Íslandsvegur
10c, Tlf./fax 311419.
Upplatingartíðirnar eru:
hvønn hósdag kl. 16.30-
18.00.

Føroyingafelagið í
Odense
hevur opið hvørt fríggja-
kvøld frá kl. 20. Tú finnur
okkum á Rugårdsvej 21
(kjallarin), 5000 Odense C.
Tlf.: 25395563
Teldupostur: ffo@post.gs
www.ffo.subnet.dk
Føroyingafelagið í
Esbjerg
Danmarksgade 25,
6700 Esbjerg, tlf. 75132747
Opið hvørt mánakvøld kl.
19–22.00, har tú ert væl-
komin at lesa bløðini, spæla
kort og keypa tær ein kaffi-
munn.

Føroyingafelagið við
fjørðin
Jægerspris. Vit hava ymisk
tiltøk nakrar ferðir um árið.
Kundi tú hugsað tær at vita
meira um felagið, ella
lokalt, so ring til Fríði tlf.
47317438
Gudni tlf. 47387748.

Ráðgevingin fyri
føroyingar í Danmark
Vesterbrogade 17A
1620 København V
Tlf. 33239980
Fax: 33239234
Teldupostur:
fo.raadgivning@get2net.dk
Hjálp og vegleiðing í sosial-
um, persónligum og lestrar-
ligum spurningum. 
8.7.-14.7. Bert telefon-
viðtala.
15.7.-21.7. Stongt.
22.7.-4.8. Bert
telefonviðtala.

Føroyingafelagið í
Aalborg 
Lille kongens gade 10B, 
tlf. 98 13 63 30 
email: alaborg@alaborg.dk
Álaborg er opið soleiðis:
Fríggjadag 17-19 og Leygar-
kvøld 23-03. Álakórið venur
mikukvøld kl. 19.30
Annars verða tiltøk hjá
felagnum lýst í Túnatos og á
heimasíðuni
www.alaborg.dk

Føroyahúsið í
Keypmannahavn
Vesterbrogade 17A
1620 København V
Telefonupplýsing: 33231586
Dagliga telefonin: 33231587
Fax 33231588
E-mail addressa:
postur@faroehouse.dk
Heimasíðan:
www.faroehouse.dk
Á heimasíðuni er skráin,
smátíðindi, feløgini og links
víða um. 
Kaffistovan er opin má.- frí.
kl. 14 - 19
Bókasavnið um somu tíð.
Føroyskur døgverðamatur, 
fløgur, bøkur og pløgg fáast
til keyps.

Vilt tú leiga ella skipa fyri
tiltaki í húsinum, vendir tú
tær til leiðaran.

Føroyingafelagið
Vesturskin, Bergen
Vit skipa fyri tiltøkum nakr-
ar ferðir um árið. Nærri
upplýsingar við at venda sær
til Elsebeth Reines, tlf.
55229049.

Føroyingar í Noregi
E-mail:foroyar@norden.no
Heimasíða: http://www.n-
orden.no/foroyar
Norsk-Færøysk Lag skipar
javnan fyri tiltøkum fyri
føroyingum og fólki við til-
knýti til Føroyar. Tiltøkini
verða hildin í Oslo, og nærri
upplýsingar um tíð og stað
fáast við at venda sær til
felagið á tlf. +4722674829.

Føroyingafelagið
í Århus
Vestergade 48D
8000 Århus C
Tel. 86 18 06 04
Teldupostur:
aaarstova@hotmail.com
Café’in er opin mánadag til
hósdag kl. 16-18 og leygar-
kvøldscafé kl. 22-03.
Reglulig tiltøk: Sunnudags-
skúli annanhvønn sunnudag
(líka vikur) kl. 14.30.
Bókasavn: Føroyskar bøkur
kunnu lánast í Áarstovu
mánadag-hósdag kl. 16.00-
18.00. 
MFS-stovan hevur opið
hvønn mikudag kl. 16.00-
18.00. Kassameistari er at
hitta hvønn mikudag kl.
16.00-18.00. 
Flogbóltur er í Frydenlund-
skúlanum fríggjadag kl.
16.00-18.00. Badminton í
Frydenlundskúlanum sunnu-
dag kl. 16.00-18.00. Innan-
dura fótbóltur í Hasselager-
høllini fríggjadag kl. 21.00-
23.00.

Føroyingafelagið í
Reykjavík
Elin S. Wang, Melabraut 8,
170 Seltjarnarnes, Ísland
Tlf. +354 5522368
E-mail: forrek@visir.is

Føroyingafelagið í
Svøríki
Vit hava tiltøk nakrar ferðir
um árið. Nærri upplýsingar
fáast við at venda sær til
Annu Westfahl á 
tlf. +46176269536 ella Innu
Törnroos á 
tlf. +468853570.

Eliaskirkjan
Møti er hvørt leygarkvøldið
kl. 19 í kjallaranum í Elias-
kirkjuni á Vesterbro Torv,
Vesterbrogade 49. Inngongd
undir stóru trappuni. 5 min.
at ganga frá Hovedbane-
gården, 2 min. frá Føroya-
húsinum. Bussarnir 1, 6, 14,
16, 28 og 550S steðga
nærhendis.
Sunnudagsskúli er í Elias-
kirkjuni hvønn sunnudag kl.
14 í kjallaranum og kl. 11 í
barnarúminum á Oyrasunds-
kollegiinum, Dalslandsgade
8 á Amager. Øll eru væl-
komin. 
Nærri fæst at vita frá Atla
Rasmussen, tlf. 32969995
ella Róa Rasmussen tlf.
32886480. 
E-mail: ek_fo@get2net.dk.

Evangeliska Røddin,
Odense
Føroyska sendingin frá
Odense Radio hoyrist hvønn
mikudag kl. 16.40, danska
tíð, á FM 107,1 MHz.

Føroyskt barnamøti
Hvønn mánadag kl. 17 er
føroyskt barnamøti í »Fælles
Fælleshuset« á C. W. Obel
kollegium á Herningvej. Øll
eru hjartaliga vælkomin.

Føroyska sendingin »v/
Betesdabrunnin«
er at hoyra á FM 92,2 MHZ
miðbýurin, FM 106,5 MHZ
Aalborg suður, og FM 107,4
Aalborg norður, hvønn
leygardag kl. 10 og verður
endursend sunnukv. kl.
20.30.

Malta, Hirtshals
Sunnudag: Kl. 11: Breyð-

bróting. Kl. 18: Evangel-
iskur fundur. Mikukvøld kl.
20: Bønar- og uppbygging-
armøti. Øll eru hjartaliga
vælkomin til hesi møti. Eftir
fundirnar bjóða vit ein
drekkamunn.

Før. gudstænasturnar í
Samuelskirkjuni
Thorsgade 65, 2200
København NV, eru hvønn
1. og 3. sunnudag í
mánaðinum kl. 14. (Kirkjan
er skamt frá Nørrebros
Runddel). Presturin er at
hitta á tlf. 38796146.

Kristnastova
Birmavej 36, København S, 
tlf. 32551809 fax. 32586149
e-mail:
kristnastova@get2net.dk
Kristiligur fundur er hvørt
fríggjakvøld kl. 20. Møti við
breyðbróting er hvønn

sunnumorgun kl. 11. Sunnu-
dagsskúli er samstundis.
Bussarnir 5, 9, 12, 13, 37,
38 steðga nærhendis.

Føroyska nærvarpið í
Esbjerg
Føroyska sendingin
»v/Betesdabrunnin« er at
hoyra á FM 93,5 MHZ
hvønn leygardag kl. 11 og
verður endursend kl. 16.

Føroyskt møti í Ålborg
Føroysk møti eru fyrsta
leygardag í hvørjum mánaði
kl. 19 í hølunum hjá Betha-
nia kirkjuni á Dag Hammer-
skjølds Gade 2. Drekkamuð-
ur er aftaná, øll eru hjar-
taliga vælkomin. Tit
vælkomin at ringja til
Annfinn Hjelm, tlf.
29725733.
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Felagið Tórshavn –
gongutúrur
Sunnudagin 27. okt. verður
ein lættur gongutúrur út á
Glyvursnes og Borá. Claus
Andersen, geologur, verður
við og fer at greiða frá
boringini á Glyvursnesi. Farið
verður av Hamrinum kl.
10.30. Havið heit og góð
gonguklæði og matpakka við.
Bussleiðin, leið 6, fer úr
Steinatúni kl. 10.13.

Spælistovan í
Meinigheitshúsinum
er opin frá kl. 9.00-12.00
mánadag, mikudag og hósdag
fyri foreldrum við børnum
uttan ansing.

Frá felagnum
Pinkubarnadeyði
Vit hittast 2. leygardag í
hvørjum mánað í Jákupsstovu
í J. Patursonargøtu 24 í Havn.
Nærri fæst at vita frá Annvør
Nielsen tlf. 317261 ella
Sólgerð Foldbo, tlf. 422184

Heilaskaðaráðgeving
Spyr um alt innan heilaskaða.
Fyri bæði heilaskadd, avvarð-
andi og tey, ið arbeiða við
afturvenjing.
Sendið okkum eitt meyl til
neozone@neozone.dk
NeuroPlan, BellaVista,
Bellevuevej 7, 2. tv., 2930
Klampenborg, Danmark.
Tú kanst eisini ringja til: tlf.
+45 39902665 (Jón) mobil:
+45 24430903 (Jón)
www.neozone.dk

AA-fundir í Havn
Reinsaríið, Tórsgøta 5:
Roykfríur fundur í morgun kl.
9-10. Fundur verður í kvøld
kl. 17-18 og sunnudagin kl.
11-12.
Heimasíða:
http://heima.olivant.fo/~aa-fo/

AA-fundur í Eysturoy
Á Toftum hvønn týsdag kl. 20
í húsinum norðanfyri skúlan.
Á Glyvrum hvønn fríggjadag
kl. 20 í Hvítaskúla. (gamla
læraraíbúðin).

AA-fundir í Vágum
Í gamla skúla í Sandavági
hvørt hóskvøld og leygar-
kvøld kl. 19.00 (á loftinum,
inngongd niðanfyri).

Al-Anon í Vágum
Fundur fyri avvarðandi hjá
alkoholikarum er hvørt týs-
kvøld kl. 19.30 í Gamla skúla
í Sandavági.

AA-Suðuroy
AA-fundirnir í gomlu lækna-
miðstøðini á Tvøroyri eru
fríggjakvøld kl. 19.00 og
sunnudag kl. 15.00.

AA-Suðuroy/Vágur
AA-fundur verður í Vágs
skúla hvønn leygardag kl. 19.

Blái Krossur – Glyvrar
bjóðar til eftirviðgerðarfund
hvørt mánakvøld kl. 19 í
hølunum hjá Bláa Krossi á
Glyvrum.

Blái Krossur – Eiði
bjóðar til eftirviðgerð í Losj-
uni á Eiði annaðhvørt
týskvøld kl. 20. Meira fæst at
vita á tlf. 315575.

ACA
(Adult children anonymous).
Fundur fyri tilkomin, ið eru
uppvaksin í alkoholiskum ella
dysfunktionellum familjum er
hvørt leygarkvøld kl. 20.00-
21.30 í Reinsaríinum,
Tórsgøta 5, Tórshavn.
www.aca-danmark.dk. 
E-mail:
acafaroeislands@hotmail.com
Opin roykfríur fundur fyri øll
áhugaði er hvønn sunnudag
kl. 16.00-17.00, í Mariu-
kirkjuni, Varðagøta 16.

Náttarravnarnir 
í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! Blív lim-
ur ella gang ein royndartúr.
Ringið Carl 215570, Guðrið
220019, Hans Jákup 217818,
Tone 261165, Ella 316261,
Arni 222552

Føroya Heimavirkisfelag
Postboks 1209 - 110 Tórs-
havn.
Teldupostur: fhf@craft.fo
Heimasíða: www.craft.fo
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband við
felagið fæst við at ringja til
formannin: Nigro Hermansen
tlf. 314304 / fartlf. 288304.

LFÚ-skrivstovan
hevur opið mánadag og
mikudag millum kl. 12 og 16
og týsdag kl. 16-18. 

LFÚ-ráðgevingin hevur opið
týsdag og hósdag frá kl. 16-
18.

LISA
Skrivstovan Listafólkasam-
band Føroya í Pætursarstovu,
er opin allar gerandisdagar frá
kl. 9-12. Limir eru vælkomnir
inn á gólvið.
tlf: 320197
teldupostur:lisa@lisa
heimasíða: www.lisa.fo 

Amnesty International,
Føroya deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Tlf. 315816
Skrivstovan er opin mánadag
frá kl. 13.00-17.00 og
mikudag frá kl. 9.30-17.30.
Heimasíðan: www.amnesty.fo
Teldupost: 
Amnesty-Amnesty.fo

MÁF
(Meginfelag Áhugaleikara
Føroya) 
heldur til í húsum Hans
Andrias Djurhuusar
undir Pisuvarða 2, Tórshavn 
Tlf. 315624, Faks 315924, 
e-mail: maf@maf.fo 
Heimasíða: www.maf.fo 
Opið er: má. og tý. kl. 10-15,
mi. kl. 13-18, hó. og fr. kl.
10-15. 
Endamál felagsins er at stuðla
áhugaleiklist og menna hesa 
mentunargrein í Føroyum. 16
sjónleikarafeløg eru limir í
MÁF. 
Formaður: Hilmar Joensen,
Nólsoy.  Dagl. leiðari: Malan
Matras Joensen.

Kvinnuhúsið
svarar alt samdøgrið á tlf.
317200. Skrivstovan er opin
frá kl. 10 til 17, og hósdagar
til kl. 21. Ráðgevingin er hós-
kvøld eftir avtalu.

Føroyskir fiskimenn
uttanlands
tlf. 21 04 95.
Felagið fyri føroyskar fiski-
menn í Canada, Svøríki, Dan-
mark, Íslandi og Noregi.
Limagjald 200 kr. um árið.
Postgiro 57894. Fø.
Sparikassi 442027-8.

Giktafelag Føroya
Íslandsvegur 10 C
100 Tórshavn

Lymfødemfelagið
Box 2113, FO 165 Argir
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð. Samband fæst
við felagið á tlf. 448454, Fía í
Túni, ella tlf. 313424, Arnhild
Johannesen.

Parkinsonfelagið
MBF-húsið, Íslandsvegur 10C
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið hjá Tórhild,
e-mail:
torhildm@post.olivant.fo
Hildebjørg, tlf. 313897,
e-mail:
jwimport@post.olivant.fo
Nakað av bókum eru til láns
hjá felagnum.

Felagið Føroyar-Kuba
P. O. Box 2055, 165 Argir. 
Tlf./fax 312098 · Teldupostur:
far_cuba@hotmail.com
Viðtala eftir avtalu.

MBF – Meginfelag 
teirra brekaðu
Skrivstovan er opin allar
gerandisdagar millum kl.
09.00 og 16.00. 
Íslandsvegur 10C, FO-100
Tórshavn. 
Tlf. 317373. Fartlf. 264839.
Faks: 310813.
t-postur: mbf@post.olivant.fo
Heimasíða: www.mbf.fo

Alzheimerfelagið
Tórsbyrgi 16
100 Tórshavn
Heimasíða: www.alzheimer.fo
t-postur: sigmo@post.olivant.fo
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið á tlf. 313102.
Demenslinjan er telefonráð-
geving í øllum viðvíkjandi
demens. Tlf. 313102 svarar
týsdag kl. 18–20.

Sinnisbati
Íslandsvegur 10 C,
100 Tórshavn
tlf. 322544 · Fax 310813
T-postur:
sinnbati@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin mikudag
frá kl. 16.00-18.00. Fyrsta
mikudag í mánaðinum er opið
til kl. 19.30.
Tú ert vælkomin at ringja og
spyrja um alt, sum hevur við
sinnistrupulleikar at gera á tlf.
322544.

Javni
Skrivstovan er opin týsdag til
fríggjadag kl. 10.00-14.00. 
Adr.: Hoydalsvegur 40, 
3. hædd. 
Tlf. 314827 – fax 310557
Teldupostur:
javni@post.olivant.fo
Heimasíðan www. javni.fo

Deyvafelag Føroya
Skrivstovan er opin mánadag
til hósdag frá kl. 10.00 til kl.
15.00. Tlf. 31.7597, fartlf.
22.2381, skrivitlf. 31.6929
fax 31.3609 og teldupostadr.
deaf@post.olivant.fo
heimasíðan: www.deaf.fo

Cøliakifelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið,
Íslandsvegur 10C. 
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
við felagið fæst við at ringja
til onkran av nevndarlimun-
um: Annegreta tlf. 448664
Beinta tlf. 310574
Henning tlf. 314783.

Heilafelagið, MBF-húsið
Íslandsvegur 10C
tlf./fax 321520
Telefontíð hvønn týsdag 
kl. 18.00-20.00.

Føroya Felag Móti
Krabbameini
Ráðgevingarstovan er opin
mánadag til fríggjadag, við
telefontíð frá kl. 13-15. 
Tlf. 317959, telefax 315727.
E-mail: ffk@post.olivant.fo

Nýrafelagið
Postsmoga 1063
110 Tórshavn.
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
fæst við felagið á e-mail:
thomsen1@post.olivant.fo
Tlf. 315928, Odny
Tlf. 315786, Karin Elisa
Tlf. 444796, Hallbjørg
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EITT LJÓS Á GØTU MÍNI

»Hvussu ber tað til, at hann etur og drekkur saman við
tollarum og syndarum?«. 

Mark. 2,16

Tað vóru nógv tá í tíðini, sum tóku sær ilt av, at Jesus
át og drakk saman við tollarum syndarum. Og soleiðis
er tað eisini í dag. Vit eru so dugnalig at seta mørk og
forðingar millum menniskju. Hesi og hasi mást tú einki
hava við at gera, siga menniskju. Farisearin í okkum vil
altíð sleppa framat og sáa iva og klandur og stríð. 

Fariseisma í dag er ofta klædd í religiøsa drakt. Og
tað verður hon ikki betri av. Fyri mongum kristnum er
átrúnaður bert nøkur forboð og lógir, sum vit skulu
halda. Her er eingin gleðiboðskapur og eini góð tíðindi.
Og vit mega siga, soeliðis kunna vit misskilja kristin-
dómin. Vit vevja lóg og gleðiboðskap saman. Tað eru
altíð hini, sum eru á skeivari leið. Og soleiðis letur
fariseisman seg í religiøsa drakt. Jesus vil hava við øll
at gera. Hann koyrir okkum ikki út úr felagsskapinum.
Vit eru øll vælkomin til hansara.

Jesus talar ikki um stórar og smáar syndir. Hann talar
bert um synd og syndarar – og  syndarar eru vit øll!
Jesus møtir okkum við kærleikans makt. Hann setur
ikki upp krøv; men hann kemur við eini innbjóðing at
fylgja í hansara fótasporum. Eisini tey, vit døma, hava
ein møguleika hjá Gudi. Vit eru boðin at fylgjast við
Jesus. Vit eru boðin sum Kristin at ganga kærleikans
vegir. Og kærleikin ber alt, trýr øllum og vónar alt.
Hesin kærleiki setur okkum í frælsi til at tæna Gudi og
næsta í lýdni móti boðum hansara, tí kærleikin fjalir
fjøld av syndum – eisini tína og mína synd!

Amen

David Johannesen

BRÚDLEYP
Leygardagin 16. november kl. 13.00 giftast í Fríðriks-
kirkjuni Tóra Højgaard, Toftir og Hans Toftegaard, Fugla-
fjørður. Veitslan verður í bygdarhúsinum í Leirvík kl.
19.00. Tey, ið vilja gleða brúðarparið við at koma, verða
vinarliga biðin um at siga frá seinast 2. november á tlf.
448222 ella 444237.

GULLBRÚDLEYP
Leygardagin 2. november hava Sonja og Alf
Kristoffersen, Perskonugøta 4 í Tórshavn, verið gift í
hálvthundrað ár. Tey, ið vilja heilsa uppá gullbrúðarparið
eru henda dag vælkomin til ein morgunmatarbita í hølum
Starvsmannafelagsins í J. H. Schrøtersgøtu 9 – millum kl.
10.00 og 14.00.

Fríggjadagin 8. november hava hjúnini Maria og Johan F.
Magnussen í Miðvági verið gift í 50 ár. Dagurin verður
hildin í Bygdarhúsinum í Miðvági leygardagin 9. novem-
ber kl. 19.00, har øll eru vælkomin. Tey, ið ynskja at há-
tíðarhalda dagin saman við gullbrúðarparinum, verða
biðin um at ringja á tlf. 332692 ella 212692 í seinasta lagi
28. oktober.

Tórshavn:
Læknavaktin tlf. 310033

Eysturoy:
Leygardagin 26. okt.: Eiðis-lækni, tlf. 423006
Sunnudagin 27. okt.: Fuglafjørður, tlf. 444038

Norðoyggjar:
Læknavaktin tlf. 458888

Vágar: tlf. 332413

Suðuroy (norður): tlf. 371560
Suðuroy (suður): tlf. 373030

Tannlæknavakt, Tórshavn
Bráðfeingishjálp fæst leygardag, sunnudag og halgidagar
kl. 13-14. Tlf. 314544.

LÆKNAVAKTIR

SILVURBRÚDLEYP
Týsdagin 22. okt. kunnu hjúnini Unn og Elfinn J. Trónd-
heim, Klaksvík halda silvurbrúdleyp. Dagurin verður
hildin leygardagin 26. oktober kl. 19.00 í Betesda, har øll
eru hjartaliga vælkomin.

30 ÁRA STARVSDAGUR
16. okt. hevði Jákup Augustinussen, roknskaparstjóri,
starvast á Føroya Gjaldstovu í 30 ár.
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