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Nytt tiltak innan eldraumsorgan:

Fyra eldri

Nr. 107 — 21. septernber 1985

folk

— flutt i sambyli

— Eini sethusi{ Havn er karmur um alternativa roynd,
hvussu eldri folk kunnu buleikast, td tey eru soleidis fyri,
at tey ikki kunnu bugva einsamaoll.

I hesum degum, nu so
nogv verdur tosad um alt-
ernativar hattir at ansa
bernum, hevur eitt litid
eldraumsorgarprojekt
sad dagsins ljos.

Tad er a Dvergastigur 1,
har fyra eldri folk eru flutt
saman i eitt sethus, sum
er vael hoskandi til enda-
malid.

Sosialurin vitjadi inn a
golvid og vit fingu eitt
prat vid tey eldru og
heimahjalpina, sum er um
tey dagliga.

Sambyli

— sum heima

— Tad er fjalgt og hugna-
ligt inni. Heimliga um-
hvervid er sum i flestu
heimum, vid hugnaligari

stovu og keki, har tey
eldru kunnu ferdast aftur
og fram, sum heima

Umhvervid er vakurt og
utsynid yvir Vidarlundina
og hevudsstadin er gott.
Ongar trappur eru til set-
husini, og folk kunnu ferd-
ast Ut og inn uttan ampa
— ongin ferdsla er til set-
husini.

Sambylid a Dvergastigi,
hevur nu virkad i eina tid,
og bufélkid hevur funnid
seg vael til raettis.

— Ein teirra, sum byr
har, sigur vid Sosialin, at
hann er fegin um at faa
innivist a Dvergastigi.

— Eg havi verid einkju-
madur i négv 4r. og havi ti
bud einsamallur heima
Men tad er so ringt at vera
einsamallur, ta ein er

vordin gamal, og ti er

hetta nogv tryggari og
hugnaliga., nua vit hava
onkran at tosa vid um dag-
arnar.

Fortid — nutid
Pratid gongur veel i stov-
uni. Tey tosa um husa-
bygging nu, i mun til fyrr i
tidini. Onkur tendrar eina
pipu og annar roynir at
balla sar eina sigarett.
Torfert er at faa sigar-
ettina at rigga, og so kem-
ur heimahjalpin til og feer
greidi a malinum.

— Ta eg var ung, royktu
konufolk ikki, sigur annar
teirra — tad var skomm.
Kanska onkur gomul kona
tendradi ser i eina krit-
pipu, men tad toku vit ikki
fyri fult!

Vit tosa um, hvat tey
gon.lu faa tidina at ganga
vid og tey svara at bledini
verda lisin, sjonvarpid
tendrad av og a og so er
ein, sum damar val at
hekla

— Eg eri ur bondahusi.
Vit noyddust at binda, og
ti timi eg ikki at binda
longur. Maer damar so vael
at hekla.

Turid Justinussen,
heimahjalp, er ein teirra,
sum starvast i sambyl-
inum. Hon hevur eisini
verid heimahjalp hja teim-
um, adrenn tey fluttu sam-
an.

Turid Justinussen: —
Tad er ein sonn frei at ar-
beida her, serliga ti eg
kann sammeta vid
umstedurnar, ta tey eldru
budu einsamell. D11 trivast

ogvuliga vael her og tad
Kennist e1sini a lagnun it
tey eru og
trygg nu onkur e 1
tey allan dagin

Heimahjalpin ein
200 loysn

Ar rs virka vit a sa
a sun el

ei

Arbeidsdagurin byrjar
kl. atta a morgni. Ta koma
tveir heimahjalparar, sum
taka szer av teimum eldru
faa tey upp og i kladir,
geva teimum eta o. s. fr
husararbeidi
gera vit eisini. Vit gera
mat, vaska kladir, stoppa
og beta og gera reint.
Hetta husid er so stak
egnad til sambyli
Allir hentleikar eru inni og
bufolkid hevur rumliga
stovu, har personligu lutir
teirra gjegnum eitt langt
aramal, faa innivist. Tey
kenna seg heima.

Klokkan

Vanligt

veel

eitt seinna-
partin fer onnur heima-
hjalpin heim, hin fer

klokkan tvey. Taer verda
avloystar av tridju heima-
hjalpini, sum er einsamell
til kl. seks seinnapart. Ta
kemur kveldvaktin og er
til kl. 11. 4 kveldi.

Nattarvaktin er hja
teimum gomlu fra kl. 11 til
nesta morgun klokkan
atta, sigur Turid Justin-
ussen.
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Onnur bern og avvard
andi hevdu somu trupul
leikar og nidurstedan var
ti, at tey avvardandi toku
seg saman um at gera eina
roynd, a* innraetta husid a
Dvergastigi 1, til heim
fyri tey gomlu.

Husid bleiv umveaelt og
gjort nytiligt til ibugvar-
nar, natidar hentleikar
vaskimaskina, turki-
trumla o.0. husarhaldstol
vordu keypt, og heima-
hjalpin kom inn i mynd-
ina.

Stersta terv a hjalp
Tey fyra folkini, sum
bugva saman, hava hver
s@r havt stersta terv a
heimahjalp. Vid at taka ell
fyra undir eina lon, er
heimahjalpin betur nytt,
eins og arbeidid hja teim-
um er meira samanhang-
andi.

—Vit hava nua bert eitt
arbeidsplass, istadin fyra
stod at fara hvenn dag,
sigur Turid Justinussen,




