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— Gera nogv fyri
elituitrottarfolkini

— Serliga gera vit ogv fyri, at tey, sum a
ungum arum gerast elituitrottarfolk, kunnu
faa eina utbugving, samstundis sum tey venja
itrott sin, soleidis at tey hava okkurt at falla
aftur a, ta tey gevast vid »toppitrottic, segoi

Kurt Trangbaek m.a. i

Eysturskulanum herfyri.

I neestseinasta blad hevdu
vit fyrra part av frasegn

fra fyrilestrinum, sum

danin Kurt Trangbaek
hev8i a4 Eysturskulanum
herfyri. Her skulu vit
greida meira fra, hvat

hann hevdi at fera fram
um elituitrott

— Tad verdur mangan
sagt, at breiddin skapar
elituna, og har ein hevur
»topp-itrottarfolk«, kann
ein »tiltrekkja« onnur

— Hetta er ikki
segdi Kurt Trangbaek. — 1
Danmark hava royndirnar
verid, at tad er nakad heilt
annad, id ger, at fleiri
koma at luttaka.

— Taka vit itréttarhall-
irnar. | Danmark hava vit
runt roknad eina hell pr
4000 folk. Um hver
personur feer ein tima um
vikuna, so sleppa 600
framat. Hetta ger, at torv-
urin 4 hallum er storur. Og
tad hevur vist seg, at ta
ein nyggj hell kemur, so
flokkast folk til at idka
itrott. Soleidis meti eg, at
fleiri »itrottaranlegg« eru
orsekin til, at fleiri fara at
idka eina itrottargrein, og
ikki drslitini hja teimum
bestu itréttarfélkunum,
segdi Kurt Trangbeek.

Sjalvur hevur Kurt
Trangbeek, sum i dag er
»fakkonsulentur« i itrotti
hja studentaskulunum i
Danmark, verid elitu-
itréttarmadur, so hann
kennir négv til tad. Har-
afturat situr hann i eini

satt,

radleggiongarnevnd um
elituitrottarfolk
Hann  segdi at

Danmark eru tad fleiri ung

elitu-itrottarfolk, sum
nyta einar 35—40 timar
hverja viku til venjing

Harafturat luttaka tey i
skulanum i 30 tima undir
vising um vikuna. Tey
skulu
timar um vikuna til lesing,

nyta einar 12—15
umframt ferding aftur og
fram, tid at eta, og alt
annad

I Danmark eru tey ti
farin at arbeida vid at log-
in skal tryggja hesum
folkum undirvising, medi-
sinska vegleiding o.a

Ti er @etlanin at samla
elituitrottarfolkini til teir
sterru byirnar, har skular-
nir eru.

Venjingarmidsted

I samband vi8 skularhar
skulu venjingarmidstedir
gerast, eitt slag av itrott-
arstudentaskula.

Fyri at koma a ein tilik-
an itrottarstudentaskula
skal ein fyrst og fremst
vera egnadur at fara a
studentaskula. Haraftur-
at skal ein innan itrottin
hava ein »rimuligan stand-
arde.

Ztlanin er so at leingja
3-ara skulagongdina til 4
ar, soleidis at timatalid
hverja viku ver8ur minni.
Harvid faa tey meira tid at
venja.

Ein venjingarmidsted
verdur i samband vid skul-

fyrilestri sinum a

an. Men tad er ikki bert
i8 hevur

5

tann eini skulin

atgongd til venjingarr

stedina Etlanin er at
studentaskular, HF-skeid
EFG, hagri leerustovnar

og vinnulivid skulu kunna
nyta venjingarmidstedina

A venjingarmidstedini
verdur

fyrst og fremst

meguligt vid »intensivarie

venjing. Harafturat skal
venjingarvegleiding,
roynd (»test«), og sosial
vegleiding vera a venj-
ingarmidstedini

Sosial vegleiding
Vid sosialari vegleiding

verdur meint, at »normali-
sera« tilveruna hja elitu-
itrottarfolkunum eftir at
tey eru givin vid aktivum
itrotti.

Stedan er tann i dag, at
tey bestu itréttarfolkini,
tey i0 gerast sonevnd
elituitrottarfolk, 4 ungum
arum halga alla sina tid til
itrottin. Tad hevur so vid
s&r, at tey onga utbugv-
ing faa, og ta so aldurin
ger vart vid seg, og tey
ikki longur kunnu ella
tima vera i »toppitrotti«
— ella yrkisitrotti — so
hava tey einki at falla
aftur a, tey flestu id
hvussu er

Ti verdur lagdur stérur
dentur &, at hesin partur
av itréttarfolkunum, sum
leggja alla sina tid i itrott-
in tann partin av livi
sinum, har hini faa ut-
bugving og byrja starv,

skulu kunna faa hevi at
utbugva seg, samstundis

sum tey faast nogv vid
itrottin, og so La tey gev
ast vid itrottinum, skulu
falla inn i tad »vanliga«
livi til eina »vanliga« til
veru

Tad er hetta, vit
Danmark
I'rangbaek m

royna i i dag
segdi Kurt
a. i fyrilestri

Eysturskulanum

sinum a

Neokur i salinum fregn
hattir, id
Noreg og

alust um teir
verda i
Kurt

hattirnar og

nyttir
Sveriki
kenna teir
kannad

segdi seg

hava teir, men

metti hann tad, id danir

voru komnir fram til, at
vera betur

Pengar
Men i ellum
um elituitrott skulu vit
endiliga ikki gloyma hin
partin av teimum itrottar
idkandi. I Danmark, eins
og adra stadni, verdur
eitt stort leidara
okeypis Mett
verdur, at i Danmark er
tad okeypis leidara
arbeidid vert

milliardir kr. arliga
So kemur eisini venj

tosinum

giort
arbeidi

‘o

umleid

en tad verdur

araarbeidi,
lont i Danmark. Timalenir

i Danmark liggur um 6(

kr., og venjaralenirnar
nakad omanfyri, einar
70—80 kr. um timan

Hinvegin faa tey, id undir
visa i t.d. itrotti i kveld
skulunum 125 kr. um
timan
Alt leidaraarbeidi i
felegunum er okeypis, og
ti er tad av tvdningi, at
leidar
ikki

versna, ti so fer hugurin at

umstedurnar hja
unum i felegunum
gera hetta stora arbeidid
fyri ungdomin at minka
Kurt Trangbak at
enda i fyrilestri sinum a

segdi

Eysturskialanum herfyr

Runavikar Cup

Um vikuskiftid

nnandura

var stor

itskapp
tarhellini i

ing hildin i itrot

0 k8 Int
toku, 53 i mansdeildini og
17 i kvinnudeildini
sdelldin1 gjerdist
n
r rjordist lidid Ajax

ur Runavik, Dvertarnir av
lFoftum gjerdist nr
Alfa ur Klaksvik nr. 4

Ur Runavik fraettist, at

finalar kappingini fyn
menn var sera sp a

og tad var neydugt vid
brotssparkkapping fyri at
finna finalistin Bro

sparkkappingina vann KI
0 a Ajax

I kw1

ist Plumm

vinnari. Nr

2 gjeordist
ova Video av Argjum og

nr. 3 Dynamitt ur Fugla

firdi. Dynamitt vann

plassid eftir brotsspark

ka kapp

meguliga undir einur
um navni
Naesta kappingin verdur

meguliga eftirn

um vikuna.
Len sambeert

radio.

ember 1985.

Skrivstovustarv
a domara-
skrivstovuni

Eitt starv sum skrivstovufélk er leyst
at spkja 4 domaraskrivstovuni i tidini
1. desember 1985 til og vid 31. nov-
ember 1985. Arbeidstidin er 40 timar

sattmala millum
Handels- og Kontorfunktinaerernes
Forbund i Danmark og figgjarmala-

Umsékn vid avritum av prégvum
og meguligum vidmaelum verdur at
senda sorinskrivaranum, postbox 24,
3800 Torshavn, adrenn hin 22. nov-
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