Barnakonur ynskja

betri umstedur a

sigur Felagid Barnakona i tidindaskrivi, sum vit prenta her.

Felagid Barnakona er bruk-
arafelag, id er stovnad vid ti
fyri eyga, at beta um vidur-
skiftini hja barnakonum og
hja foreldrum at smaum
bernum. Orsekin til, at fel-
agid vard stovnad, var tann,
at storur tervur var a einum
slikum felag, id kundi arbeida
fyri ynskjunum hja bruk-
arunum; her verdur serliga
hugsad um at beta um nu-
verandi skipanina a fedideild-
ini a Landssjukrahusinum,
har barnakonur vegna pla
trot verda lagdar saman vid
kvinnum, i3 hava att ella
saman vid sjuklingum a A3
So her eru storar broytingar
fyri neydini. Hetta verdur
m.a. gjeort a tann hatt, at teer,
i hava ringar royndir a v
uppihaldi sinum a fedideildini

og A3 vid upplysing o.e
gjognum felagid royna at
forda fyri, at onnur koma ut

fyri ti sama

Nogv broytt

v fekk
barnid ta id tad skuldi
hava at sugva

kunnu systkin nu sleppa at

vitja a fedideildini so tad eis
ini ber til at hja teimum at

siggja litlu systrina ella
beiggjan, og tad sum
hevur mest tydning tey

sleppa at vitja mammu sina
Hetta eru broytingar, id
brukararnir yvirhevur
sera gladir fyri. So
gongur ratta
nogv vantar
komid er a mal

eru
tad
vegin, men
enn, adrenn

Ein sonn sega

Serliga eru vidurskiftini hja
barnakonuni, i  verdur
innlegd nakad fr d
an, hon skal eiga. ikki god.
Hon verdur legd a A3 saman
vid operationssjuklingum
ella a fedideildina saman vid
kvinnum, id hava att. Ein av
limum okkara, id tver ferdir
vard innlegd a A3, adrenn
hon atti, fer her at siga segu
sina, og gera vart vid tad, id
hon var 6negd vid:

Uttan neerri fragreiding
fekk eg bod fra Landssjukra-
hasinum, at eg skuldi leggj
ast inn. Eg var ta i 7. manad.

Ein illveSursmorgun vard
eg koyrd ut a Landssjukra
husid. Ta id eg kom inn i for
hellina, for eg yvir
tekuna og meldadi meg at
vera komna: ta var klokkan
8.30. So setti eg meg at bida
Medan eg sat og bidadi, sa eg

til mot

og fara.
sum eg

nogv folk koma
summi skuldu
leggjast inn

Long fall tidin,
endiliga vard kl. 9.00, og mitt
navn var tad fyrsta, id vard
ropt upp. Eg vard vist inn i
eitt bidiram. Ein lota gekk, so
kom ein sjukrasystir ut ur
eini stovu og visti mar inn.
Hon beyd mar godandag og
spurdi um navn, hvat, i
feilti, og hvi eg vard innlegd.
Tad einasta, i eg kundi
svara a seinasta spurning,
var, at eg var vid barn. Sidani
vard eg vigad, og so skuldi eg
skifta ur minum kledum i
sjukrahuskladini, og so vard
eg logd i eina song og rullad
ut a gongina at bida eftir at
sleppa inn til leeknan at verda
kannad

men SO

Tad gingu 2 timar, so endi
liga var min turur at sleppa
inn. Laeknin spurdi tad sama
og nakad meira enn sjukra
systurin, men eg kundi fram

vegis ikki svara uppa. hvi eg
var innlegd. So vard eg aftur
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ingar en eg kundi heldur
ikki greida steduna fyri
henni. So for eg upp og lat

meg i mini egnu kladir aftur
og setti meg a songina

So vard
yvirlaeknanum
gynakologi. og hann spurdi,
hvi eg var komin at liggja
her. Eg svaradi, at eg visti
ikki, so spurdi hann, hver, i3
hevdi lagt meg inn. Tu,
svaradi eg, men hann nokt-
adi, og fysti illsliga. »lkki
vita, hvat id bagir, og bara
koma ut higar at taka plass
upp! Tu sert, hvussu trongt
tad er«. Gg so for hann vidari,
og har sat eg. So kom ein
onnur sjukrasystir og segdi,
at eg kundi ikki rokna vid
nakrari stovu. Nakad seinni
kom hon tibetur aftur og
segdi, at eg slapp einaferd ut
adagin inn a stovu 10.

Imedan vard eg bodin deg-
urda og vist inn a uppihalds-
stovuna at eta. Har seg eg og
hugdi, og nogvir voru sjukl-
ingarnir. Ja, nogvar syrgi-
ligar sjonir voru at siggja, og
einki annad vard tosad um
uttan sjukur og hvat. id feilti
teimum eisnteku, id logu a
A3

stovugongd vid

innan

Ta id ein hevdi ligid har ein
dag, var ein nogv verri fyri
enn ta ein kom inn. Ja, har
dapurt og dagarnir

ongan ¢

var
mundu nda fingid

}
H

r dagarnir v« allir iens

s daprir og hesin, og

din var tann sama
kom

stovuge

um inapartin ein

jardamodir at lurta a bukin

Friggjadagurin * Kom, og
stovugongd vard. yvirlaknin
kom inn & stovu 10. Hann
segdi beinanvegin, at eg
skuldi til kanningar. og ein
sjukrasystir skuldi koma
eftir mar. So at bida. Tad
vardi ikki so leingi. so kom
hon og segdi, at nu var tad
min tarur. Ta eg kom inn,
segdi leknin gdan dag og bad
meg leggja meg upp a
bordid. og so vard eg kannad
Ta eg var lidug. segdi hann,
at alt var i lagi, og eg var ikki
hovin, sum jardamodirin
hevdi sagt. Hann gav maer
bod um at tosa vid kostrad-
gevaran, so skuldi eg sleppa
heim. Eg skuldi faa tid til at
tosa vid hana, og ein sjukra-
systir skuldi siga meaer fra

Eg bidadi eitt langt og
sjey breid, men einki
Vikuskiftid gekk, og eingin
taladi eitt T'a id stovu
gongdin var manamorgunin

svar
ord

Liggur tu her

kki og

spurdi laeknin
tosadi

Fad v

TI'a id eg kom aftur uppa A3

var vid barr
a stovu 10, var eingin song,
og bordid var a veg ut, og eg
fekk bod um at pakka sum
skjotast, ti ein onnur skuldi
inn. So tad var eitt at gera, at
tad var at lida a bodini. So
kom ein sjukrasystir og
segdi, at eg var utskrivad, og
ta id eg kom heim skuldi eg
fara til min egna laekna

Eg for dagin eftir: ta spurdi
eg hann hvat id eg hevdi verid
innlegd fyri. Hann segdi, at
tad var ti at eg var hovin
Men hetta var métsatt ti, id
leeknin  a  sjukrahdsinum
hevdi sagt, so eg skilti enn
einki av ti heila. So spurdi eg
hann, um eg ikki vard sjukra-
meldad medan eg la a sjukra-
husinum. »Nei, tad ert tu
ikki, men eg sjukrameldi teg
ni og 3 manadarir frame«
segdi hann. Tad var tad ein
asta, id eg fekk burturur at
liggja har uti hesa ferd,

Ta id eg kom aftur fra
laekna matti eg ringja til ar-
beidsgevaran og siga sum
var, at hon matti finna eina
adra gentu fyri meg. »Ja, tad
skal eg« svaradi hon, »men tu
skalt ikki vera bangin fyri at

missa arbeidid; tad skal
standa opid fyri teer til tu
kemur aftur.« Hetta, haldi
eg, var sera beinasamt a\
he

alp fekk eg litla og onga
n g var sjukrameldad

3 var

alt. Sk v

einki var at gera. D,
1 v 10, og ¢

braey

b m at eg skuldi koma

Kanningar hja

um eina

dagarnir ngu

skjotari, og so kom
ta i eg skuldi til

Eg skuldi
Ta id eg kom, var

meta

kl. 11.00
eisini ein jardamodir har um
Hann kannadi

meg og segdi vid jardamodr

framt lacknin
ina. at ikki alt var 1 lagi. Hon
nikkadi. So segdi hann vid
meg. at eg skuldi leggjast inn
um eina viku

Tann vikan rann avstad.
Mikumorgunin kom, og eg
for ut a Landssjukrahusid ki
8.30. Tad gekk a sama hatt
sum fyrru ferd, og dagarnir
gingu a sama hatt. Eg vard
koyrd upp a A3 og vard legdu
undir vadingina ens og sein-
ast, men hesa ferd kom eg at
liggja uttan fyri hurdina hja
einum sjuklingi, i hevdi
krabbamein. Tad var mar
ikki gjerligt at faa blund i
eyguni, ti hesin sjuklingurin
ropti alla nattina av pinu. Ein
onnru barnakona, id la har
eisini, segdi tad sama hon
fekk heldur ikki sovid

Eg misti svevnin dagarnar
eftir hetta, og fekk ikki sovid,
sjalvt um tad var fridur eina
lotu. Dagin eftir vard eg
koyrd inn a stovu 10. Har la
barnakona i seingini, id
kundi

adurin

ein
ikki

fara upp. og
ja henni til

sat

ni Vit, id
har inr wdu naest

t slepp

. »

S i) 3 k

N 5

kki hugt upp a okkun

ikk uppu vit so fraegt

ein tur ut. Ein dagin spurdi
to ein sjukrasystir
ikki kundu sleppa ein tur ut
var svarid, so ofta og so
langt sum vit vildu. Ta id
vikuskifid kom, so sluppu vit
heim at Ta hevdi eg
ligid har uti i 14 dagar, og ta
var tad eingin, id ansadi eftir
teer ella kannadi teg longur
Seini loyvt at
sleppa heim um dagin, og so
bara fara har ut at sova. A
A3 eru oll sleg av sjuklingum
blandad vid barna-
konum, id eisini bila ymiskt,
so ein unnadist ikki haruti, og
ein royndi at sleppa ut sum
skjotast, ta id ein skuldi heim
um morgunin, og ikki koma
aftur fyrr enn i sidstu letu

Ta id eg fekk verkir var eg
heima i week-end, og var ver-
andi heima allan week-endin.
Manadagur gekk, og tysdag-
in vant tad rettiliga upp a
seg. Ta id eg for utaftur a
sjukrahusid um  kveldid,
segdi eg tad vid eina sjukra-
systur, at eg bleddi og hevdi
ilt i lendunum. Hon ringdi
eftir jardamodrini, og hon
kom og bad meg koma nidur i

um wvit

Ju,

vera

vard mar

saman

kanningarrumid. Hon kann
adi meg og segdi, at eg roliga
kundi leggja meg at sova, ti
eg var einki opnad enn. Tad
verdur ikki i natt, segdi hon

Eg upp aftur og i songina

Har la eg alla nattina tan

at blunda. Sjukrasystrarnar

gir

in. men einki

vakt og hugdu inn til

ta id stovugongd var um
morgunin, segdi laeknin, at eg
skuldi sleppa mar nidur
undir a fedideildina. KI. 11.00
kom ein sjukrasystir og
koyrdi meg nidur undir og
meg uttan fyri fedi
stovuna. Ein jardamodir
kom, rulladi meg inn a stov-
una og for ut aftur, kom aftur
eina letu seinni vid journalini,
spurdi um alt meguligt, men
eg fekk nog illa svarad fyri
pinu. Hon kannadi meg, og ta
var eg ikki opnad meira enn 3
cm, og 5 min. voru imillum
hvenn verk. Soleidis var tad
lika til kl. 20.00; ta vard eg
legd i dropp. og eg la vid
droppi lika til kl. 2.30 um
nattina, og ta vard eg umsidir
gijord i stand og koyrd inn a
operationsstovuna

Teir seinastu timarnar eg
la a fedideildini visti eg einki
til min, ti droppid virkadi so-
leidis, at eingin stedgur var
millum verkini, so tad var ein
Eg fekk keisara

3.35, hol vard sett a

settl

long pina
snitt ki

bledruna k

ti tad var ikki
1t tema blod: ti tad

1)@ baedi barr

ti til
tod

P

ringd heim il
bad hann koma at vitja meg
Hann kom kl. 19.00. Hann

hevdi ikki @tlad s@r at vera

nannin og

vid, men ta id hann sa hvussu
stod til, vildi hann ikki, at eg
skuldi liggja
tann jardamodirin, id tok
vakt kl. 20.00, loysti kryds
og tvaers og las kaerleiksrom
anir, so tad var eingin studul i
henni sagt, hevdi
madurin ikki verid vid, ja, so
hevdi ikki stadid vel til hja
meer. Ta id eg gav meg av
pinu ta hevdi eg ligid a
fedistovuni i 12 timar
segdi jardamodirin vid meg
»Hvussu heldur tu tey logu
fyrr? Ta logu tey vid verkum
i eini 45 dagar ella eina heila
viku!« So hetta ein
stokkut troyst at faa

id eg vaknadi vid aftur,
visi eg, at tad var ein val-
skapt genta. Tad hevdi eg
fingid at vita gjegnum svevn-
in fra sjukrasystrini, men eg
kundi ikki sleppa at siggja
gentuna, ti hon la i kuvesu
Eg ringdi so heim til mannin
og bad hann ringja til for-
eldrini og siga, at alt var yvir
stadid. So svav eg aftur til ki
13.30
var eg rullad inn a eina stovu,

einsamell, ti

sum

var

Ta eg vaknadi aftur

og madur min sat uppi yvir
maer. So vard eg spurd, um eg
vildi hava nakad at eta. Eg
segdi, at eg kundi royna, men
tad gekk ikki so val, ti eg
hevdi ikki fingid bitan nidur i
t 1 oo
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11. Madurin for heim og kom

aftur kl. 19, og eg fekk
natturda og hvildi meg til kl.
19. Eg slapp at hyggja at
gentuni og halda henni, men
tad vard ikki leingi, ti eg var
heilt nidurundirkomin og i er-
viti, so tad var ein elendigheit
at siggja. Sjukrasystrarnar,
id hevdu vakt, voru fittar og
hjalpsamar. Ta gekk tidin
skjott, men so vard vaktin
skift, og teer, id toku vakt,
voru otiitalandi og hjalptu
litid til. Eg bad teer t.d. hava
gentuna 1 tima, so eg kundi
hvila meg, men nei, tad
kundu teer ikki. Ta vikuna
svav eg ongan tima, ti dott-
irin greet illa allan dagin og
um nattina vid. Hvenn dag
kl. 16.00 og 20.00 kom ein inn
og segdi »besegstiden er for-
bi«. Um tey vitjandi ikki voru
farin 1/2 tima eftir hetta, kom
hon aftur og deildi, so tey
mattu Tad ringasta
var. at mm\\.’rm. sum var

ryma

maer ein storur studul, eisini
matti fara ta

Eg fekk bruna i brostini og
kk fepur

i skurdin og men

ot ma. Ta
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I hana aftur, hevéi

hon spyd alt at yvir seg, so
hon fekk ikki andad. Eg
matti venda henni vid og

banka a ryggin. Hon byrjadi
at blana, og tad gekk ein god
lota til hon andadi aftur

Ja, so litid ansa taer eftir
Ta kom onnur so fitt
sjukrasystir og tok dottrina

ein

og for i eitt annad rum og gav
henni eina flasku afturat, ti
har var fridur at geva henni
T ahon kom aftur vid henni
var alt i lagi. So for eg at lata
gentuna i klaedini; ta id eg var
lidug at lata han i, kom mad-
urin eftir okkum. Ta id hon
var komin i bilin sovnadi hon
og svav lika til kl. 17.00. Ja,
ta var fridur at sova og
slappa av hja okkum badum
Og glad var eg yvir at vera
komin heim.

Eg vil at enda leggja storan
dent a, at eg haldi tad vera
ofatiligt, at eingin fyrr fann
utav, at eg hevdi gingid langt
yvir tidina, serliga ta id
hugsad verdur um, at eg
hevdi ligid har i 3 vikur. Eis-
ini haldi eg, at tad skuldi
verid oneydugt at latid meg
ligid so leingi vid verkum til
tad stod um liv hja badi barn
inum og mar, adrenn eg fekk

keisarasnitt. Hetta var ein
ogvuliga negativ uppliving
hja mar, og eg seti spurnar
tekin vid um eg tori at fara

igiegnun tta einaferd enn

vid at faa fleiri born



