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Enn kann bert

upplysing fyri-
byrgja Aids!

Fyrr ella seinni ke I ds til Fe

Talid a folki, faa Aids-sjukuna, er
stedugt vaksandi. Tad verdur roknad vid
at talid tvifaldast eftir einum ari

Ein uppgerd, sum just er almannakunn
gjerd, visir, at fra april 1985 til 1. januar
1986 vaks talid a Aids-sjuklingum 1 USA
ur 10.000 upp i 16.000. I Europa vaks tad
ur 1000 upp i 1600, og taka vit eitt land
sum Danmark, sum liggur millum londini
i Europa vid flest Aids-sjuklingum, so
vaks tad fra april 1985 til januar 1986 ur

sum

41 upp i 66.

Hetta upplysir Birgir
Moeller, sum arbeidir a
gynekologisku deildini a
sjukrahusinum i Arhus
Birgir Meller er just a vitj-
an i Feroyum.

Hann helt i gjar fyri-

lestur fyri feroyskum
leknum sum eitt 1id i
teirra eftiratbugving.
Hann er bodin henda

vegin av Laeknafelagnum,
men tad er eitt medisinal-
firma, Abbott, sum rindar
utreidslurnar til ferdina

Upplysing
Birgir Meller sigur i
samredu vid Sosialin, at
tad hevur ometaliga stor-
an tydning at upplysa um
smittu- og sjukuvandar-
nar vid Aids og heldur
hann, at eitt nu feroysku
fjelmidlarnir eiga at koma
vid sakligari upplysing
um hesa sjuku.

— Eg haldi to, at hetta
ikki ma bliva ein hetz moéti

teimum  homoseksuellu,
sum er storsti vanda-
bélkurin, men tad skal

vera saklig og ikki esandi
upplysing um vandarnar.
Birger Meller sigur vid-
ari, at enn hava tey eftirlit
vid Aids-sjukuni i Dan-
mark, men tad skal ikki
noégv til, at tey missa tam-
arhaldid.
Aids i Islandi
Hann visir 4, at just nu
eru tveir Aids-tilburdir
uppdagadir { Islandi
Hetta eru teir fyrstu til-
burdirnir har. I Grenlandi
hevur enn eingin tilburdur

verid og heldur ikki i
Feroyum

Uppa fyrispurning neer
vit kunnu rokna vid, at
henda sjukan fer at koma
til Feroya sigur Birger
Moller, at tad er ilt at siga,
men fyrr ella seinni fer

hon eisini at koma til
Feroya, leggur hann
aftrat.

Hann visir té a, at feroy-
ingar eins og onnur kunnu
og eiga at gera alt fyri at
fyribyrgja sjukuni, og
hetta gerst best vid at
upplysa og aftur uppiysa.

Vandabolkar

Birger Meller sigur vidari,
at tad serstakliga er
millum homoseksuell, at
Aids-sjukan ger um seg.
Tad visir seg, at umleid0
90% av tilburdunum
stava fra hesum bolkinum
ella hesum umhvervinum.

Tad eru to6 eisini adrir
vandabolkar, eitt nu
»stikk-narkomanar« og
bledarar, sum hava fingid
Aids-smittad blod fra
odrum. Bledarar eru to
uttan fyri vanda nu
nyggjur hattur verdur
bruktur i samband vid at
geva blod.

Eisini prostituerad eru
ein vandaboélkur

Og hvat gerst so fyri at
sleppa undan at faa smitt-
una!

Til tad sigur Birger
Moeller, at tad er at royna
at halda seg burtur fra
vandabélkunum ella i3
hvussu so er at fyribyrgia
at ein faer smittuna

Birger Meller i gonguget
uni i midbynum i Havn

Fyrsta tekinid

Hverji eru so tey fyrstu
teknini — symptomini —
um ein personur hevur
fingid Aids?

Birger Moller: — Tad
eru nogv folk sum faa
smittuna i seg, men sum
ganga vid henni alt sitt
liv. Tey nytast ikki at ger-
ast sjuk, men vid smittuni
i sser kunnu tey smitta
onnur, sum kunnu gerast
sjuk.

Tey, sum gerast sjuk,
plaga i fyrstani at kenna
seg 6gvuliga troytt i langa
tid, tey missa eini 5-10 kilo
eftir bert faum manadum,
hava diarré og fepur.
Eisini sveitta tey négv um
nattina og lymfukertlarnir
vaksa.

Oll doyggja

Birger Moller sigur, at
umleid 20-30% av teimum,
sum hava fingid smittuna
i seg, gerast sjuk av Aids
eftir umleid 5 arum.

Er ein vordin Aids-sjuk-
ur, so er nastan 100%
/i fyri at ein doyr. Um-
leid helvtin doyr eftir ein-
um ari, 75% eftir tveimum
arum og bert hendinga til-
burdir liva longri.

Birger Meller sigur vid-
ari, at besti matin at
tryggja seg moti Aids er
bert at hava seksuella
samveru vid eitt annad
folk.

Granska

Tad verdur lagt stort
arbeidi i at finna fram til

eina vaccinu imoti Aids og
somuleidis verdur roynt at
finna heilivag, sum kann
lekja folk, sum longu hava
fingid smittuna i seg.

Birger Meller sigur, at
tad fara at ganga meira
enn 5 ar til leeknavisindin
hevur eina vaccinu iméti
Aids. Ein av orsekunum
til at hetta er so trupult
arbeidi er tann, at Aids-
virus broytist og ti er
neydugt vid nogvum yms-
um vaccinum.

Ur Afrika

Hoast tad bert eru try ar
sidani, at fyrsti Aids-til-
burdurin vard avistur i
Danmark, so hevur Aids-
sjukan herjad i Sentral-
afrika i kanska eini 15-20
ar. Tad er eisini hadani at
sjukan er komin til USA
og Vestureuropa.

Medan tad i dag fram-
vegis nzrum bert eru
mannfolk, sum hava sjuk-
una i Vesturheiminum, so
eru tad helvt um helvt
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tinum hondum

kvinnur og menn, sum
hava sjukuna i Sentral
afrika

Aids ger nogv um seg i
amerikonskum storbyum
Serliga eru tad San Fran-
cisco, Los Angeles og New
York. Um talid av tilburd-
um tvifaldast hvert ar,
kunnu vit rokna vid, at tad
verda 100.000 folk i USA
sum eru sjuk av Aids i
1990. I dag er talid 16.000,

sigur Birger Meller at
enda
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RUST-
VIDGERD

av ellum biltypum. Vit
vita hvar bilur tin rustar
og vidgera hann eftir
EDM.tfvuskijpanini.

Yad er aldri ovseint vid
PAVA.
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