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HEILSANIR

Gevið gætur

Bert heilsanir, skrivaðar á henda lepan og goldnar
frammanundan við 30,- kr. fáa innivist í blaðnum.
Til ber eisini at lata okkum lepan og gjald í avgreiðs-
luni á Argjavegi 26, millum kl. 8.00 og 16.00.

Myndaheilsanir skulu vera okkum í hendi á mið-
degi 2 dagar fyri útkomudag. Viðmerkið annars
niðanfyri, um heilsanin ynskist í blaðið ávísan dag.

Týsd.     Mikud.     Hósd.     Fríggjad.    Leygard.

Tekstur:......................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................

Myndina aftur: Minnist til at skriva navn og bústað
aftanfyri á myndina og at leggja við ein frankeraðan
brævbjálva við navni og bústaði.

Um neyðugt fyri arbeiðsgongdina, taka vit okkum
rætt til at fáa heilsanina í blaðið annan dag, enn tann
ynskta.

Sent hevur (skal fyllast út).

Navn: ........................................................................
Bústaður: ..................................................................
Bygd/býur: .................................... Tlf.: .................

Heilsanir
5 ferðir um vikuna

30,- kr.

Sendið lepan, mynd og gjald til:

Postsmoga 76 •110 Tórshavn
Merkið bjálvan: »Heilsanir«

Góðu omma og abbi
Vit ynskja tykkum hjartaliga tillukku við gullbrúdleyps-
degnum.
Bestu heilsanir Birgith, Elisabeth, Julian, Fríða, Beinta
og Helena

Góða Jónhild!
Hjartaliga tillukku við tí
runda degnum, sum var
27. oktober, ynskja
vit báðar

Dad og okur báðir ynskja tær, góða mamma, hjartaliga
tillukku við teimum 37 árunum.
Bestu heilsanir Chris og Tórolv

Góði, elskaði Andrias
Hjartaliga tillukku við 6 ára degnum. Jesus pápi signi
framtíð tína ynskja
mamma, babba og Jónfríð

Kæri Andrias
Hjartaliga
tillukku við 6
ára degnum 8.
nov. Her eru
feðgarnir stoltir
við lítlu systur í
babylyft.
Kærar
heilsanir
omma og abbi
á Skála

Góða, fitta Tulla!
Hjartaliga tillukku við 25,
nei eg meini 35 ára deg-
num 6. nov. Gleða okkum
til leygarkvøldið. Okkum
dámar eisini ís.
Heilsan hønurnar og
hanin við ungum

Góði, elskaði Markus
Vit ynskja tær hjartaliga
tillukku við 1 ára føðingar-
degnum 8. nov. Vit elska
teg so nógv. Jesus vælsigni
teg og framtíð tína.
Heilsan mamma og
babba

Kenna tit hendan? Hann
verður skjótt 30 ár.

Góða Helena
Hjartaliga tillukku á tínum
2 ára føðingardegi 7. nov.
ynskja
omma og abbi í Føroyum

KROSSORÐ

Jónleyg Poulsen
á Rættartrøðni
490 Strendur

Hvønn fríggjadag
er krossorðagáta í blaðnum. Drigið verður millum røttu
innsendu loysnirnar. Vinningurin er ein bók frá Bóka-
deild Føroya Lærarafelags ella Føroya Skúlabóka-
grunni. (Krossa av á listanum høgrumegin, hvørja tú
best kundi hugsað tær).

Fyri at verða við í dráttinum um vinningin, má loys-
unarorðið vera okkum í hendi í seinasta lagi hósdagin.
Vinnarin verður saman við loystu gátuni kunngjørdur í
blaðnum næsta fríggjadagin.

Sendið loysunarorðið til: Sosialurin, Box 76, 110 Tórs-
havn – og viðmerkið »Krossorðagáta nr. …« á bjálvan.

VViinnnnaarrii::

Loysunar-
orðið: ………………………………………

Navn: ………………………………………………………

Bústaður:   ………………………………………………

Bygd/býur: ………………………………………………
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Lesið føroyskt – hugsið føroyskt!

Frá BÓKADEILD
FØROYA LÆRARAFELAGS:

❑ Úti á leysum oyggjum - Marianna Debes Dahl

❑ Matur í myndum - Sigrid Dalsgaard/

Beinta Johannesen

❑ Í skýmingini - Sofía Petersen/Elinborg Lützen

❑ Meistarin og teir fýra skrivararnir

- Ulf Nilsson/Karl N. Hansen týddi

Frá FØROYA
SKÚLABÓKAGRUNNI:

❑ Villini súgdjór - Dorethe Bloch/Edward Fuglø

❑ Rura - Þóra Þóroddsdóttir

❑ Føroya jarðfrøði - Jóannes Rasmussen

❑ Íslandsklokkan - Halldór Laxness

❑ Fólk og mentan - Jóan Pauli Joensen

Bøkur og annað tilfar
– bæði innan og uttan skúlagátt

Loysnin frá seinastu viku
Loysunarorðið: RENNINGARLOP

Amnesty International,
Føroya deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Tlf. 315816
Skrivstovan er opin mánadag
frá kl. 13.00-17.00 og
mikudag frá kl. 9.30-17.30.
Heimasíðan: www.amnesty.fo
Teldupost: 
Amnesty-Amnesty.fo

Kvinnuhúsið
svarar alt samdøgrið á tlf.
317200. Skrivstovan er opin
frá kl. 10 til 17, og hósdagar
til kl. 21. Ráðgevingin er hós-
kvøld eftir avtalu.

MBF – Meginfelag 
teirra brekaðu
Skrivstovan er opin allar
gerandisdagar millum kl.
09.00 og 16.00. 
Íslandsvegur 10C, FO-100
Tórshavn. 
Tlf. 317373. Fartlf. 264839.
Faks: 310813.
t-postur: mbf@post.olivant.fo
Heimasíða: www.mbf.fo

Sinnisbati
Íslandsvegur 10 C,
100 Tórshavn
tlf. 322544 · Fax 310813
T-postur:
sinnbati@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin mikudag
frá kl. 16.00-18.00. Fyrsta
mikudag í mánaðinum er
opið til kl. 19.30.
Tú ert vælkomin at ringja og
spyrja um alt, sum hevur við
sinnistrupulleikar at gera á tlf.
322544.

Giktafelag Føroya
Íslandsvegur 10 C
FO-100 Tórshavn
T-post: gikt@gikt.fo
www.gikt.com
Skrivstovan: Tlf. 31 02 37 
Opið: týs- og hósdag 
kl. 11.00-14.00.
Fibromyalgibólkurin: Opið
mánadag kl. 11.00-13.00.
Foreldraumboð:
Nicolina Højgaard,
heilsusystur tlf. 31 47 50
Ungdómsumboð: Sára
Tummassardóttir tlf. 37 31
06.

Cøliakifelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið,
Íslandsvegur 10C. 
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
við felagið fæst við at ringja
til onkran av nevndarlimun-
um: Annegreta tlf. 448664
Beinta tlf. 310574
Henning tlf. 314783.

Lymfødemfelagið
Box 2113, FO 165 Argir
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð. Samband fæst
við felagið á tlf. 448454, Fía í
Túni, ella tlf. 313424, Arnhild
Johannesen.

Parkinsonfelagið
MBF-húsið, Íslandsvegur 10C
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið hjá Tórhild,
e-mail:
torhildm@post.olivant.fo
Hildebjørg, tlf. 313897,
e-mail:
jwimport@post.olivant.fo
Nakað av bókum eru til láns
hjá felagnum.
tala eftir avtalu.

Alzheimerfelagið
Tórsbyrgi 16
100 Tórshavn
Heimasíða: www.alzheimer.fo
t-postur:
sigmo@post.olivant.fo
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið á tlf. 313102.
Demenslinjan er telefonráð-
geving í øllum viðvíkjandi
demens. Tlf. 313102 svarar
týsdag kl. 18–20.

Javni
Skrivstovan er opin týsdag til
fríggjadag kl. 10.00-14.00. 
Adr.: Hoydalsvegur 40, 
3. hædd. 
Tlf. 314827 – fax 310557
Teldupostur:
javni@post.olivant.fo
Heimasíðan www. javni.fo

Deyvafelag Føroya
Skrivstovan er opin mánadag
til hósdag frá kl. 10.00 til kl.
15.00. Tlf. 31.7597, fartlf.
22.2381, skrivitlf. 31.6929
fax 31.3609 og teldupostadr.
deaf@post.olivant.fo
heimasíðan: www.deaf.fo

Nýrafelagið
Postsmoga 1063
110 Tórshavn.
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
fæst við felagið á e-mail:
thomsen1@post.olivant.fo
Tlf. 315928, Odny
Tlf. 315786, Karin Elisa
Tlf. 444796, Hallbjørg

TILTØK

Vika 45 – 6. november
Vinnaratøl: 02 - 12 - 22 -
26 - 28 - 29

Eykatøl: 07 - 24

6 vinnaratøl: 10.701.001,- kr.
5 vinnarat.+ eykatal 84.248,- kr.
5 vinnaratøl: 3.557,- kr.
4 vinnaratøl: 119,- kr.
3 vinnaratøl: 38,- kr.
––––––––––––––––––––––––
Sosialurin tekur onga ábyrgd
av møguligum villum

VALUTAKURSIR

USA Dollarar
Bretland Pund
Svøríki Króna
Noreg Króna
Sveits Frankur
Ísland Króna
Kanada Dollari
Japan Yen

Evra

06.11.02
746,5300

1162,2900
81,4200

100,9800
507,8700

8,5600
479,2500

6,0948
743,2600

Ultimo
oktober

756,4700
1176,5600

81,8200
100,5700
507,3600

8,6100
483,7200

6,1602
743,2300
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