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Skulu
barna-

sjukurnar
burturbeinast?

Hui kemur nu tilbodid um vaksination?
Almenna grundin er vel meint: at verja
folk fra sjukum. Og eru vit nog stutt-
skygd, so er tad kanska reett. Men vid
einum langskygdum sjonarmidi, sum
tekur alt livid og komandi eettarlid vid il
metingar, so eru noguvir osvaradir spurn-
ingari sambandi vid vaksination moti
meslingum, reydlingum og fdarasjuku,
skrivar Elin Henriksen sum viomerking
til, at oll born frd 1. februar fdaa tilbod um
at verda vaksinerad moti barnasjukunum.

N1 kemur so tilbodid um, at ell bern
kunnu verda vaksinerad moti mesl-
ingum, farasjuku og reydlingum. Ti-
betur er hetta eitt tilbod og ikki eitt
krav; foreldrini kunnu velja, um
bernini skulu vaksinerast ella ikki.
Men skal talan vera um eitt veruligt
val, krevst kunnleiki til baedi fyri-
munir og vansar vid barnasjukum
og vid at vaksinera moti teimum.

Higartil er mest tosad og skrivad i
fjelmidlunum um fyrimunirnar vid
at vaksinera, og @tlanin vid hesi
grein er at visa a nakrar av teimum
mongu spurningunum, sum mugu
setast, ta farid verdur undir eitt so
alvarsligt tiltak sum at beina fyri
vanligastu barnasjikunum.

Laeknar og adrir serfredingar eru
ikki 4 einum mali um tydningin av
barnasjiukum og um, hvert tad er
reett at vaksinera. Serliga innan taer
greinir av laeknavisindini, sum
leggja dent & at uppfata menniskjad
sum eina heild heldur enn &4 sympt-
om-vidgerd, er stersti ivin um fyri-
munirnar vid at vaksinera, ella tad
verdur beinleidis meelt fra vaksinat-
ion.

Foreldur, leerarar og onnur, sum
hava vid bern at gera, kunnu leggja
til merkis, hver broyting hendir vid
sinum barni, té i8 tad hevur verid i-
gjegnum eina barnasjiku. Eitt
demi:

Ei 8 ara gomul genta er i skul-
anum heldur 6fridarlig og hevur ilt
vi8 at konsentrera seg. Gentan faer
2ina barnasjiku, og t4 id hon 5 vikur
seinni kemur aftur i skula, er tad
sum at faa eitt nytt barn i flokkin.

Arbeidshugur og konsentrations-
evni eru munandi batnad: og i ar-
beidsheftinum saest stort framstig.
Bokstavirnir, sum adrenn sjukuna
heltu i allar zettir, standa nu og hella
sama veg. Tad er, sum hevur gentan
vid hjalp fra sjukuni vunnid a nekr-
um av ti, sum fordadi henni i at
fremja tad, hon kundi og vildi.

— Kanska var tad ikki av leid, ta
i tad fyrr i tidini vard sagt, at bern
helst skuldu hava havt barnasjukur-
nar, adrenn tey komu i skila. —

Onnur demi visa onnur sleg av
menning og framstigum hja einum
barni, i® kemur igjegnum eina
barnasjuku. Samanumtikid mugu
vit spyrja: Er tad so, at bern bein-
leidis hava bruk fyri barnasjuk-
unum i menning sini? Vit hava na a
degum lyndi til at vilja sleppa und-
an trupulleikum og »oneydugume«
fordingum — sum sjukur ofta verda
mettar at vera. Men er tad ikki just
giegnum trupulleikar og fordingar,
vit mennast sum menniskju?

Hoéast laeknavisindin er komin langt
i vidgerd av sjukum, so vita vit enn
litid um, hvi summi folk faa summar
sjukur og onnur ikki. (Her eru sjalv-
andi undantiknar sjukur, i3 beinleid-
is stava fra umhvervinum.)

Enn er t.d. litid kannad, hverjar
avleidingar tad feer fyri heilsuna
seinni, at man ikki hevur havt
barnasjukur sum barn.

Um tad er so (sum mong vilja vera
vid), at sjukur vid hegum fepri eru
neydugar hja bernum at hava, ja, so
vita vit enn ikki, hverjar sjukur
kunnu koma i stadin, um barnasjuak-
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ur verda fyribeindar.

Kanningar hava vist, at folk, sum
hava fingid krabbamein, hava havt
nogv minni av fepur-sjukum, her-
undir barnasjukum, enn onnur. Og
hoast tad ikki ber til at venda hesum
vid, so ma tad, at samband tykist at
vera millum hesi ymsu sleg av sjuk-
um, faa okkum at hugsa okkum vael
um, adrenn vit beina fyri sjukum,
sum hava fepur vid sar.

Vit vita, hverjir vandar kunnu
standast av meslingum, farasjuku
og reydlingum, og vit vita eisini, at
vandin vid hesum sjukum er nogv
storri, um vaksin faa teer, enn hja
bernum. Nogv bendir a, at hesar
sjukur eru alvarsligari, tess longri
tid er imillum, at sjukan gongur.
Besta verjan moti skadiligum av-
leidingum av farasjuku og reydling-
um hja vaksnum er at hava hesar
sjukur sum barn. Og tey, sum ikki
hava havt teer, kunnu so vaksin-
erast, um tad gerst neydugt; vaks-
ination méti reydlingum og fara-
sjuku er — so vitt tad i dag ber til at
siga — uttan skadilig hja-arin.
@drvisi er vid meslinga-vaksinat-
ionini. Hoast hon fra almennari siéu
verdur segd at vera pura oskadilig,
so eru einstakir laeknar, sum m. a. ut
fra royndum ur USA, har leingi hev-
ur verid vaksinerad, meta, at tad
ikki ber til at hava yvirlit yvir av-
leidingarnar av meslinga-vaksin-
ation, og teir rad ti beinleidis folki
fra at verda vaksinerad moti mesl-
ingum. (Her er ikki talan um bein-
leidis hja-arin av sjalvari vaksinat-
i6nini, men meira um avleidingarnar
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i sterri samanhangi, m. a. vid at eitt
nytt og vandamiklari slag av mesl-
ingum hevur tikid seg upp.) Skadi-
ligu avleidingarnar av vaksination
eru sjalvandi sammettar vid vandan
fyri heilabruna i sambandi vid mesl-
ingar.

Hvi kemur nu tilbodid um vaksin-
ation? Almenna grundin er veel
meint ; at verja folk fra sjukum. Og
eru vit nog stuttskygd, so er tad
kanska raett. Vaksinerad bern verda
ikki sjuk av teimum sjukum, sum
tey eru vaksinerad imoti, so leingi
sum vaksinan virkar.

Men vid einum langskygdum
sjonarmidi, sum tekur alt livid og
komandi ttarlid vid i metingarnar,
so eru nogvir osvaradir spurningar i
sambandi vid vaksination méti
meslingum, reydlingum og fara-
sjuku. Spurningar, sum seta stor
krev til abyrgdarkensluna hja
hverjum einstekum; foreldrum,
leeknum — arbeidsgevarum hja for-
eldrum.

I Danmark hevur pura opinskarad
verid fert fram, at fremsta grundin
tiul, at vaksinatién méti barnasjuk-
um nu verdur sett i verk, er, at for-
eldur forsema arbeidi alt ov nogv, ta
i8 tey skulu vera heima hja sjukum
bernum. Barnasjukurnar kosta ov
nogv, og alla stadni skal sparast.

Vonandi verdur tad menniskjans-
ligt umhugsni og ikki figgjarligt
tryst, sum avger, hvussu tikid verd-
ur iméti tilbodnum um vaksination i
Feroyum.

Elin Henriksen




