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— Try smittad funnin i For-

oyum.

Ohugnalig tel ur odrum

londum.

Landsleeknin hevur nua
fingid frabodan um try
folk i Feroyum, sum hava
fingid avist andevni méti
AIDS-virusinum.

Fyrstu ferd hetta and-
evni, HIV-andevni (HIV
= Human Immuno-
deficiency Virus), vard
avist hja folki i Feroyum
var i september i fjor.

Ongin hevur t6 fingid
sjukuna AIDS i Feroyum.

Hildid verdur, at millum

20 og 30% av teimum,
sum faa avist HIV-
andevni i blédinum, faa
AIDS tvey, fyra ella fleiri
ar aftana.

Lezeknar, sum faa at vita

at HIV-andevni er i bl6d-
royndum, teir hava tiki,
hava ikki skyldu at boda
landslaeknanum fra
hesum.

Hinvegin hava teir fra-
bodanarskyldu um sjuku-
tilburdir.

Hetta er eisini galdandi
i Danmark.

Landslaeknin upplysir,
at i Danmark vita heilsu-
myndugleikarnir um
knappliga 1700 félk, sum
hava HIV-andevni i blod-
inum.

Og 1. april i ar hevdu
150 folk fingid herviligu
AIDS-sjukuna Umleid
helvtin, 78, eru deyd

Soleidis smittar AIDS

AIDS-virus smitt:

vid kynslig bandi

hi&AG

og

vid bi6di og avis

dré Smitta fré

médir til barn kann henda | livmédrini ella  sam-

band vid fadingina.

Tann langa tidin, sum gongur fré ti eitt félk er
smittad og til sjikueydkennini fyri AIDS - virus
smittu kunnu visa seg — um so er, at sjiku-
eydkenni yvirhevur koma — ber | seer, at stérur
vandi er fyri, at smittandi, sum kenna seg heiit

frisk, kunnu smitta onnur.

Tad hevur tydning at leggja &herdsiu & at
smitta ikki verdur borin manna millum & annan
hétt enn her nevnt. Ti er gott at vita hetta:

AIDS-virus smittar ikki av vanligari samveru

manna millum.

tkki or vandamikid at nerta vid ein, i0 er smittad-

V-ﬂum“nmonkmhn,m-mmo

f6ik hevur nomid vid.

Smittan verSur ikki borin gjegnum luftina.

Smittan verdur ikki borin vi8 mati.

Eingin verSur smittalur av at nyta sama toalett

sum hin sjaki.

Eingin verSur smittadur av badivatni, sum sjik-

lingurin hevur verid i

Hesi eru i vanda

Avisir bélkar av f6lki eru [ serligum vanda fyri at
verda smittadir. Tad snyr seg um hesar bélkar:

H ksuellir menn id hava kynsligt
samband vid menn).

Biseksuellir menn (menn i hava kynsligt sam-
band baedi vid menn og kvinnur).

Foik, id vannyta raseitur vid at spreena tad innan-
s2dra {nstikknarkomanar«).

Féik vid bigdarasjiku.

Folk fr4a Haiti og afrikanskum londum seriiga

lering linjuna {eskvator).

Tey, i6 kynsligt samband hava vid f6ik | omanfyri-

nevndu bétkum.

Talid veksur 6hugnaliga
skjott. I juni 1985 véru 47
AIDS-tilburdir i Dan-
mark. 14 manadir seinni,
1. september 1986, voru
teir 105 i tali.

Eisini i einum edrum
grannalandi hja okkum,
Islandi, eru telini reedandi.

Tann 1. oktober i fjer
var HIV-andevni avist hja
30 félkum. 30. juni véru
tveir AIDS-tilburdir skra-
settir. 1. desember eru teir
vordnir fyra. Og ein sjuk-
lingur er ta deydur.

I USA, har sjikan
AIDS fyrstu ferd vard
funnin, hetta var fyri seks
4rum sidani, voru tann 6.
april i ar komin 19.537
nevn a deydslistan.

Sama dag voru skra-
settir 33.720 tilburdir.
Millum teirra voru 2.266
kvinnur og 475 bern!

Voksturin er stérur. I
april 1985 véru 10.000
blivin sjuk. I juni 1986 for
talid upp um 21.000. Og ta
véru ut vid 12.000 deyd.

Landslaeknin,
Hegni D. Joen-
sen, sendi i ok-
tober i fjor ut
eina fragreiding
um AIDS.

Hann heldur,
at na er stundin
komin at endur-

taka hesa fra- l
greiding.

Landslaeknin
sigur, at tad eru
ikki negkur 6-
vaentad tidindi,
AIDS-smittan
finst i Feroyum.
Ti hvi skuldu
Foroyar verid
einasta land i
Europa, har hon
ikki er?

Vit prenta her

fragreidingina

hja landslsekn-

anum: ]
Tey, i verda smittad vid

AIDS-virus framleida
naestan oll andevni imoti
hesum. Hetta merkir to
ikki, at virus doyr, og at
smittan heldur uppat,
sum vant er at vera vid
virusigerdarsjukum. Hes-
ar serligu umstedur bera i
sar, at avising av HIV-
andevni i blodi visir ikki
bert, at folkid er vordid
smittad vid AIDS-virus,
men eisini at hann ella hon
ma sigast at kunna smitta
onnur Smittuferid er
ymiskt, men varir helst
nogv ar, kanska alt livid
AIDS smittar ikki vid
vanligari nerting, men
bert vid kynsligari sam-
veru og vid blédinum
Uttan vanda kunnu vit

sostatt halda fram at syna
eymleika og samhuga
hver iméti edrum.

HVATER
AIDS?

Tad skilst, at AIDS er ein
6gvuliga alvarsom sjika.
Gavurnar hja manna-
kroppinum at verja seg
fyri avisum igerdar-
sjukum og fyri einum ill-
kynjadum  vekstri, i8
nevnist Kaposi's sarkom
minkar { stérum. Hetta
seest ikki hja foélkum, har
métsteduferi er, sum tad
eigur. Motsteduferi okk-
ara verjir okkum méti
igerdarsjukum og helst
eisini moéti summum
vekstrum. Moétsteduferi
(6rinsverjan), er ein raetti-
liga flektur sinamillum
leikur millum ymisk sleg
av hvitum blédkroppum.

4dur nevnt er
bilandi moétsteduferi

sambandi vid sjukuna
AIDS ikomin. Hon er
fingin og sostatt ikki vid-
fodd. 1 dag vita vit, at bil-
andi motsteduferi er elvt
av einum virus, id verdur
nevnt Humant T-lymfo
tropt virus typa III, stytt

Sum

HTLV-111, ella LAV,
HIV, her eisini nevnt
AlDS-virus.

Virussjukur gera, at

kroppurin framleidir and-
evni, sum royna at gera av
vid smittuevnid. I flestu
smittandi sjikum eydnast
hetta, og ta id andevnini
hava gjert arbeidi sitt
smittar ein ikki longur. Og
i fleiri ferum verdur e é
ikki sjukur aftur av somu
smittandi sjuku

Tey, id verda smittad
vid AIDS-virus, framleida
naestan oll andevni moti
ti. Hetta merkir to ikki, at
virus doyr, og at smittan
heldur uppat, sum vant er
at vera vid virusigerdar-
sjukum. Hesar serligu um
stodur bera vid seer, at
avising av HIV-andevni i
blodi visir ikki bert, at
folkid er vordid smittad
vid AIDS-virus, men eisin
at hann ella hon ma sigast
Smi

at kunna smitta
hvru\ ery IY'.“"\'A men varir
helst nogv ar, kanska alt

livid

I'GE'RDARTl'D oG
SJUKUTEKIN

AIDS-virus-igerdarstedan
kann égvuliga vael koma
fyri heilt uttan sjukueyd-

kenni. Hja teimum, har
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sjukutekin visa seg, er
igerdartidin, tad er tidin
fra ein er smittadur og til
sjukan visir seg, ymisk.
Sjukutekin kunnu vera
trupulleikar, i8 hava varad
i fleiri manadar vid ringari
medi, nogvum fepri, ring-
um sveitta um nattina,

ringum livsyki (diarré),
leettnan uttan kenda
orsek, hovnir eitlar,

serliga 4 halsi og undir
hondum. Eitlarnir kunnu
annadhvert vera eymir
ella ikki sarir. Ein partur
av teimum smittadu faa
seinni livshéttandi igerd-
arsjuku og/ella Kaposi's
sarkom sum vekstur i
hadini ella adrastadni. I
hesum seinast nevndu fer-
um verdur sjukan AIDS
stadfest.

Hildid verdur, at and-
evni moéti  AIDS-virus
visir seg i blédinum um-
leid tveir manadar eftir, at
smittan er farin fram. O-
sa er kortini um hetta,

Ring og spyr!

Ert ta i iva um okkurt
vidvikjandi AIDS, kanst ti
ringja til AIDS-linjen i
Danmark.

Nummar 01 911119 svarar
k!. 09.00 - 23.00 allar dagar

Nummar 09 911119 svarar
alt samdegrid allar dagar

kanska kunnu fleiri
méanadir ganga, til
andevni® kemur  hja
einum, i8 er smittadur.
Hja einstokum verdur
einki andevnid framleitt
héast smittu.

igerd vid AIDS-virus
kann sostatt elva fra ong-
um trupulleikum til livs-
héttandi sjukur. Sjukuav-
gerdin. AIDS er bert gald-
andi fyri teer alvarsam-
astu livshéottandi stedur-
nar i AIDS-virus igerdini.

Avgerd ma
takast i
hverjum
einstokum

lana
Dan

sendast til

arkar,

r upplysir lands
laeknin Heogni Debes
Joensen

AIDS-sjukan kann

koma fram & so négvan
hatt, at tad ber ikki til at
gera nakrar avgjerdar
reglur um, hvussu berast

AIDS er stytting

Eydkvaemi
a feroyskum

Sjukan AIDS eitur & feroyskum eydkvaemi, sigur
landslaeknin i fragreiding sini
fyri
Deficiency Syndrome, & feroyskum: samheild av
sjukueydkennum elvd av fingnari 6rinsbilan.

Acquired Immune

skal at,
\ IDS-sjuklingarnir

veruleiki i
Steda

ta, og um, fyrstu
" eru
Feroyum

a takast til
spurningin i hverjum ein
stokum feri

hd




