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Heimsins sterkasti
madur til Eidis

Um alt gongur eftir etlan, kemur islend-
ingurin Jon Pdll Sigmarson, id er sterkasti
madur [ heiminum, til Foroya neesta viku-

skiftio

Tad er Eidis Boltfelag, vid
gooari hjalp fra islend-
inginum Larus Gretar-
son, id er fétboltsvenjari
har, sum hava fingid hesa
sjaldsomu vitjan i lag.

Jon P&all  Sigmarson
kemur leygardagin 22/8
og fer avstadaftur tysdag-
in 25/8. 26/8 skal hann til
London at luttaka i eini
kapping har.

I Skotlandi

Jon Pall hevur nyliga ver-
id i Skotlandi, har hann
var vid i eini kapping,
sum hann eisini vann. {
hesi kapping luttéku eis-
ini bretin Jeff Keyps og
Bill Kasmar ar USA, sum
b&dir hava vunnid heitid
»Heimsins sterkasti mad-

ur« triggjar ferdir hver.
Harafturat hevur Bill
Kasmar rekord i vektlyft-
ing

Hesir menn kunnu nokk
sigast fyri at verda nekur
rattulig bunti. Jeff Keyps
vigar 170 kg. Bill Kasmar
vigar 150 kg. og Jon Pall
Sigmarson, sum hevur
vunnid 4 hesum badum,
vigar »bert« 130 kg.

Sterkasti madur
i Feroyum

Edvard Pauli Eidesgaard
og Larus Gretarson, sum
vit hava verid i samband
vio, siga, at @tlanin er at
Joén PAll skal verda vid i
eini almennari kapping
sunnudagin tann 23/8 &4

Ei0i. Soleidis at skilja at
ein og hver feroyingur,
sum hevur hug at royna
seg iméti honum og edr-
um feroyingum, ella
kanska samanlikna sina
styrki vid »sterkasta
mann i heiminum,« skal
hava meguleika til hetta.

1 hesi kapping er so @t
anin at finna »sterkasta
mann { Feroyum,« og
vaentandi far hesin eitt-
hvert i vinning.

Kappingin

Hvar kappingin verdur er
enn ikki heilt fastlagt,
men tad verdur antin &
fétboltsvellinum nidri 4
melini, ella i skalagardin-
um.

Tad verda 6 ymiskar
greinir at gjegnumfera,
og tann sum gjegnumfer-
ir hetta skjétast vinnur
kappingina.

Greinarnar eru hesar:

. Ta skalt renna 25 m. so
koppa einum bili uttan
motor og so aftur
renna 25 m.

2. Ta skalt verda fast-
spentur soleidis at ta
bert vid ermunum
skalt toga ein bil til tin
(meguliga verdur
hetta i métbrekku).

3. Tu skalt toga ein bil
aftana ter eini 20 m.

4. Ta skalt standa stillur,
halda ermunum vatn-
rett atfra framman-
fyri ter, og her verda
so ca. 25 kg. at lyfta, og
spurningurin er so,
hvussu leingi ta klarar
at halda hesum kg
vatnratt atfra

5. Tu skalt flyta 5 ferdir

60770 kg. ur einum staé

i eitt annad. Hetta er

ou.20m

6. JonF

sum kallast Térs Ham-
ari vid ser ar Islandi,
og kappast skal so um
hver klarar at kasta

hendan hamara
longst.

Hetta sa&r Ogvuliga

spennandi ut, og tann,

sum hevur hug at royna,
kann seta seg i samband
vid Edvard Paula Eides-
gaard 4 tif. 23435, og von-
andi verda tad noégvir,
sum melda seg, so vit
kunnu fia eina spennandi
kapping.

Jén Pall Sigmarson
skal verda vid i hesi kapp-
ing, og harafturat skal
hann toga ein bil, sum
vigar 5-7 tons, aftané sar

Atlanin var, at hesin
skuldi viga 20-25 tons,
men orsaka av einum
skada i beininum, kann
hann ikki toga meir enn
5-7 tons.

Verdur eisini
i dansitelti

I samband v

bygdastevnan 4 Eidi
verdur vikuskiftid 27.-29.
aug. hava teir eisini leig-
ad tad stoéra dansiteltid til
vikuskiftid frammanund-
an, soleidis at Jon Pall
kann vera vid har. Etlan-
in er so at hann skal visa
teimum sum vera i dansi
leygarkveldid 22/8 og
sunnukveldid 23/8 okkurt
6vanligt, men hvat hetta
verdur er ikki heilt vist
enn

Edvard Pauli segdi at
enda, at um tad var onk-
ur, sum kanska hevdi hug
at faa fatur &4 manninum
so kundu tey seta seg i
samband vid seg og faa
narri at vita
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