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Nr. 138 — 3. desember 1987

til, hvussu skjott sjukan
verdur stadfest og vid-
gjord a raettan hatt.

I 1986 voru tveir deyda
tilburdir av meningococ-
sjuku i Feroyum. Av teim
170,
tidarskeidnur

um id fingu sjukuna 1
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hetta eina slagid, sum
er smittandi

Royndir visa, at tad er

bert heilt sjaldan at
bakterian, meningococc
urin, elvir meningitis

Vanliga livir baterian
svelgrami hja ti

uttan at he

nasa- og

smittada

forir vid sar sjuku. Tad

ein reettiliga storur

folk

iskumn

yorn
at millum
30% av okkum i Ferovum

serliga

kann

i lotuni hysa hesum bak
terium. T
okkum i vik
upp i
Sum

halda

nogvar
nevnt ferir hetta
vanliga ikki til sjuku hja
okkum. Hvi tad eru nekur
okkara, sum faa meningit-
is, tad vita vit ikki.

Fyribyrgjandi
atgerdir

Av fyribyrgjandi atgerd-
um er tann, id nogv sterst-
an tydning hevur, at tey,

id hava havt nart sam-
band vid meningitissjuk-
lingin i tidini vid sjuku-
byrjan, skulu vera serliga
ansin vid sjukuteknum, id
kunnu stava fra meningit-
is, serliga eitt nu hevud-

verkur. skjalvti, fepur,
ussalig almensteda, eitt
utbrot vid smaum bled
i1 hudini, id kunnu
sterri, spyggjia,

svimbul og stirni i nakka
og ryggi (faa ikki hekuna
nidur a bringuna), og tey
skulu, um sjukutekin visa
seg, beinanvegin faa fatur
a lekna vid skjotari vid-
gerd fyri eyga.

Hin atgerdin er fyri
byrgjan vid heilivagi, van-

liga
Feroyum hava nytt vid at-
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ifampicin, sum vit 1
til fvribyrgjan
Adlir

i Ferovum

sidan

Komr nu-

henda ilivag tekan

folkt

weerri tilskiladum reglum
Tad er av stersta tydn-

ingi, at eisini tey, id faa

hesa vidgerd, eru sera ans

in ella at ansad verdur vael
eftir teimum, so at tey vid
byrjandi sjukuteknum
sum skjotast verda saedd
av lekna, ti tad er eingin
trygd fyri, at rifampicin i
ollum ferum verjir moti

sjukuni.
Av heilsufrediligum
tettum, sum meguliga

kunnu hava ein avisan
tydning til tess at minka
um vandan fyri meningo-
cocsjuku, hevur verid
nevnt, at ein eigur at hava

goda luftnygging (av og a
lata vindeyguni upp) i
hasinum og hava rumbhit-
an undir 22 hitastig. Vissa
er to ikki enn fingin fyri,
hevur nakran

at hetta

tvdning

Ongin koppseting

Vidvikjandi fyribyrgjan
skulu vit taka upp aftur
at tad. i hevur stersta
tydning er, at tey, id hava
havt nart samband vid
meningitissjuklingin i tid
ini vid sjukubyrjan, skulu

vera serliga ansin vid
teimum adurnevndu
sjukuteknum, i8 kunnu

stava fra meningitis ella
blodeitran elvd av
meningococcum, soleidis
at tey, um slik sjukutekin
visa seg, beinanvegin faa
fatur a leekna

Hetta ansnid fyri adur-
nP‘\'ur‘l;; sjukuteknum eig-
ur {0 eisin ve.a gald
andi fyri ok onnur, SO

leingi sum vit enn hava

ein lutfals storan tid-

leika av meningitissjuk-
uni 1+ Feroyum.

Enn ber tiverri ikki til
at koppseta moti ti slag-
num av meningococcum,
id elvir okkum hesar
trupulleikar i Feroyum.
Teer frasagnir, id higartil
eru komnar vidvikjandi
framleidslu av nytiligum
koppingarevni, hava ikki
enn givid tad urslit, at slik
evni eru tek.

Hegni Debes Joensen

landsleekni

Royk-

meldarar
god trygd

Brunaumsjon land-
sins sigur fra:

Roykmeldarar i set-
husum og ibudum
hava vist seg at vera
ein sera storur trygg-
leiki, ta eldur er-i.

Eisini i gistingar-
hisum, stovnum o.e.
eru roykmeldarar vid
til at okja um trygd-
ina.

Tad sum ger, at
just roykalarmar eru
trygdarliga fremj-
andi, er, at teir altid
eru a vardhaldi. Med-
an t.d. folk liggja og
sova, sigur roykmeld-
fra vid miklum

longu ta tann
fyrsti eitrandi royk-
urin kemur snikjandi,
vaksin og bern verda
vakt og kunnu bjarga
s&@&r og geva bod fra
sar ofta adrenn
rettuliga er

arin

1
larr

n tyri seg.

toykalarmar

bjarga livum. Teir

kunnu utvegast fyri
smaar 200 kr. og kort-
ini vera av godkend-
um slagi (godkent
verumerki). Onnur
slog eru, sum kunnu
samanbindast vid
hvennannan og kosta
300 - 400 kr.

Ein og hver sum
ikki hevur roykalarm
heima atti at keypt
seer ein tilikan i jola-
gavu ... ella beinan-
vegin.

Ein roykmeldari sig-
ur fra adrenn eldurin
ger um seg.




