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Alkoholisma vidfoeddur
sjukdomur
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v likamligan sjukdon stedan er, at alkoholisma
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moralur

vid salarligum og sosial
um fylgjum

Eftir minum tykki er or
sokin her kanska misskilj

ingin at blanda saman
»misbruke« »ovur
drvkkju« og so »alkohol

ismu sum sjukdome
Hoast eg i nogv ar havi
»ligid inni vid« hopi av
visindaligum tilfari bygt a
livevnafredisligar
kemiskar) rannsoknir,
stydja uppfatanina
alkoholismu sum vid-
foddur likamligur sjuk
domur, fari eg ikki at
skriva eina sterri visinda
liga grein um hetta nu
Harafturimoti umseta ein
litlan leettfatiligan stubba

(bio

sum
av

ur danska »Ekstrablad-
num 21. april. Nu hava
sjdglvt danir nevniliga

fingid snevilin av, at talan
er ikki um moralskt vana-
ligt foélk, men um sjukt
folk eins og hjarta- og
krabbameinssjuklingar.
Eg loyvi meer at umseta:

»Stortidindi: urslit av
rannsoknum visa, at alko-
holisma er ein sjuka or-
sakad av viffeddum
kveikisskadum (enzvm-

a likan

krabbameir

er ein sjukdomur
hatt
ringt hjarta og adrar kron
iskar sjukur. Hervid verd

ur sligin undan

sum

botnurin

storsta partinum av nu

verandi vidgerdum vit

hava i Danmark. Grund
leggjandi sjonarmidid her
er nevniliga tad, at
alkoholikarar nakrar
letiblekur (»slapsvanse«)
og hetta sjonarmid faer nu

deydastingin

eru

Tad er einans innan vid-
gerdarhaettirnar hja
nevnda »Minnesota-
modellinume«, at alkohol-
isma verdur roknad sum
sjukdémur. Henda vid
gerd fer bert fram a tveim-
um stedum her i Dan-
mark. Tad eina verdur rik-
i3 av hugsjonarliga
»Helios-fonden« i Skov-
gérde 4 Djurslandi, og hitt
av islendska felagnum
»Von Veritas« 4 Lollandi.
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Heimsmet

Torfert er at avduka
loyndarmalid vid »Minne-
sota-vidgerdini«. Hon
byggir 4 at geva alko-
holikaranum eina livs-

Danmark erd sera

nogv tid spilt til bardaga
millum ymsar laknar, vi8
gerBarar og myndugleikar

um, hver i8 ni man hava
nraett

Urslitini hja »Minne
sota-modellinum« fekk
fyri kortum framurskar

andi amerikanska tidarrit
i »Newsweek« at
arbeidshatt
nsermasta

nevna
»tad

komast

teirra
id
kann at einum nymétans
unduri«
Laeknabélkurin  aftan
fyri nyggju kanningarnar
hevur tikid bl6droyndir a

)5 alkoholikarumn Undir
eidslu dr ris Tabakoff
fra Sto

andi Alkoholr i

Bethesta

USA

voru royndirnar

bornar vid blod
royndun 33  sjalv
bodnum friskum félki

Kanningin visti tydulig
n ibnormitet i minst
tveimumn v teim  livs

vBugu kveikjun {en
symum) i blédplatunumn
Taer eita avikavist
monoamid oxydase 74
wdenylat cyclase
Arvaligt
Vid tad at sar
av kveikjun likamsin
heilt vgerast av genu
num, og ta ell gen eru
nidurarvad liggur ad

okkum neer at koma t
nidurstedu alkok
isma ikki bert er ein sju

at

doémur, men eisini ein
arvaligur sjukdomur.

Nidurstedan av kann
ingini er ein bodskapur

fullur av vén:

»Leettast er at vidgera
alkoholismu, um hon verd-
ur uppdagad i godari tid
Um hesir tveir kveikir
veruliga kunnu nytast til
at benda okkum a kom-
andi vandadrekkarar,
kann fyribyrgingin byrja
longu adrenn veentanligi
alkoholikarin hevur fingid
seer fyrsta sopan«

Eg skal undirstrika, at
tad, sum her er skrivad,
stendur ikki fyri mina
rokning, men er skrivad
av Evu Bostrup i danska
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»Ekstrabladnun Mer hvuss ilkoholisma Agerd goldna av ti al
fyri serahugad u evur rid uppfatad og menna. Er hetta ikki at
mal im alkoho er olkad giegnum seguna fara yvir anna eftir vatni?
likamligur (biokemisk en eisir & personligu At so hinvegin finnast
treytadur) sjukdémur teori hevundans kann at, at vidger8ar
kann eg visa 4 m.a. fylg) Dagur stovnarnir verda riknir a
andi békmentir kapitalistiskum grund

James R. Milam og PS. Eg fari her at loyva olli, er annad mal, men
Katherine Ketchan tad erhelst neySugt av ti
»Under The Influence« at  laeknavaldid@ er so
Bantam Books New sterkt, og tad almenna vil
York, 1981 ti ikki vidurkenna »Minne

Hon er um S 1 sota-vidgerdir«, hoast te)
lendskt i s kk ands g6du urslitini. Men
um Undir \hrif ara stovnir skulu feroyingar busettir
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Mest keypti dieselgaffiltruckurin
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nde el-truckar faast fra 1,2 -

sini faast nyggir
Meguleiki er eisini a

3,5 tons. Truckarnir faast eisini braktir
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eiga truckar fra okkum
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